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ECEHCKUTE TPAOUUUU U
OBUYAU BO
MAKEOOHUJA

MwupncoT Ha mneyeHM KOCTEHW, BapeHa
TMKBa, TOMON& ajBap W KpukaBuTe nucja ro
HajaByBaaT cnopej MeHe, HajybaBOTO roAuLIHO
BpEMe, eCceHTa.

EoHa opg  Hajctapyte M HajBKycHUTE
MaKeJOHCKM Tpaauuumn BO eceH e NoArotoBkaTta Ha
3MMHMUM, NOAPYMOT M OCTaBaTa MNOSIHU CO Ternu
CO LWapeH 3erfeHYyK, ajBap 3a 3UMCKUTe YyTpa,
nyTeHMua u ManupaHo, Cekako He3aMeHnMBuTe
KMCEeNu KpacTaBU4YKM U TypluMja 3a Me3e CO Yallka
pakuja.

Cekoja eceH, JOMakMHUTE 0Of, CKOPO Cekoja
Make[oHCKa KyKa, 3aefHO CO CBOUTE Hajbnucku ja
noaroTeyBaaT 3uMHuUUaTa. Bo pgeHewHo Bpeme
Mako 1 BO 3MMma cuTe OBME MPOU3BOAM MOXaT Aa
ce KynaT BO MapKkeTuTe, a MOCTOM W LUMpOKa
noHyaa, MOBEKETO MaKedoHUM BWMKaaT geka of
AoMallHaTa 3MMHMLA Hema MoBKycHa. 3aToa
eceHTa e nepuoj Ha 3uMMHuUaTa, Kora ce nonHat
nasapure CO MHOry nunep, Aomatm U MoOpu
naTnuuaHu, Kkora ce 6apaat peuentn o 6aba wn
Kora ce BuKaaT coceauTe Ha NOMOLU 3a nynewe u

o
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TRADITILE SI
OBICEIURILE DE TOAMNA
iN MACEDONIA

Mirosul de castane prdjite, de dovleac fiert,
de aivar cald si frunze uscate anuntd, dupa
parerea mea, cea mai frumoasa perioada a anului,
toamna. Una dintre cele mai vechi si mai delicioase
traditi macedonene de toamna este pregatirea
conservelor pentru iarnd, moment in care boxele si
camarile vor fi umplute de borcane cu legume
colorate, aivar pentru diminetile de iarna, lutenita si
maligiano, desigur castravetii murati care sunt de
neinlocuit si muraturile folosite ca aperitive la un
pahar de rachiu.

In fiecare toamna, gazdele din aproape
fiecare casa macedoneana, impreuna cu cei dragi,
se pregatesc pentru a realiza bunatatile pentru
iarna. In zilele noastre, desi acum in perioada iernii
toate aceste produse pot fi cumparate de la
magazin si existd o ofertd bogata, majoritatea
macedonenilor spun ca nu exista nimic mai gustos
decat conservele facute in casa. De aceea toamna
este perioada céand se realizeaza bunatatile
culinare pentru iarna, cand pietele sunt pline cu o
multime de ardei, rosii si vinete, cand se cauta

Ecercku Tpaguim - Traditii de toamna
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npunpemMa Ha ajsapoT. Tpaguuujata Ha npaBeme
Ha 3UMHUUM € efHa oA Hajanaboko BKOpeHeTuTe
BO MaKeJoHCKaTa CpX, Kaje LUTO OCBEH NnpaBene
3UMHMLA, OBME TpaguuuMm ce MOMEHTU Kora ce
cobupa LenoTo cemejcTBO 3aeHO CO npujaTenure,
ce nNoMuHyBaaT  MpeKpacHW  MUIoBM  CO
HajonuckuTe, ce paboTn 3aedHO, CROXHO U
BpeAHO, 3a BO TEKOT Ha 3umaTta nonvuuTte ga ce
NOSHWN CO Ternu.

Bo eceH ce npurotByBaat creaHuBe
3UMHMUM: OOMalleH ajBap, NyTeHuua, manuilaHo,
NUNepKK, KUCENN KpacTaBUYKM U K1cerne 3enka.

AjBapoT, nyTeHuyaTa, ManuLiaHo, neyeHnTe
NUNEPKN N KNCENUTe KpacTaBUYKM Ce He3aMeHNVB
Aen o[ MakefoHcKaTa KyjHa v Tpresa, a HMBHaTa
noaroToBKa € 3aedHWYKN BIOXEH Tpya Ha LernoTo
cemejCcTBO.

AjBapoT: MakeOoHCKMOT  KaBujap“ e
HajTpaguuuoHanHata MakedoHcKa 3VMHuua, gen
o4 cekoja Tpnesa, NocebHO BO 3UMCKWUTE [AEeHOBU
KOMBUHMpPaHa CO CONEeHo TBPAO CUpEeH-e W TOomMon
NIIaHMHCKN Yaj.

JNlyTeHnua: Ako ajBapoT € HajBaXXHUOT U
NpBMOT LITO Ce NMpuroTeysa, Torawl fnyTeHuuata e
BTOpaTta HajBaXHa BO MaKeJoOHCKata 3uMHuua.
OanuyeH Mukc o Aomatm U NUNEpKU nomarnue
UInu noeeke NyTW, cekoja pamunuja ja npuroTeysa
0[] 3aB1CHOCT Ha CBOjOT BKYC.
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retetele bunicii si cand vecinii solicita ajutor in
decojirea ardeiului copt si pregatirea aivarului.

Traditia legata de pregatirea bunatatilor
pentru iarna este una dintre cele mai adanc
inradacinate  in nucleul culturii  imateriale
macedonene. Pe langa pregatirea preparatelor
pentru iarna, aceasta traditie reprezintd momentul
in care intreaga familie se aduna impreuna cu
prietenii, cand se petrec momente minunate cu cei
dragi. Macedonenii lucreaza impreuna, armonios si
cu mult elan, pentru a avea pentru anotimpul rece
rafturile pline cu borcane cu bunatati.

Toamna se pregatesc urmatoarele bunatati:
aivar de casa, lutenita, maligiano, ardei, muraturi si
varza murata.

Toate acestea sunt preparate care nu
trebuie sa lipseasca din nicio bucatarie
macedoneana, iar pregatirea lor reprezinta un efort
comun al intregii familii.

Aivarul sau ,Caviarul macedonean” este
traditionala “zacusca” macedoneana, care se pune
pe fiecare masa, mai ales in zilele de iarna si se
mananca combinat cu telemea veche si ceai
fierbinte de munte.

Lutenita: Daca aivarul este cel mai
important preparat pentru iarna, si primul care este
pregatit, atunci lutenita este cel de al doilea cel mai
important preparat al culturii culinare macedonene.

EceHcku Tpagnumm - Traditii de toamnd
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ManuyaHo: TpeToTo MecTo My npunara Ha
ManuaHoTo, 3MMHULA MNOAroTBEHa Of MoApu
naTnnLaHu U MUKC Ha NUMNEpPKM.

.fleun-rmeun” nunepkn: OBa e ywTe eneH
BMO Ha 3UMHULA, KOja BO 3MMCKUTE [EHOBU €
nepdekTHa 3amMeHa 3a CBexa canata Koja ce
KOH3ymMupa 3a pydek unu Bedepa. Ce npurotsyea
Of NMeYeHW NUNEPKM CO MHOTY JTyK4Ye U MargoHoC.

Mopony ke HajoeTe Oen of HEeKonkyTe
peuenTn 3a NPUroTByBake Make4oHCKa 3MMHMLA.

AjBap:

noTpebHN HaMUPHULN:

30«kr 6nar nunep

MACEDONEANUL - MAKEQOHELIOT

Un amestec de rosii si ardei, mai mult sau mai
putin iuti, cu un gust excelent, este pregatit de
fiecare familie in functie de preferinte.

Maligiano: locul trei apartine vinetelor,
maligiano este o0 ”"zacusca” preparata dintr-un
amestec de vinete si ardei.

“Copt-zdrobit”, acesta este un alt tip de
conserva de iarna si este un substitut perfect
pentru o salata proaspata care se poate consuma
la pranz sau cina. Se prepara din ardei copti cu
mult usturoi si patrunjel proaspat.

Mai jos veti gasi cateva retete pentru
pregatirea binecunoscutelor bunatati macedonene.

Ecercku Tpaguim - Traditii de toamna
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1kr nyT nunep

2,5 n macno 3a jagere

3Kr mogap naTnuaH

100rp wekep

200rp con/wnu no BKyC

HauuH Ha noaroToBka:

Munepkute ce wMujat, neyat, nynat wu
menart. MogpuoT naTnuyaH ce neve BO pepHa, a
notoa ce nynu wun wMene. [lpeBo ce cTaBa
N3MeneHnoT nunep BO TEHLlepe U ce ocTaBa Ada
n3spue. [locteneHo ce pJopjasa MacnoTo 3a
jagetwbe. lNoToa ce gogasaaT U U3MENeHnTe Moapu
natnuyaHn. Ce Mewa noctojaHo M ce pojasa
mMacno no notpeba. Ha kpaj ce gogasaart conrta u
LLeKepoT.

NyteHuua:

notpebHu CoCTOjKM:

12Kkr upBeH nunep

6Kr LpBEHN gomMaTn

700mn macrno 3a jagewe

300rp ankoxorneH oueT

400rp wekep

6 cyneHu naxuum con

3 KUTK1 MargoHoc

4 rnaBuun Nyk

decbepoHkmu
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Aivar:

Ingrediente necesare:

30 kg de ardei dulci

1 kg ardei iuti

2,5 litri de ulei pentru gatit

3 kg vinete

100 g zahar

200 g sare / sau dupa gust

Mod de preparare:

Ardeii se spala, se coc, se curata si se dau
prin masina de tocat. Vinetele se coc la cuptor,
apoi se curata si se dau prin masina de tocat. Mai
intdi, puneti ardeiul intr-o cratita si lasati-l sa se
distuie. Adaugati treptat uleiul pentru gatit. Apoi
adaugati vinetele. Se amesteca constant si se
adauga ulei dupa cum considerati necesar. La final
se adauga sarea si zaharul.

Lutenita:

Ingrediente necesare:

12 kg ardei rosii

6 kg rosii

700 ml ulei pentru gatit

300 ml otet din vin

400 g zahar

6 linguri sare

3 legaturi de patrunjel

EceHcku Tpagnumm - Traditii de toamnd
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Ha4MH Ha NOAroTOBKa:
[domaTute ce neyaT BO pepHa, a nortoa ce
BagaT nywnute u ce cedkaaT. [lunepkute ce
neyaT, nynaT, na ce cedykaaT Ha AOMNrM NeHTW.
Macnoto 3a jagewe, oOUETOT W LeKepoT ce
MellaaT M ce 30BpuBaaT OKOMy TPpU MUHYTM BO
ronemo TeHyepe. [loToa ce gogaBaaTt MceykaHUTe
pomaTtn n nunepkn. Ce npxu yb6aBo okony eneH
Yyac, a noToa ce gogaBaaT CUTHO CeYKaHuTe NyK u
MargoHoOC M Ce 3a4nMHyBa CO Con Mo BKyc. [oToBaTta
3MMHMLUA ce cobupa BO CTOMSIEHU Ternu, a noToa,
BO cekoja ce gogasaaT dpedepoHKnU, Kou Ke 1 ja
AagaTt Ha nyTteHuuaTta npuyMHaTa 3a Hej3MHOTO
nme. Bo 3aBMCHOCT of BalMOT BKYC MOXeTe ga
aofageTe noseke U NoMarnky nyTy NUnepynHsLa.
Mefy noronemnte €eCeHCKM npasHuum
noBp3aHn CO JOMAaLUHW CNy>X0u cnara u NpasHUKOT
MuTpoBOeH LWTO Ce npasHyBa BO CMOMEH Ha
cBeTUOT BenukomadeHuk [Oumutpuyj ConyHCKu,
HapedeH ywTe n vyygoTtsopel, U mupotoums. OBOj
npasHUK Mely HapogoT € no3HaT kako MutpoBaeH
N ce npasHyBa Ha 8 HoemBpwW criopes HOBUOT (UNK
Ha 26 OKTOMBpW cropes CTapuoT) KaneHaap.
OdmumjanHo npasHUKOT ro Aenu neTHUOT of
3umckmoT nepuof. Ce KaxyBa [eka Ha OBOj AeH

MACEDONEANUL - MAKEAOHELIOT

4 catei de usturoi

Mod de preparare:

Rosiile se coc la cuptor, apoi se decojesc si
se dau prin masina de tocat. Ardeii se coc, se
preseaza, se curata si apoi se taie in fasii lungi. Se
amesteca uleiul pentru gatit, otetul si zaharul si se
fierbe totul timp de aproximativ trei minute intr-o
cratitd mare. Apoi se adauga rosiile si fasiile de
ardeii. Se prajesc bine, aproximativ o ora, apoi se
adauga usturoiul si patrunjelul tocat marunt si se
condimenteaza cu sare dupa gust. Zacustei astfel
preparate i se adauga ardeii iuti taiati marunt, se
amesteca ultima data bine si se pune in borcane
incalzite. In functie de cum doriti, puteti adauga
mai mult sau mai putin ardei iute.

Printre marile sarbatori ale toamnei se afla
si sarbatoarea Mitrovden, care este sarbatorita in
memoria sfantului mare mucenic Dimitrie Solunski,
numit si facator de minuni si purtator de mir.
Aceasta sarbatoare este cunoscuta popular ca
Mitrovden si este sarbatoritd pe 8 noiembrie
conform calendarului pe rit vechi sau 26 octombrie
conform calendarului ortodox romén. Oficial

aceastda zi este ziua care face trecerea de la
toamna la iarna. Moastele Sfantului Dimitrie se afla

Ecercku Tpagnymm - Traditii de toamnd
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3aBpLUyBa NETHNOT M 3arnoyHyBa 3VMCKUOT nepuos,
og roguHaTta. MowTute Ha CB. Odumutpunja ce
Haoraat Bo ConyH.

[en on eceHckute obuyam ce n obnyanTte of
Oxpuacko notodHo cBagbute Bo CkpebaTHO Kowm
cneumjanHo ce criydyBane BO eCeH U 3uma Kora ce
Bpakane pgoma nevanbapute. KoH cBagbata BO
CkpebaTHO OTCcekorall ce rmnegarno Kako Ha HajcBeYeH
W HajpadoCeH YMH BO >KMBOTOT. 3atoa KOH
opraHusMpakeTo Ha cBagbaTa ce npucTanysano
MOLLHE CEepuvo3HO W OAroBOpHO, CO xenba
3aJ0BOJICTBOTO Ha cBaToBMTE Aa 6uae Ha OCTOjHO
HMBo. [lopaHewHuTe MopanHW  HOpPMU  He
Ao3BoryBarne fa ce cpeTHaT MOMYETO U AeBojkaTta
npen ceapgbarta. Tnue moxene camo co norneam ga
CV fajaT [0 3Haewe Jeka MoxaT Aa npunaraat
efeH Ha [Jpyr, a KoHe4yHuoT 36op ro wumane
poautenuTe. Bpckata ce BocnocTaByBana npeky
CTPOJHUKOT KOj goaran BO KykaTa Ha AeBojkaTa 3a
Aa v npawia poavTenute ganv UM e 3a Maxene U
Aanu ke ja gagat 3a MOMYETO LUTO ro UCNpaTuno.
[okonky ce noTBpAM Toa, Ce NpaBu CBpLUyBayKaTa,
Ha KOja ce pasmeHyBaaT npPCTeHNW W JOpyru
nogapoum 1 ce goropapaat geTanuu 3a csagbarta.
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in Salonic.

Parte a obiceiurilor de toamna sunt si
obiceiurile din regiunea Ohrid, mai precis nuntile
din Skrebatno, care aveau loc mai ales toamna si
iarna cand muncitorii plecati in strainatate se

intorceau acasa. "Nunta din Skrebatno” a fost
intotdeauna privita ca cel mai solemn si mai vesel
eveniment al toamnei. De aceea, organizarea
"nunti” a fost abordatd n mod serios si
responsabil, din dorinta ca satisfactia invitatilor la
eveniment sa fie la un nivel maxim.

Normele morale din vremurile de demult nu
permiteau baiatului si fetei sa se intalneasca
inainte de nunta. Ei puteau arata doar din priviri ca
isi apartin unul altuia, iar parintii aveau ultimul
cuvant. Relatia era stabilitda prin intermediul
“stroinicului”, mediatorul casatoriei care venea la
casa fetei pentru a-i intreba pe parinti daca fata
este de dat in casatorie si daca o vor da baiatului
care |-a trimis. Daca acest lucru era confirmat, se
facea logodna, se facea schimbul de inele si alte
cadouri si erau convenite detalile nuntii. Desi
cuvantul era dat si logodna era facuta, fata si
baiatul nu aveau voie sa se vada si sa se

EceHcku Tpagnumm - Traditii de toamnd
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Nako 36opoT n ceplyBadkata bune AOroBopeHu,
AeBojkaTa M MOMYETO He cMmeerne Ja ce rnegaart u
Aa ce cpekaBaaT no cBagbata. Csapbute BO
CkpebaTHO 0B6U4YHO ce MpaBene BO ECEHCKUTE WU
3UMCKMUTE [EeHOBWM KOora Beke Hemano paboTta no
HMBWTE W Nfyc Toraw ce Bpakane [goma
neyanbapwure.

CBagbata ce HajaByBana ywTe BO
4YeTBPTOKOT, KOra Kaj MOHWOT 3eT ce pa3BejyBarn
bajpakotr. CBagbute BO CkpebaTHO 0OMYHO ce
npaeene BO €CEeHCKUTE U 3MMCKUTE OEeHOBM Kora
Beke Hemano paboTta no HMBWUTE M NAycC Toraw ce
Bpakane pgoma nevanbapute. Cpapgbata ce
HajaByBana yLwTe BO YeTBPTOKOT, KOra Kaj MaHuoT
3eT ce pasBejyBan GajpakoT. Bo cabotata, npeky
AEHOT, OnMcKn Mnagu pooHUHU Ha 3eTOT MMHyBaaT
OO Kyka Ha Kyka HM3 LEenoTo ceno ga rm kKaHat
nykeTo of cenota Ha cBagba 6e3pasnuka ganu ce
POOHUHM M 0bnyHKM cocegun. BedepTa kaj 3eToT
ce Mecu ,cBakarta“. Ja 3amecyBa geTe CO NPCTEeHOT
o4 3€eTOoT, 3a Aa ce paraat Mawwku geua. Cakarta
Ce HOCu yTpedeHTa Kaj HeBecTaTa Kade LWTO ce
3aurpyBa M ce KpLUM Ha napuyvkea of Kou 3emaart
cuTe npucyTHU, ocobeHo mnagute. Ce npaBu
Becenba co My3uka, CO KOja nJpyrapute ro

MACEDONEANUL - MAKEAOHELIOT

intdlneasca pana la nunta.

Nuntile din Skrebatno se tineau de obicei in
perioada de toamna - iarna, cand nu se mai lucra
pe camp si muncitorii migranti se intorceau acasa.
Nunta era anuntata incepand de joi, cand viitorul
ginere flutura drapelul traditional. Sambata, in
timpul zilei, rudele si apropiatii mirelui mergeau din
casa in casa in tot satul pentru a-i invita pe
oamenii din sat la nunta, indiferent daca sunt rude
sau vecini. Seara, la casa mirelui, soacra mare
framanta turta de nunta. Coca era framantata de
un copil care purta inelul mirelui, astfel incat sa se
nasca multi copii de sex masculin. A doua zi, turta
era adusa la mireasad unde se incepea un dans si
se rupea turta n bucati, si se impartea tuturor celor
prezenti, in special tinerilor. Incepea o petrecere cu
muzica, muzica cu care prietenii mirelui il trimiteau
pe acesta acasa la mireasa a doua zi. La mireasa
acasa turta se framanta a doua zi, duminica, de
catre prietenele acesteia. Turta era dusa apoi la
casa mirelui unde la fel se incepea un dans si se
rupea turta in bucati mici pentru toti cei prezenti.

Cand era luatd mireasa din casa ei si dusa
la casa mirelui, era intampinata de soacra mare cu
o tava in care era pusa o pereche de chiloti

EceHcku Tpaguumm - Traditii de toamna
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ucnpakaat cBojoT apyrap Bo 6bpak. Kaj HeBecTaTa
cBaKkaTa ce Mecu yTpedeHTa BO Hedenarta, o[
CTpaHa Ha HejsnHuTe Apyrapku. Taa ce 3aurpysa
BO KyKaTa Ha 3eTOT, Mpu LUTO Ce KPLUM Ha napyunkba
3a NpuUCyTHUTE.

Kora ce 3Mma HeBecTtata U ce HOCU BO
KykaTa Ha 3€eTOT, ja npedvyekyBa cBekpBaTa BO
Tencuwja, BO Koja MMa Malwku raku. HesectaTa
CcTanHyBa BO TercujaTa, a cBekpBaTa W cTaBa [Ba
newwHuka neb nog MULLKMTE M BOMHA WM CyKano Ha
nojacoT M ja noHecyBa KOH Aoma. Ha KykHuoT npar
HeBecTaTa CO MNPCTUTE HaMaykaHu co mepn, Hag
Bpatata, TpU Natu npasBu KPCT U NoL japem
Bneryea BHaTpe. HajHanpen cBekpBaTa ja yaupa
CO rnaeaTa of TNaHUKOT 3a Ja ceau Aoma, a rnoroa
W OaBa CUTO Ada 3acee Had HowswuTe, 3a Aa buge
paboTHa AOMaKUHKa.

OTkako HeBecTaTa Cce 3aTBapa CO
MMagoXeHeLoT BO HMBHaTa ofaja, Ha BpaTaTa ce
KpLiaT rpHuUmn, 3a ga ce paraart LITO noBeke geua.

YTpeaeHTa Kaj CBEKOPOT U KyMOT Ce HOCWU
HeBeCTMHCKaTa kolyna. [lokornky HeBecTaTa 6una
HeBMHa W YeCHa ce JaBa Tonna pakuja.

Cagbata 3aBpwyBa CO HOCEHETO Ha
HeBecTaTa Ha Boga, Kage WTO M Japysa

pooHuMHMTE 3a 3eToT. Cute n3Benbm Ha obpegute
ce NpUApPYXeHU Co COOABETHN 0OpeaHN NECHM.

MAKEOOHCKUOT
®OJIKITOP NMOBTOPHO HA
CLEHUTE BO KPAJOBA

Ha 1-u asryct 2021 roguHa, BO neTtHaTta
rpaguHa Bo napkot PomaHecky, aHcambnot CoHue
ce NpecTBU Ha cueHaTa o4 NapKoT co m3Bendu BO
Ko ©Gea BKNy4YeHM TpaguLMOHANHN MaKeOOHCKM
opa v necHu of obnacrta [anuyHKK. Ja Kopuctnume
OBaa npunvka ga ja npeTtcTBaBMME U HanpaBuMme
obnacta [lanuyHMK no3HaTa Ha nowumpokaTa
jaBHOCT BO PomaHuja.

ManacTupot CBetn JoBaH buropcku

Manactupotr Csetn JoBaH buropckn -
ManacTtupoTt Ceetn JoBaH Buropcku e
CpeOHOBEKOBEH MNpaBOCnaBeH MaHacTUp Koj ce
Haolfa BO 3anagHa MakegoHuja, Ha nNaToT LUTO U
nospaysa [octuBap u [ebap, BO okonuHata Ha
mManoto ceno PocTywe, Ha HagMopcka BMCOYMHA
oa okony 750 meTpu BO npekpacHa eko cpeavHa
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barbatesti. Mireasa pasea in tava, iar soacra i
punea doua paini sub brate, 1ana si un facalet la
brau si o invita in casa. Pe prag, mireasa cu
degetele unse cu miere, facea de trei ori cruce pe
pragul de sus al usii si intra in casa pasind peste
pragul de jos. In casa, soacra o dadea usor cu
capul pe mireasa de tocul usii pentru ca aceasta sa
stea cat mai mult timp "pe acasa”, iar apoi ii dadea
o sita pentru ca mireasa sa cearna faina, ca sa fie
0 "gospodina buna”.

Dupa ce mireasa intra cu mirele in camera
lor, erau sparte niste oale in fata usii lor pentru ca
acestia sa faca cat mai multi copii. A doua zi, la
casa socrului mic si a nasului se ducea camasa
miresei. Daca mireasa a fost cinstita si virgina, se
va bea tuica fierbinte. Nunta se incheie atunci cand
e dusa mireasa la apa, unde le va da rudelor
mirelui cadouri. Toate ritualurile sunt acompaniate
de céntece dedicate lor. Desi aceste obiceiuri sunt
foarte vechi, astazi, in sate exista familii care inca
le respecta. Desi nu mai sunt duse la indeplinire
asa cum erau odinioara, unele dintre aceste
obiceiuri sunt inca péastrate si astazi.

Katerina Todorovski

OBuve obvyan nako ce MHOry ctapu, BO AEHELLHO
BpemMe noctojat damMuniumM  Kom ceywTte m
noumTyBaaT BO cenata. Mlako He ce ucnonHysaat
Taka Kako WTO OGune Hekorawl, cenak Aen oA HuB
Ce OCTaBeHu Kako obu4am 1 Bo JEHELLHO BpeEME.

KatepuHa TooopoBcku

FOLCLORUL
MACEDONEAN DIN NOU
PE SCENELE CRAIOVEI

Pe data de 1 august 2021, la Gradina de
Vara din incinta Parcului Romanescu, Ansamblul
Sonte a sustinut un spectacol care a cuprins
dansuri si melodii traditionale macedonene din
zona Galichnik. Ne folosim de acest prilej pentru a
face cunoscuta zona Galichnik, publicului larg din
Romania.

Manastirea Sfantul Jovan Bigorski

Manastirea Sveti Jovan  Bigorski -
Manastirea Sfantul lovan Bigorski este 0 manastire
ortodoxa medievala situata in vestul Macedoniei,
pe drumul care leaga Gostivar si Debar, in
vecinatatea satului Rostuse, la o altitudine de
aproximativ 750 de metri, intr-un minunat mediu
natural, cel al Vaii Raului Radika. Actuala
Manastire Sveti Jovan Bigorski - Manastirea

Ecercku Tpagnymy, MakegoHcky goskiop, [amydHnk - Traditi de toamnd,; Folclor macedonean, Galichnik



CtpaHa 10 - Pagina 10

$i kel L 2 _,L'.-.- ; —— g

Ha ponvHata Ha pekata Paguka. [eHewHuoT
MaHactnp Ceetn JosaH buropckn— CseTtn JoBaH
Kpctuten e maHactmp og 19 Bek nocTtaBeH Ha
TEMeNUTe Ha NOPaHOTO CBETUNULUTE, HA NaguHUTE
Ha XuBonucHaTa nnaHvHa buctpa, Bo obnacra Ha
HaunonanHmoT napk MaBpoBo, Hag 6peroBuTte Ha
npekpacHata peka Paguka. OBa e wuctopucka
0o6nacT WMPOKO no3HaTa MO U3BOHPEOHWUTE BELUTU
NOKanHM Majctopu - KOoMaHu4yapu Kou Hanpasune
npekpaceH WKOHOCTac BO  AgpBope3ba BO
cgeTMnuMwiTata U MaHactmpute Ha bankaHort.
HeHewHnor MaHactnp Csetn JoBaH buropcku -
Csetn JoBaH buropckm e wusrpageH BO
€QVMHCTBEHNOT  Mujayko-gebapckm  ctun  Ha

MACEDONEANUL - MAKEAOHELIOT

din secolul al XlIX-lea, avand temeliile altarului
anterior, pe versantii pitorescului Munte Bistra, in

zona Parcului National Mavrovo, deasupra
malurilor superbul rau Radika. Zona este una
istorica, renumita pentru maestri locali specializati
in sculptura in lemn, maestri care au realizat
minunatele catapetesme sculptate in lemn aflate in
sanctuarele si manastirile din Balcani. Actuala
Manastire Sveti Jovan Bigorski a fost construita in
stilul arhitectural unic si reprezentativ numit stilul
Miak-Debar, peste ramasitele unei biserici mai
vechi, anterior distrusa, care data din anul 1021, si
care, dupa unele documente istorice, fusese

MakegoHckm ¢osikiop, amyvHuk - Folclor macedonean, Galichnik
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apxuTekTypa Hag octatouuTe of nocrapa / MHoOry
nopaHo yHuwTeHa / upkBa koja gatupa og 1021
roguMHa, Koja cnopeg HEKOM WCTOPUCKM 3anucu
6uvna papba Ha cpnckmoT kpan. Ceetn JoBaH
Bnagumup.

CnatnHa e egHa of Ba)xHuTe Hacendbu BO
obnacta CpepgHa [ebapua BO MNOAHOXjETO Ha
nnaHuHuTe UnuHckn nnadvHn. Ce BepyBa Aeka
Hekorawl Ha mecTtoTo burop nocroen maHacTupoT
Ceetun JoBaH buropcku, koj Ha HeobjaCHUB Ha4uH
Oun npeHeceH Ha [deHelwHaTa nokauuja BO
JonuHaTa Ha pekaTta Paguka.

Ha Bne3oT BO uUpKkBaTa Ha MaHacTUpOT
CseTtn JoBaH buropckm ce Haofa HagBOPELUHMOT
HapTeKc CoO MepMepHa nperpaga - Tpudpopa Koja ro
3artBopa npucTanoT A0 UeHTpanHuMoT gen u ro
NCMOfHyBa NPOCTOPOT CO HeobMyHa TUWKMHA W
nonyTemMHuHa. BHaTpelwHocTa M HagsopeluHaTta
HapTekcoT Ha upkBata CeeTn JoBaH buropcku ce
dpecKoXMBONUCAHN O NoKanHu dpeckonucumn -
of 6nuckoto ceno Jlazaponone - co CueHU oA
XpUCTOBMOT XMBOT W CTpajawa, p[ogeka BO
HafBopellHaTa HapTEKCOT € HacnukaH BO pefd co
cpenHoBeEKOBHM KpaneBu Ao KocosckaTa GuTka BO

1389 rognHa. Bo kynonata Ha ronemarta
UeHTpanHa Kynosa e npukaxaH Xpucrtoc
[MaHTOKpaTOp KOj CO fJdecHata paka [mn

GnarocnoByBa BeEpHMUMTE U BO NieBaTta paka ApXu
EBaHrenve. Bo 16 Bek 3a Bpeme Ha
osnornaceHnot cyntaH Cenum | - 1512/1520
rogmHa Typuute Tro yHUWTUNE [0 Temen
maHactupoTr CBetn JoBaH bBuropckm  kora
OoCTaHana camo Mana upkBa, koja notoa OGuna
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inzestrata de regele sarb Jovan Vladimir care mai
era numit si Sfantul - Sveti Jovan Vladimir.
Legenda spune ca in vremuri de demult,
Manastirea Sveti Jovan Bigorski a fost mutata
intr-un mod inexplicabil in locatia actuala aflata pe
valea raului Radika de la fosta locatie din
localitatea Slatina (una dintre localitatile importante
ale zonei Srednia Debarta) aflatd la poalele
Muntilor llinski.

La intrarea in biserica Manastirii Sveti
Jovan Bigorski se afla un pronaos exterior cu
despartitor realizat din marmura - o triphora, care
bareaza accesul la partea centrala si umple spatiul
cu o liniste si semiobscuritate rar intélnite.
Pronaosul interior si exterior al bisericii Sfantul
Jovan Bigorski sunt acoperite de fresce realizate
de catre pictorii locali - din satul Lazaropole, aflat
in apropiere - fresce cuprinzand scene ale vietii si
patimilor lui Hristos, in timp ce pronaosul exterior
cuprinde frescele unui lung sir de regi medievali
care au trait pana la batalia din Kosovo din 1389.
Pe marea cupold centrala este infatisat Hristos
Pantocrator care binecuvanteaza cu mana dreapta
pe credinciosi si tine o Evanghelle in mana stanga.
In secolul al XVI- lea, in timpul domniei celebrului
sultan Selim | - 1512/1520, turcii au pus la pamant
Manastirea Sveti Jovan Bigorski - din care a ramas

doar o mica biserica, care a fost rapid restaurata
ulterior. Manastirea Sfantul Jovan Bigorski a fost
restaurata in 1743 de calugarul llarion si localnicii
din clanul miacilor, cand au fost adaugate mai
multe chilii monahale. La inceputul secolului al
in timpul conducerii staretului Arsenie,

XIX-lea,

MakegoHcku @osiknop, amynmk - Folclor macedonean, Galichnik
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MHory 6p3o obHoBeHa. MaHacTtupot CBeTu JoBaH
Buropcku 6un o6HoBeH BoO 1743 roanHa of cTpaHa
Ha MoOHaxoT JlapuoH n nokanHute Mwujaun, kora
Ovne pgofadeHn HEKONKy MoHawkn kenun. Ha
no4yeTokoT Ha 19 Bek, 3a BpeMe Ha pakoBOACTBOTO
Ha urymeHot ApceHuj, maHactupot Csetu JoBaH
Buropckn 6un npowmnpeH 1 yxuean nogaplika og
MHoOrybpojHu xutenn og Mana Peka - mujayku
pobpogetenn, Kako LEHTap Ha AYXOBHUOT XUBOT
Ha nokanHu Mujaum.

OpHaMeHTUpaHNOT NpekpacHo ApBope3baH
MKOHOCTacC Ha upkBaTta Ha buropckmoT maHacTup e
obpaboteH BO 1830-TTe ©“ npunara Ha
HajdacumMHaHTHOTO pfgeno wu Gener Ha OBOj
MaHacTup. WMkoHocTtacoT Ha MaHacTupoT CaeTn

JoBaH Buropcku e nogeneHx Ha LecTt
XOpU30HTanHM  nojacu. [llpBata  30Ha  Ha
MKOHOCTAcOT BO OCHOBa € CcocTaBeHa o[

npaBoaroflHN MnosiMkba CO yKpacu of nopa wu
(hayHa. BTopaTta 30Ha Ha WMKOHOCTACOT M APXK
NPEeCTONHNTE MKOHM M 3aBpluyBa co durypa Ha
open co pawwupeHu Kpwunja. TpeTnoT nNpocTop Ha
MKOHOCTacoT € TnogeneH Ha Tpu nomanu
XOPU3OHTaNHMW [efnoBM KOM Ce CUMETPUYHO
pacrnopefeHn aHrenu, rposje U BUMHOBA J103a MWTH.
Hag HMB uMma gBa pega MKOHM CO Mpuka3 Ha
anoctonu. BoO UeHTapOT Ha MKOHOCTAcoT Ha
BuropcknoT maHacTMp ce Haora roneMmoT KpCT CO

MACEDONEANUL - MAKEQOHELIOT

Manastirea Sfantul Jovan Bigorski a fost extinsa si
s-a bucurat de sprijinul numeroasei populatii din
zona Mala Reka, de sprijinul binefacatorilor miaci,
devenind centrul vietii spirituale a localnicilor miaci.

Catapeteasma bisericii Manastirii Jovan
Bigorski, ornamentata minunat cu sculpturi in lemn,
a fost realizata in anii 1830 si reprezintd cea mai
fascinanta lucrare si punctul de atractie al acestei
manastiri. Catapeteasma Manastirii Sfantul Jovan
Bigorski este impartita in sase benzi orizontale.
Prima zona a iconostasului este compusa in
principiu  din  caémpuri  dreptunghiulare, cu
ornamente, prezintd elemente apartinand florei si
faunei. A doua zond a iconostasului contine
icoanele tronului si se termina cu o imagine a unui
vultur cu aripile rasfirate. A treia zona a
catapetesmei este impartita in trei zone orizontale
mai mici, in care sunt distribuite simetric ingeri,
struguri si vita de vie. Deasupra lor sunt doua
randuri de icoane cu reprezentari ale apostolilor. In
centrul iconostasului Manastirii Jovan Bigorski se
afla crucea mare cu Rastignirea lui Hristos. Pe
langa catapeteasma Manastirii Sveti Jovan
Bigorski, tronul protopopului si scaunul priorului au
fost sculptate de catre grupul de cioplitori in lemn
al lui Petre Filipovici-Garkata din satul Gari, cu
ajutorul fratelui sdu Marko si cu participarea activa
a unui numar mare de distinsi cioplitori in lemn din

MakegoHckn @osikiop amynmk - Folclor macedonean Galichnik
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XpuctoBoto Pacnetue. [lMokpaj MKOHOCTacoT Ha
MaHacTupoT Ceetn JoBaH Buropcku,
apxmepejckMoT  TPOH K npeTcTtonot  6une
nspaboreHn opf pesbapckata rpyna Ha [leTpe
dununosuk-apkata og cenoto apu, co nomol
Ha HeroBMoT 6paT MapKo 1 CO aKTUBHO y4eCTBO Ha
OpojHM mucTakHatM Mujadkm pesbapu. 3orpadmte
Mwuxaun n HeroBuoT cuH Oumutap og CamapuHa,
ennupcko cerno, BO Toa Bpeme U chnukane
NPECTOMHUTE  WUKOHW, MNPA3HUYHUTE WUKOHU W
WMKOHUTE Ha CBETUTE anocTONiM 3a UKOHOCTAacoT BO
Buropckmotr maHactup. Co wuspaboTkata Ha
BuropcknoT MKoHOCTac, MujayknTe KonaHu4apu ce
3gobmja co penytaumja Ha Hajgobpute mn
HajbapaHuTe pe3bapn Ha uenuoT bankaHckn
MonyoctpoB. MHOry cueHu, KOMMO3MLMK 1
noeauMHeYHn purypum ce BpexaHm BO MKOHOCTACOT,
npeTcTaBeHn BO [OBWXKEHE WU CO u3paseHa
ApamMaTUYHOCT BO HEKOW CLIEHM, KaKO CLieHaTa co
OtcekyBakeTo Ha rnaBata Ha CeTun JoBaH.
YbaBnHata Ha WKOHOCTacoT Ha buropckmor
MaHacTup e 3borateHa co MHOTy XXMBOTHU U NTULN,
NPOTKaeHN CO LIBETHW OPHAMEHTU CO peanncTUYeH
npukas Ha BMWHOBa fo03a, LUBEKUHA O Hapuuc,
rpaguHapCcKM po3n, OpUEHTanHW OBOLUja, Kako M
OMWUMEHMOT MOTUB Ha pe3bapute Ha [pBOTO
Mwujaumn. ncnykanmn kanvHku. Co npaBo Moxe fa ce
KaXke geka KpeaumumTe Ha MujadkuTe pesbapu Ha
MKOHOCTacoT Ha buropckMotr maHacTup ce nop
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comunitatea miaca. Zografii Mihail si fiul sau
Dimitar din zona Samarina, satul Epir, au pictat la
acea vreme icoanele de tron, icoanele de
sarbatoare si icoanele sfintilor apostoli pentru
catapeteasma din Manastirea Jovan Bigorski.
Odata cu realizarea iconostasului Manastirii Jovan
Bigorski, cioplitorii in lemn din comunitatea miaca
au dobandit o reputatie ca fiind cei mai buni si mai
cautati cioplitori in lemn din intreaga Peninsula
Balcanica. Multe scene, compozitii si figuri
individuale au fost gravate in catapeteasma, fiind
prezentate parca in miscare si cu un dramatism
exprimat in special in unele scene, cum ar fi scena
cu taierea capului Sfantului loan. Frumusetea
iconostasului Manastirii Jovan Bigorski este scoasa
in evidentd de multele reprezentari de animale si
pasari, care se impletesc cu ornamente florale
reprezentate si ele realist cum ar fi cele ale unei
vite de vie, ale unei flori de narcisa, ale unui
trandafir de gradina, ale unor fructe orientale,
precum si cu motivul preferat al cioplitorilor in lemn
din comunitatea miaca, rodiile sparte. Se poate
afirma, pe bund dreptate, cad aceste creatii ale
cioplitorilor in lemn miaci de pe catapeteasma
manastirii Jovan Bigorski sunt inspirate fie de cele
de pe Sfantul Munte, fie de lucrarile cioplitorilor n
lemn din Epir, ca sa nu mai vorbim de cioplitorii in
lemn din Samokov si Treven.

Miacii - sunt tribul care s-a stabilit in zona

MakegoHckm @orkiop amyHuk - Folclor macedonean Galichnik
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Gener Ha oHMe Ha Ceeta opa wnu og genarta Ha
enupckute pes3bapu, a ga He 3bopyBame 3a
pesbapute CamokoB u TpeBeH. MwujauuTte ce
nneMeTo Koe ce HacenyBa Ha noapayjeto Ha
3anagHuoT aen Ha geHewHa CesepHa MakegoHuja
- No TeyeHWeTo Ha pekata Paguka, pecHaTa
nputoka Ha pekata LlpHu [Odpum - PekaTta UpH
[pwvm, no3HaTa Kako PekaHcku permoH. MewTtaHute
on PekaHckMOT Kpaj ce no3HatM BO Apyrute
KpauwTta kako PekaHum, HOo n [ebapumn no Toa WTO
Hajbnnucka Hacenba e [ebap, Ha  Koj
aAMWUHUCTPATMBHO My npunarane 3a BpeMe Ha
TypckoTo Bnageewe. Ce KOpUCTM U TEPMMUHOT
ManuyaHumM, Mo HEKOralwHOTO HajrofieMo MWjayko
ceno [anmyHuk. O6Gnacta Ha Mana Peka BO
3anagHa MakegoHuja e nokpuveHa CO TUMUYHU U
4YMCTU Hacendbu Ha MwujauuTe, KoM JONro Bpeme ce
no3HaTn BO UCTOpujaTa Ha YMETHOCTa KaKko M3BOPU
Ha rpagba, cnvkapy n KonaHuyapu: [anuyHuK,
Cywwnua, TpecoHye, [Jlasaponone, [apun, Ocoj.
KonaHu4apcTBo ywte egHa ognuvka Ha Mujauute e
efeH oa Haj3Ha4ajHuTe deHOMEHN Ha
TpaguuUMoOHaNHOTO HacneacTBO M YMETHOCT Ha
jyxHute CnoBeHu. [lenata Ha KonaHudapuTte of
Mujak ce kapakTepuaupaaT CO MCTaKHATU LBETHU
yKpacu BO KOW 4YOBeYKUTE PUrypu ce BTKAEHM CO
rofieMn yMeTHUYKM BELTMHU BO UrypaTMBHU
KoMnosvumm Ha 6ubnuckn cueHn. MwujaukaTta
3aegHnua o ceBeposanagHa — MakepgoHuja
HapedeHa [lonHa Peka - no3HaTo Kako Mujauuja.
M3rpageH Ha CTpMHa nNnaHWHCKa naguvHa wm
ONKPY>XEH CO OFPOMEH MOHALLKM KOHAaK U CO FycTu
LWYMW W KapnecT pMAOBM Ha cnokojHaTa 3anagHa
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de vest a actualei Republici a Macedoniei de Nord
- pe cursul raului Radika, care este afluentul drept
al raului Tirni Drim (Drimul Negru), zona care este
cunoscuta sub numele de regiunea Reka (rau).
Localnicii din regiunea Reka sunt cunoscuti in alte
parti sub numele de Rekanti (Raureni), dar si
Debarti pentru faptul ca cea mai apropiata asezare
mai importantd este Debar, de care a apartinut
administrativ in timpul domniei turce. Mai este
folosit si termenul de galicianti, dupa cel mai mare
sat al comunitatii miace, Galichnik. Zona Mala
Reka din Macedonia de Vest este plina cu asezari
caracteristice ale comunitatii miace, asezari care
sunt de multd vreme renumite in istoria artei ca
surse de inspiratie in domeniul constructiilor,
picturii si sculpturii in lemn: Galichnik, Susita,
Tresonte, Lazaropole, Gari, Osoj. Kopaniciarstvo,
asa cum i se mai spune cioplirii lemnului de catre
membrii comunitatii miace, este unul dintre cele
mai importante fenomene de transmitere a
mestesugurilor traditionale si de ce nu ale artei in
randul slavilor de sud. Lucrarile sculptorilor in lemn
apartinand comunitatii miace prezinta in special
ornamente  florale  proeminente care se
intrepatrund ca intr-o tesatura cu figurile umane,
dand nastere la compozitii figurative ale scenelor
biblice transpuse cu mari abilitati artistice de catre
realizatori. Comunitatea miaca din actuala zona de
nord-vest a Macedoniei, numita si Dolna Reka mai
este cunoscuta si sub numele de miacia

Construita pe un versant abrupt de munte si
inconjurata de un vast ansamblu si  camin
monahal, imprejmuitd de padurile dese si dealurile
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MakegoHuja, maHactupot Ceetn JoBaH Buropcku
noTcetyBa Ha MaHacTUpUTe Ha BPBOT Ha kapnarta
Ha Cseta [opa Bo lpumja. Mmajkn npensug geka
OBOj MaHacTMp e nocBeteH Ha CseTn JoBaH
Kpctuten, BepHUOT Hapop BepyBa eKka NKOHUTE CO
HEeroBMoT nuMK ce OGnarocnoBeHn W  wumaaTt
4Yy4OTBOpHa wucuenutenHa Mok. Bo maHactmport
CeeTn JoBaH buropcku ce Haora u man cpebpeH
KoBYyer co HaBogHuM MowTn Ha CeeTu JoBaH WU
ApYyrn CBETUW, KakO M M3BOHpeaHa Komnekuuja Ha
PaKkoMMCHM pakonucun un KHurn.  MaHacTupcKkmoT
komnnekc ,CBetn JoBaH buropcku® ondaka
Tprnesapuja n cTap MaHacTUPCKN KOHaK, Kyna, KyKHa
KyKkapka v OBe (OHTaHM LITO ce npenesaaT CcoO
cBexa Boja.

[Mokpaj MKOHOCTACcOT, KoMaHu4yapuTe o
obpabotune wn npectonor Ha npenar u
WUryMEHCKOTO CTOSIYe BO LpKBaTa, Ha YMM CEBEPHMU
JernoBu ce npeTcTaBeHW YydecHU Mypanu Ha
Ceetn KnumeHT Oxpuacku, Csetn Haym, CeTu
leoprmj wn OpyrM  NpaBOCNaBHW  CBETUTENW.
MaHactupot CBeTn JoBaH buropcku e ceetunuwte
Koe ro noceTtyBaatr 6pojHM noceTuTenn opf
MakenoHuja n bankaHoT HO 1 0, LeNnOT CBET.

Peka Paguka

Pekata Paguka e BUCTMHCKMOT Bucep mery
pekute BO MakegoHuja, 4mjalwlTo AONMHA BO
3anagHa MakefoHuja ce kapakTepuaupa co KpeBoK
€KOCUCTEM Ha YHUKATHW ApPEBHU OYKOBM LUYMW.
Pekata Paguka ce ognuvkyBa co 4ucta, buctpa wm
nagHa Boda co TeMHo3eneHa 60ja koja e pesynrtaT
Ha kanuuMym kapboHaToT Bo Hea. [Momery MaBpoBo
n [ebap o eqHa cTpaHa, a og anbaHcka cTpaHa u
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stdncoase ale linistitei Macedonii de Vest,
Manastirea Sveti Jovan Bigorski aminteste de
manastirile de pe varfurile Muntelui Athos din
Grecia. Avand in vedere ca aceastd manastire este
dedicatéd Sfantului loan Botezatorul, credinciosii
cred ca icoanele cu chipul lui sunt binecuvantate si
au o putere vindecatoare miraculoasa. Manastirea
Sveti Jovan Bigorski gazduieste si un mic sicriu de
argint care contine presupuse moaste ale Sfantului
loan Botezatorul si ale altor sfinti, precum si o
colectie remarcabila de manuscrise si carti scrise
de mana. Complexul Manastirii Sveti Jovan
Bigorski include o sala de mese si un vechi camin
monahal, un turn, o vatra de gatit cu horn si doua
fantani cu apa proaspata tot timpul.

In afara de catapeteasma, cioplitorii in lemn
au mai realizat si tronul prelatului si_scaunul
staretului, amandoua aflate in biserica. In partea
de nord a bisericii sunt picturi murale ale Sfantului
Climent de Ohrid, Sfantului Naum, Sfantului
Gheorghe si a altor sfinti ortodocsi, de o mare
frumusete. Manastirea Sveti Jovan Bigorski este
altarul ortodox frecventat de numerosi vizitatori din
Republica Macedonia de Nord, Balcani si din
intreaga lume.

Raul Radika

Raul Radika este o adevarata perla printre
raurile Macedoniei, si vaile sale din Macedonia de
Vest sunt caracterizate de un ecosistem fragil,
compus din paduri antice si unice de fag. Raul
Radika are apa pura, limpede si rece, de culoare
verde inchis, care este rezultatul carbonatului de
calciu din acesta. Regiunea Reka este amplasata
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KnyeBo of gpyra cTpaHa, peKkaHCKMOT PermoH co
pekata Paguka ce rpaHuumn co Wap lMnaHvHa Ha
ceeposanag, Oewat Ha jyr, Kopab n KpumH Ha
3anag u nnaHvHuTe. Ha buctpa n CTtoroBo Ha
NCTOK.

Pekata Paguka ce msgura Ha 2200 meTtpwu
HagMopcka BUCOYMHA  Ha  CneKTakynapHaTa
nnaHumHa buctpa. Og M3BOpPOT A0 YCTMETO Ha
pekata Bo [ebapckoto E3epo, pekata Paguka e
ponra 67 kM. [lonnHaTa Ha pekata Paguka e egHa
O HajaTpakTUBHUTE W HAKUBOMUCHUTE KaHOH-
JO0NMHU BO npekpacHaTta MakegoHuja. KakoHOT Ha
pekata Paguka e popMmmpaH BO TEKOT HA MUNMOHU
roauHn npobuBajkym M MnaHMHCKUTE CTpaHuM Ha
Buctpa n CrtoroBo Ha ucTtok n Kopab u [dewat Ha
3anag. KawoHOT Ha pekata Paguka € HaBUCTWUHA
BonwebeH Co YncTa nnaHMHCKa BOAA, OMKpYyXXeHa
CO rycTa Beretaumja, Kako M cO M30OMNCTBO Ha
pnba nactpmka, Koja M Mamu Jbybutenute Ha
pnbonosoT. HayuHuumte wuctpaxysane Hag 30
newtepn gonrm 10 meTpu BO TFOPHMOT TeK Ha
pekaTta Paguka. N3BoHpeaHa co cBojaTa ybaBuHa e
newrepara ,Cumka“ gonra 500 meTpw.

PekaHcknot permoH Ha MakegoHunja ce
COCTOM of, HeKornKy aernosu - opHa Peka, Nonema
Peka, Mujayku pernoH n Mana Peka. [opHa Peka e
TepuTopuja Ha rOPHUOT TeK Ha pekata Paguka co
Hekoun NpeTeXHO HanyLTeHN cena
[onHopekaHCKMOT Kpaj ondhaka ce ywTe akTUBHU
XUBOMUCHU cena - KnposHuua, PocTtywa, butywwe,
Janye, Ckygpume... PernoHot Ha Mana Peka ro
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intre Mavrovo si Debar pe de o parte, iar pe
cealaltd parte intre Kichevo si partea albaneza, si
se invecineazd cu Muntele Sar la nord-vest,
Muntele Desat la sud, Korab si Kirchin la vest si
muntii Bistra si Stogovo la est.

Raul Radika se afla la 2.200 de metri
deasupra nivelului marii pe versantii
spectaculosului Munte Bistra. De la izvor pana la
varsarea in Lacul Debar, raul Radika are 67 de km
lungime. Valea raului Radika este una dintre cele
mai atractive si cele mai pitoresti vai-canion din
frumoasa Republica Macedonia de Nord. Canionul
raului Radika s-a format de-a lungul a milioane de
ani, apa strapungand versantii muntilor Bistra si
Stogovo in est si Korab si Desat in vest. Canionul
raului Radika este cu adevarat incantator, cu apa
limpede de munte, inconjurat de vegetatie deasa,
cu pastravi din abundenta, fapt care ademeneste
iubitorii de pescuit. Oamenii de stiintd au cercetat
peste 30 de pesteri, lungi de zeci de metri, in
cursul superior al raului Radika. Remarcabila prin
frumusetea sa este Pestera ,Simka” care are 500
de metri lungime.

Regiunea Reka din Macedonia este formata
din mai multe regiuni - Gorna Reka, Golema Reka,
Miak si Mala Reka. Regiunea Gorna Reka
corespunde cursului superior al raului Radika cu
cateva sate in mare parte abandonate. Regiunea
Dolna Reka include sate pitoresti inca active -
Zirovnita, Rostusa, Bituse, Jance, Skudrinje.
Regiunea Mala Reka acopera zona de-a lungul
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3ahaka NpoCcTopoT MO TeYEeHMETO Ha peknte Mana,
TpecoHye u [apu, Kako M AenoT o4 nnaHuHaTa
CtoroBo, co cnegHute cena: [apu /npekpacHo
cutHo ceno Ha 1.100 wmeTpu, TpecoHue,
Jlazaponone, Cenue, Pocoku, Ocoj n Moropue.
HaceneHneto Bo obnactute Ha [onema Peka u
Mana Peka ce coctom opg okony 10.000
MakegoHum Mujaun Kon ce nnu nNpaBoCraBHU Un
MyCnMMaHM W oTcekoraw 6Gune HanpegHu
3emjogenum nnu nevyanbapu. Tue oTcekoraw 6une
CnaBHW cnukapwu, pesbapu Ha AOpBO, Tynu W
MO3auuu, a BO AEHELLUHO BpeMe TWe ce efHun of
HajbapaHuTe hacagapu, OpBOpe3LM U sugapu BO
Wtannja n 3anagHa Eepona.
HaumnoHanHuoT napk MaBpoBo

HauwnoHanHuoTt napk MaspoBo e
HajronlemaTa 3awTuTeHa obnacTt BO 3emjata WTo
ro npaeBu HajronemMmotr HauuoHaneH napk Ha
MakegoHuja, 6riMcky O MakefoHCKaTa rpaHuLa co
Anbanmnja wn KocoBo. HaumoHanHMOT napk
MaspoBo 3acpaka 11.750 xektapu, ondakajkn rm
HajybaBuTe penoBu Ha 3anagHa MakegoHuja -
nnaHnHuTe buctpa, Kopab, macusute JyxeH Cap,
Hewart, pekata Paguka, MaBpOBCKOTO e€3epo U
XumBonucHute Manum cena MaspoBu  AHOBMW,
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curgerii raurilor Mala, Tresonte si Gari, precum si o
parte din Muntele Stogovo, cu urmatoarele sate:
Gari - minunat sat minuscul aflat la 1.100 de metri
altitudine - Tresonte, Lazaropole, Selce, Rosoki,
Osoi si Mogorce. Populatia regiunilor Golema Reka
si Mala Reka este formata din aproximativ 10 000
de miaci macedoneni, fie ortodocsi, fie musulmani,
care au fost intotdeauna fermieri specializati sau
muncitori migranti. Miacii au fost dintotdeauna
pictori de fresca de reputatie internationala,
cioplitori in lemn, caramidari si mozaicari, iar in
prezent ei sunt unii dintre cei mai cautati
constructori de fatade, cioplitori si zidari in Italia si
Europa de Vest.
Parcul National Mavrovo

Parcul National Mavrovo este cea mai mare
zona protejata din Republica Macedonia de Nord,
formdnd cel mai mare parc national al tarii,
aproape de granita macedoneana cu Albania si
Kosovo. Parcul National Mavrovo se intinde pe
11.750 de hectare, cuprinzand cele mai frumoase
parti din vestul Macedoniei - muntii Bistra, Korab,
Masivele Sarul de Sud, Desat, raul Radika, Lacul
Mavrovo si sate pitoresti precum: Mavrovi Anovi,
Mavrovo, Leunovo, Nikiforovo, Galichnik, Rostuse,

MakegoHckm ¢osikiop, amyvHuk - Folclor macedonean, Galichnik



Anul XXI, Numarul 243-245

MaBpoBo, JleyHoBo, [aHuk,  Hukncoposo,
Poctywe, [apu, JaH4ye, TpecoHuye, butywe n
Jlazaporione. MaBpoBo e npornaceH 3a
HaumoHaneH napk Bo 1949 roguHa 3a pga ce
sronemn Bo 1952 roguHa. Penjepotr Ha
HauunoHanHmoT napk MaBpoBO € cnektakynapHo
aveep3nduumpaH 1 ondaka 52 nnaHMHCKN BPBOBU
Hag 2.000 metpu! [MnanuHaTta [onem Kopab,
BMCOKa 2.764 METpU € HajBUCOKUOT NITaHUHCKN BPB
BO MakegoHuja 1 HyauM BUCTUHCKW MNaHUHAPCKK
npeau3BuK, TYPUCTUYKN aTpakuMM U HeBepojaTHa
naHopama. [pyr nnaHuMHCKM BeEHel Ha OnwTuHa
MaBpoBo e nnaHuvHata buctpa co cBojoT
HajnonynapeH BpB MepgeHusa (2.163 meTpn).
CeguwTeto Ha HauuoHnanHuoT napk MaBpoBo
nexu Bo cernoto Masposu AHOBU Ha camuoT Bper
Ha MaspoBckoTo E3epo. Og Taa Touka oo BpBOT
Ha nnaHvHata Kopab u camoTo cpue Ha
HeJonpeHaTta AMBUHA, NOTPEOHU BN C€ MUHUMYM 5
yaca Op3a npoweTka MO MWPU3NMBKU fMBagu
NOJSIHM CO LBEKMHa M O Kage HAoKomny ce Lumpu
©naroTBOPHMOT MUPUC Ha HaHEe U OPYrn NEKOBUTH
OWnKu.

Ckujauknot ueHTap Masposo no nme 3ape
Jlazapeckn e wWHTepeceH W MHOry npujateH wu
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Gari, Jance, Tresonte, Bituse si Lazaropole.
Mavrovo a fost declarat Parc National in 1949,
pentru a fi extins in 1952. Relieful Parcului National
Mavrovo este spectaculos si diversificat si cuprinde
52 de varfuri muntoase de peste 2.000 de metri.
Muntele Golem Korab care are 2.764 de metri
inaltime, are cel mai Tnalt varf din Macedonia si
ofera o adevarata provocare pentru cei care doresc
sa participe la drumetii si s& beneficieze de o
panorama uimitoare. Un alt lant muntos al regiunii
Mavrovo este Muntele Bistra cu cel mai popular
varf Medenita (2.163 metri). Sediul Parcului
National Mavrovo se afla in satul Mavrovi Anovi,
chiar pe malul lacului Mavrovo. Din acel punct
pana la varful Muntelui Korab sau chiar pana in
inima salbaticiei intacte, aveti nevoie de minim 5
ore de plimbare in ritm alert de-a lungul pajistilor
parfumate pline de flori, unde mirosul benefic al
mentei si al altor ierburi medicinale se raspandeste
la tot pasul.
Centrul numit Zare

de schi Mavrovo,

Lazareski, este o statiune de schi foarte populara
in Macedonia. Cele trei linii de telescaune ale sale
pornesc de la usa hotelurilor din zona, de la o
altitudine de 1.255 de metri deasupra nivelului
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HajnonynapeH cku-ueHtap Bo  MakegoHuja.
HejanHuTe Tpu nudtoBmM 3a cTonMuM 3anovyHyBaat
oA nparoT Ha xoTenuTe Bo obracta Ha HagMopcka
BucoumHa op 1.255 wmetpun. Ywte 11 BnedvHu
nupTtoBM  ro  3ronieMyBaaT  KanauuTeToT  Ha
ogMopanuwTata go pecnektabunHm - 10.000
CKvjaun Ha 4vac. HajsmcoknoT nudt co T-wmn ce
nckavysa Ha 1.860 meTpu. [lonemu aenosu of Cku-
ueHTapotr MaepoBo ce p[obpo 3awTuTeHW of
CUMHN BETPOBM U 3aLUTUTEHN Of BUCOKUTE PUOOBU
Ha nnaHuHata Kopa®, npu WTO CKU-UEHTapoT
OCTaHa 3aTBOpPEeH Mopaan BPEMEHCKUTE YCrOBU
camo gBanatu BO TeKoT Ha 3mmaTta 2006 roauHa.
JleTHuTe Meceum Bo HaumoHanHmoT napk MaBpoBo
ce norogHM 3a newadewe U NNaHuHapehe.
LLnpoko pacnpocTpaHeTuTe nacuwta M yucrarta
n3Bopcka Boga Ha HauuoHanHuot napk MaspoBso
ce MpVBIEYHN 3a TPEKUHr naTyBawa, OGUBaKWUHI,
NNaHWHCKM BenocunegmMsam W Opyrn  BUAOBM
pekpeauuja. Ce npeTnocraByBa aeka
HauuoHanHmot napk MaBpoBo ondaka noeseke o
1000 BMOoBM MNOBMCOKW pacTutenHu copmu, of
ko okonly 100 ce WCKNy4YUTENHO peTkn U
OankaHCckn eHOAeMUYHU pacTeHuja. HaumoHanHnoT
napk MaBpoBo 06e36eyBa 3aCOMHULLTE 3a MEYKM,
BOMUW, 3MaTHW OPfM U  KPUTUYHO 3arpo3eHu
BMOOBM KakKo LWITO € OankaHCKMOT puc, Of Kou
nomarnky og 50 ce cmeTa geka ce yLwTe ce XUBW.
MmaBHaTa aTpakumja € MOXHOocTa Aa ce Buau u
dotorpadpupa guBata kadgeaBa Medka 0f
HuvHapckata [NvHA 1 noTeHuunjanHuTe BUOOBU PUC,
BOSK, CBUHA, €MeHM U KOo3W. [oCcTUTe UCTO Taka
yyecTByBaaT BO  BuTanHute pabotm  3a
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marii. La acestea se adauga inca unsprezece linii
de teleschi, toate acestea ducadnd capacitatea
statiunii la respectabila cifra de 10.000 de schiori
pe ora. Cel mai inalt schilift urca pana la 1.860 de
metri. Mari portiuni ale statiunii de schi sunt bine
protejate de vanturile puternice si adapostite de
versanti inalti ai Muntelui Korab, statiunea fiind
inchisa din cauza conditiilor meteorologice doar de
doua ori in timpul iernii anului 2006. Lunile de vara
in Parcul National Mavrovo sunt tocmai bune
pentru plimbari si alpinism. Pasunile larg deschise
si apa curata de izvor din Parcul National Mavrovo
sunt atractive pentru excursii si drumetii, ciclism
montan si alte tipuri de activitati recreative. Se
presupune ca Parcul National Mavrovo cuprinde
peste 1.000 de tipuri de plante care cresc la mare
altitudine, dintre care aproximativ 100 sunt extrem
de rare si au caracter endemic in zona Balcanilor.
Parcul National Mavrovo reprezinta un sanctuar
pentru ursi, lupi, vulturi aurii, precum si pentru
specii pe cale de disparitie, cum ar fi rasul
balcanic, despre care se crede ca mai putin de 50
de exemplare sunt incéa in viata. Principala atractie
a parcului o constituie si sansa de a vedea si
fotografia ursul brun (Dinaric Pindus) si eventual
specii de ras, lup, mistret, caprioare si capre.
Oaspetii participa, de asemenea, la lucrari vitale de
conservare, inclusiv la anchete stiintifice, la
urmarirea si instalarea de camere video sau foto.
Cel mai mare lac artificial din Macedonia
face parte din Parcul National Mavrovo. Lacul
Mavrovo are 12 kilometri lungime si 3 kilometri
latime si acopera o suprafata de 13,3 km patrati. In
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KOH3epBauuja, BKydyBajku HayYHU UCTpaxyBama,
crneferbe U NocTaByBake Ha CTanuuu co Kamepa.
HajronemoTo BeLUTa4yKo esepo BO
MakegoHuja e pgen on HauvoHanHWOT napk
MaspoBo. Masposckoto E3epo e ponro 12
KnnomeTpn un wWwunpoko 3 KuUnoMmeTpu u 3acdhaka
nospwuHa op 13,3 kBagpaTHu kunomeTpu. Of
jykHaTa ctpaHa MaBspoBckoTo E3epo e onkpyXeHo
CO rnowymMeHa nnaHuHa BnawuHuua, gogeka Ha
ceBep ce rpaHuym co nnaHuvHata Cap. bperot Ha
MaspoBckoTo E3epo e pgonro 24 KunomeTpwm.
Hajonabokoto namepeHo mecto Ha MaBpoOBCKOTO
Esepo e 48 meTpu. borato co nosHaTtaTa e3epcka
nactpmka, MaBpOBCKOTO e3ep0 €  4ecCTo
nocetysaHo o pubapu. Nopaau ceojata BUCOYMHA
(1.220 meTpu), oBa MMAHMHCKO €3epo MOHeKorall
3amMp3HyBa BO 3uma. MaBpoBckoTo E3epo e mucto
Taka OONIMYHO MECTO 3a Karnewe U NroBewe BO

netHMTe Meceuu. [ononHMTENHa ToOYKa Ha
NMHTepec Ha MagpoBckoTo Esepo e
nonynotoneHata upkesa Ceetn Hwukona BoO

cpeguvHaTa Ha Hero, uarpageHa Bo 1850 roguHa.
LUpkeata Csetn Hwukona e wu3rpageHa of
rpagutenn op PekaHCKMOT Kpaj on mMepmep wn
rpanuT. LipkBaTta CBeTn Hukona nvaiue mepmepeH
MKOHOCTaCc wu3rpageH o MajcTopoT 3orpad
Oumutap [Ouyo KpcteBuk. MewTaHute of
MaBpoBO packaxyBaa [fgeka BO wusrpagbata Ha
upkeata Ceetn Hukona e ynotpebeH HajckanoueH
KameH n cneuujanHa onpema. LlpkBata CseTtun
Hukona Bo MaBpoBckoTo E3epo e epHokopabHa
UpKBa CcO neTcTpaHa ancuga, kambaHapuja u
nKkoHoctac. WkoHute ce HacnvkaHu BO 1855
roavHa of nNo3HaTuoT ukoHonucel dundo KpcTeBuK,
a nopgouHa wukoHonuceuot Menetnj bojuHoB of
[debap mm paboten wukoHuTe. [obpopeTtenkaTa
Nejon Bocurbka JaHu ja nogurHana
kambaHapujata Bo 1925 roguHa 3a WTO cBEOoO4YM
nnoyata nocsBeTeHa Ha HejauHuoT conpyr [ony6
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partea de sud, Lacul Mavrovo este inconjurat de
Muntele Vlainita, imp&adurit in mare parte, in timp
ce la nord se invecineaza cu Muntele Sar. Coasta
lacului Mavrovo are o lungime de 24 de kilometri.
Cel mai adanc punct masurat al lacului Mavrovo
este de 48 de metri. Bogat in faimosul pastrav de
lac, Lacul Mavrovo este adesea vizitat de pescari.
Datorita inaltimii la care se gaseste (1.220 de
metri), acest lac muntos uneori ingheatd iarna.
Lacul Mavrovo este, de asemenea, un loc excelent
pentru inot si o plimbare cu barca in lunile de vara.
Un alt punct de atractie al Lacului Mavrovo este
biserica Sfantul Nicolae, aflata in mijlocul acestuia,
pe jumatate scufundata, ea fiind construita in anul
1850. Biserica Sfantul Nicolae a fost ridicata de
constructorii din regiunea Reka din marmura si
granit. Biserica  Sfantul Nicolae a avut
catapeteasma din marmura cioplita de maestrul
zograf Dimitar Dito Kirstevici. Localnicii din zona
Mavrovo spuneau ca la constructia bisericii Sfantul
Nicolae s-a folosit cea mai pretioasa piatra si
echipamente speciale. Biserica din Lacul Mavrovo
este o biserica cu o singura nava, cu absida cu
cinci laturi, clopotnita si catapeteasma. Icoanele au
fost pictate in anul 1855 de reputatul pictor de
icoane Dicio Kirstevici, iar mai tarziu pictorul de
icoane Meletij Bojinov din zona Debar a lucrat la
ele. Binefacatoarea Lady Bosiljka Janie a ridicat
clopotnita in anul 1925, iar drept marturie sta placa
dedicata sotului ei Golub Janie, ale carui origini
erau din regiunea Mavrovo. In partea din spate a
bisericii, in dreptul luciului apei lacului Mavrovo, se
poate vedea mormantul cu monumentul preotului
Jovan Milosevici si a fiului sau Arsenie, ridicate in
anul 1930.

Una dintre cele mai impresionante zone ale
Parcului National Mavrovo sunt uimitoarele Chei
ale Raului Radika. La finaltime, pe versantii
muntilor din interiorul si din jurul Parcului National
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JaHun, yne notekno e og Masposo. Bo 6necokoT Ha
BOOOCTOjOT Ha EsepoTo, BO 3agHWOT gen Ha
upKBaTa MOXe ga ce Buau rpoboT CoO CMOMEHUKOT
Ha cBewTeHUKOoT JoBaH MwnoweBuK U HEroBmoT
cuH ApceHuje, nogurHat Bo 1930 rogmHa.

EneH op HajpnevyaTtnveBuTe OenoBUM  Ha
HauuoHanHuot napk MaBpoBO € npekpacHaTa
Knucypa Ha pekata Paguka. Ha BucoumHute Ha
NMaHWHCKUTE NaguHM BO M okony HauuoHanHuoT
napk MaspoBo wuma 17 rnauujanHu esepa, Kowu
YMHAT BUCTUHCKMA MIAHMHCKA 3HAaMEHUTOCTU Ha
nokanutetotr M M Bo3bygyBaaT  HUBHUTE
noceTuTenu.

Manuykn ceagbeH hectmBan e NpasHuK LWTO
ro npasHyBa NOKalHOTO MujadkO HaceneHue BO
Manoto ceno lannyHMK, BO paMKUTe Ha
HauuoHanHmot napk MaBpoBO M 3MMCKO-IETHOTO
oagmMopanuite, Ha HagMmopcka BucovnHa og 1.350
MeTpU, paj 3a oYM M OnaxeHCTBO 3a Aywara,

forato MCKYCTBO Ha MHOTy OPUIMHANMHU U
He3abopaBHn cBagbeHn ob6uyanm u  putyanu.
Cenoto TlanuuHMk € no3HatTo MO CBowWTe

aBTEHTMYHWN T[ej3axu Ha ceno W npekpacHarta
npupogHa M YHWKaTHa apXUTEKTOHCKa cpeauHa
buaejkn mma pobpo 3advyBaHa TpaguuMoHanHa
apxuTekTypa, BKNydyBajkm W amduteatap Ha
cenckuot nnowTag. [leTpoBOoeH cO BEKOBU ce
cnaeu Ha 12 jynn BO rannykoTo Ceno u € AeH Ha
pacKoLHUTe TpaauUMOHaIHu Hocuu,
BENNYECTBEHUTE LEpeMoHUn U putyanu Ha
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Mavrovo, exista 17 lacuri glaciare, care constituie
adevarate repere turistice ale sitului si i
entuziasmeaza pe vizitatori.

Festivalul Nuntii de la Galicnik este o
sarbatoare celebrata de populatia locala miaca in
micul sat Galichnik, situat in Parcul National
Mavrovo. Satul, situat la altitudinea de 1.350 de
metri, are frumusetea unei statiuni de iarna pe
timpul verii, si din cauza multelor obiceiuri originale
si a ritualurilor de nunta de neuitat, satul reprezinta
o experienta bogata pentru ochi si o mare fericire
pentru suflet. Satul Galicnik este renumit pentru
peisajul rural autentic si pentru mediul arhitectural
unic, natural si minunat, deoarece are o arhitectura
traditionald bine conservata, inclusiv un amfiteatru
in piata satului. Ziua Sfantului Petru este
sarbatorita de secole pe data de 12 iulie in satul
galicean si este ziua costumelor traditionale
splendide, a ceremoniilor magnifice si a ritualurilor
de nuntd unice. Nunta de la Galichnik, cu a sa
semnificatie mai larga, vine sa incoroneze tezaurul
cultural macedonean prin intrarea ei in tezaurul
valorilor spirituale ale umanitatii sub protectia
UNESCO. Nunta de la Galichnik cuprinde cele mai
colorate obiceiuri de nuntd si reprezintd un
amestec de traditii crestine si pagane, care sunt
indeplinite cu mare atentie pentru fiecare detaliu,
marcand cele trei momente cheie din viata umana
in toate civilizatile umane: nasterea, casatoria i
moartea. Tinerii din Macedonia, nascuti 1in
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yHUKaTHata [anuyka cBagba 4mewTo MOLIMPOKO
3Hadere Joara 0O HejsnHaTta KpyHa Bnerysajkum Bo
pusHMUaTta Ha  [OyXOBHUTE  BpPedHOCTM  Ha
yoBelTBOTO nop 3awTtuta Ha YHECKO. ManuykaTta
ceagba M coOopXu HapKMBONUCHUTE cBagbeHu
obunyan kon npeTcTaByBaaT CMoj HA XPUCTUjaHCKN U
naraHcku Tpaguumm Kou ce u3sedyBaart CO roniemMo
BHMMaHME Ha CeKoj AeTtasi, 03HayyBajkM m Tpute
KNy4YHN MOMEHTU BO >XMBOTOT Ha YOBEKOT BO CUTE
uuBMnu3aumn: parawe, 6pak u cmpt. Mnagute
MaXxu wu xeHn opn MakegoHunja, pogeHu BO
[@annyHKK, aHTMYKO Cceno BO CceBepo3anagHa
MakegoHuja, MMaaT HeLWTO WTO M nNpaBu MHOry
ropgu - MOXHOCT Jda Ce BeH4yaaT Ha
TpaguuMOHareH HayuH, Kako LITO ce npaBeno BO
MWHATOTO BO HMBHOTO ceno. CeBekpBaTa v Bp3yBa
npectunka (,ckytauya“ wnu  ,yta“) okony
rnonoBMHaTa Ha HeBecTata M W cTaBa 6Gena
Mapama Ha rrasata 3a CHaata ga 6buge po6pa
AomMakumHka. Ha HacobpaHute roctm og cuto ce
dpnaat napuyku, nyeHmua n 6oH60HM; eaeH cHon
O4 nNapuyknM, n4yeHnuya wn OOHOOHWM ro dpna
HeBecTaTa Ha Kepamugute 3a ga buge cnatka,
borata u cpekHa. [1Ba neba ce crtaBaatT noA
nasyBuTe Ha HeBecTaTa 3a ce fa buge uenvHa.
CeekopoT cTaBa [Jonra TKaeHWHa  OKony
MIageHUMTe M M HOCK MpeKy nparoT BO KyKkaTa.
Mannuykata cBagba e roguweH putyarn, NOSIH CO
My3MKa M OpO CO 3BYKOT Ha ,3ypnute“ n ,JTanaHute"
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Galichnik, vechiul sat din nord-vestul Macedoniei,
au ceva care 1ii face foarte mandri - au
oportunitatea de a se casatori intr-un mod
traditional, asa cum o faceau stramosii lor in
vremurile trecute Tn acest sat. Soacra leaga un sort
(»skutata” sau ,futa”) in jurul taliei miresei si ii pune
o esarfa alba pe cap norei pentru ca aceasta sa fie
0 gospodina buna. Dintr-o sitd se arunca monede,
grau si bomboane peste oaspetii adunati; un
manunchi format din monede, grdu si bomboane
este aruncat pe tiglele casei de catre mireasa
pentru ca aceasta sa fie dulce, bogata si fericita.
Doua péaini sunt puse sub axile miresei astfel incat
totul sa fie un intreg. Socrul pune o carpa lunga
tesuta n jurul cuplului de proaspat casatoriti si fi
aduce astfel legati peste pragul casei. Nunta de la
Galichnik este un ritual anual, plin de dans si
muzica de ,zurle” si ,2tapani” si numeroase ritualuri
- cumpararea miresei, barbieritul mirelui sau
trasul cu pusca... Nunta de la Galicnik obisnuia sa
tina cinci zile cu apogeul ei, de Sfantul Petru, 12
iulie, perioada anului in care cuplurile se
casatoreau. Nunta de la Galicnik din vremea

noastra face parte din ,Vara Galicnik-ului’, un
eveniment de doua zile care are loc in weekendul
cel mai apropiat de Ziua Sfantului Petru.

In fiecare an, ,candidatii” la Nunta de la
Galichnik participa la o competitie iar cuplul
castigator va avea onoarea de a avea nunta in
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N MHOryGpOjHMN puTyanu - KynyBawe Ha HeBecTara,
Opudere Ha MNagoXeHeuoT WM Mnykakwe Cco
nywka... [anuykata cBagba BO JaMHMHA Tpaena
net geHa a Ha [letpoBaeH, 12 jynu, Bpeme opf
roguMHaTta Kora ce BeH4ane naposute. [anuykarta
ceagba BO Halle Bpeme e gen o ,[annyko neto’,
ABOOHEBHA MaHudecTaumja LWITO Ce OApXyBa 3a
BpeMe Ha BUKeHAOT Hajoénucky o MNMetpoBaeH.
Cekoja rogmHa LJangngatute” Ha
Mannykata cBagba yyecTByBaaT Ha HaTnpeBap oA
Koj ce oabupa egeH nap koj ja gobuBa 4yecTa
cBojata cBagba pga ja ogpxu BO OBa Marno
MakedoHcKo ceno. [lpocnaBaTta 3amnoyHyBa BO
cabota u 3anoyHyBa co cBagba, napaga U
TaHuyBake 1 Tpae Jonro o Hokta. CneaHnoT AeH
€ pesepBMpaH 3a TpaguuMOHanHM  TaHum
NPUAPY>KEHN CO XMMHOTUYKM 3BYLUM Ha Tambypa u
dnejta. Cute ce XenHu ga rm BugaT Maxmute Kako
ro urpaat oOpoTO HapevyeHo ,TewkoTo“. TaHuoT
Tewkoto Opo ro cumbonuanpa HagMWHYBaHETO
Ha >KMBOTHUTE TewkoTun. HapogHoTo OpoO
TewkKoTO OpO € MHOry HanopHo nopagu putamoT
KOj mocTojaHo ce 3abp3yBa gofeka HajronemuoT
Aen oA opoTo ce u3BedyBa caMO Ha efHa Hora.
Uekajkn rv TanaHuTe ce mu3BenyBa HapOAHOTO OpO
,CBEKPBUHO OpO“ NpocreaeHo co oaBeayBae Ha
HeBecTaTa [O 4ewwmaTta, MnocCTaByBake Ha
cBagbeHOTO 3Hame, MOKaHyBawe Ha MPTBUTE,

MACEDONEANUL - MAKEAOHELIOT
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acest mic sat macedonean. Sarbatoarea incepe
sdmbata si indiferent care este dispunerea
evenimentelor, nunta cuprinde parada nuntasilor si
dansul care dureaza mult pana in noapte. O mare
parte din evenimente este rezervata dansurilor
traditionale insotite de sunete hipnotice ale tobei si
flautului. Toata lumea este nerabdatoare sa-i vada
pe barbati facand dansul numit ,teskoto oro” (hora
cea grea). Dansul Teskoto Oro simbolizeaza
depasirea dificultatilor vietii. Dansul popular
Teskoto oro este foarte solicitant din cauza ritmului
care se accelereaza incontinuu, in timp ce cea mai
mare parte a dansului este executata doar pe un
picior. In asteptarea tobelor, alt eveniment este
dansul ,Svekrvino oro” (Dansul soacrei), alt
eveniment este ducerea miresei la fantana, altul
asezarea drapelului de nunta, altul invitarea
mortilor, altul barbierirea mirelui, altul luarea
miresei, altul framantarea painii, altul ceremonia
casatoriei in biserica Sveti Petru i Pavel, acesta din
urma desfasurdndu-se ultimul si de obicei
duminicd. Un scenariu sugestiv, arhitectura
orasului Galichnik si piata satului fac un cadru
perfect pentru barbatii si femeile care participa la
nuntd, cu totii imbracati in costumele lor
traditionale: femeile in haine rosii, albe si negre,
barbatii in pantaloni de in, veste, camasi si palarii
pe care le schimba in timpul dansului. Cel mai
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Opuyerse Ha MNagoXeHeuoT, 3emMake Ha
HeBecTaTa, Mecewe neb, ceagbeHa uepemoHuja
BO upkeaTa Csetu [lletap u lNaene. CyrectnsHo
cLieHapuo, rpaackarta apxuTekTypa Ha anmyHuk u
HEeroBmoT MriowWwTag npaBaT coBpleH aMmOuMeHT 3a
MaXM WU XeHn obrneyeHM BO  HUBHUTE
TpaauuMoHanHM HOCUW; XXEHW BO LpBeHa, 6ena u
upHa obneka. Maxu BO NeHEHW NaHTanoHW, ErekK,
naHaenkn U Kanu Kou rm pasmeHyBaaTt 3a Bpeme
Ha opoTo. HajsaxHMOT MomMeHT Ha [anuykaTa
cBagba e pgoarakeTo Ha HeBecTata WU
MnagoxeHeuoT. MnagoxeHeuoT ro Bogn 6enuvot
KOH> Ha 4uj rpb ceam HeecTaTa. Tue goaraat no
rMaBHMOT MNaT goAeKka AEeBOjkMTe oaaTt npen HuB
dpnajkn uBeknwa n 6oH60HM BO TonnaTa. Nocne
TOa, OEeBOjKNTE MM Ce MpUApyXyBaaT Ha Apyrute
urpaopum Ha lanunyka ceagba u Tue urpaat go
aouHute dacosu... OBa e HesabopaBHaTa
Manu4yka ceagbal

Mopa pga ce npusHae peka [anudkarta
cBagba e yHuKkaTHa TypucTuuka aTtpakuuja Ha
MakegoHunja n Ha bankaHoT. Ho, 3a pasnuka op
MHOTY ApPYrM HacTaHW, oBaa ycrnea Aa ja 3adyBa
aTMocepaTta Ha aHTMYKM u ybaBu HapoaHU
obunyan. [anuykata cBagba e pagocTt Ha
NIOKanHOTO HaceneHue n noceTuTenu, Koja Bpeaun
Ja ce [JoxuBee 3aedHO CO HeBepojaTHM 6ow,
TaHuu, MUPUCKU, BKYCOBW, PUTMU U MNPEKPACHOTO
COHLIe Ha MaKeJOHCKOTO feTo.

Pagina 25 - CtpaHa 25

spectaculos eveniment al Nuntii de la Galicnik este
sosirea mirilor. Mirele conduce calul alb pe spatele
caruia sta mireasa. Ei vin pe drumul principal in
timp ce fete merg in fata lor aruncand flori si
bomboane multimii, dupa care, fetele se alatura
celorlalti dansatori si danseaza pana la ore tarzii...
Pe scurt, aceasta este memorabila Nunta de la
Galicnik !

Trebuie sa recunoastem ca Galicka Svadba
- Nunta de la Galichnik este o atractie turistica
unica pentru Macedonia si pentru Balcani. Totusi,
spre deosebire de multe alte evenimente, acesta a
reusit sa pastreze atmosfera unui vechi si frumos
obicei popular. Nunta de la Galichnik aduce
bucurie localnicilor si vizitatorilor, si ea merita sa fie
experimentata alaturi de costumele uimitoare,
dansurile, mirosurile, aromele, ritmurile si soarele
minunat al verii macedonene.

Muntele Korab

Muntele Korab / ,Golem Korab” este cel mai
inalt munte din Albania si Macedonia. De fapt,
varfurile gigantice ale Korabului formeaza o

frontiera intre cele doua tari balcanice. Muntele
Korab este adiacent Muntilor Sar si constituie cel
mai uimitor si cel mai frumos teren montan al
Macedoniei, care face parte din Parcul National
Mavrovo. Muntele Korab are o serie de varfuri
inalte care depasesc 2.000 de metri si masivul se
intinde pe peste 40 de kilometri in directia nord-sud
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AR 4

MnaHuHa Kopa6

MnaHuHata Kopab® /,fonem Kopab“) e
Hajgucokata nnaHnHa wn Bo AnbaHuwja u BO
MakegoHuja. BCylHOCT, rMraHTCKMTe BPBOBM Ha
Kopab cdhopmupaat rpaHmua mery asete 6ankaHcku
3emju. [MnanmHata Kopab e BO HenocpegHa
6nmn3nHa Ha nnanuHaTta LlWap /Wap MNnaHnHa/ u ro
npaBu HajNPeKpacHMOT M HajybaBMOT MNITAHUHCKM
TepeH Bo MakefoHuja koj e gen og HaunoHanHmot
napk MaepoBo. NnaHnHaTta Kopab nma ronem 6poj
Ha ryraHTckM BpBOBKM Kou ce nosucokn og 2000
METPU U Hej3nHMOT oncer ce npotera Ha 40
KMnoMmeTpun BO MpaseL ceBep-jyr nomery O0SIHMOT
aen Ha pekata UpH Odpum u HejanHaTa npuToka
peka Paguka.

Manata nopta Kopab e nnaHuWHCKU npemuH
Ha rpaHuuaTa co AnbaHuja n CesepHa Penybnuka
MakegnoHuja, cmecTeH jyrosanagHo Of TrfiaBHUOT
BpB Ha nnaHuHaTta Kopab, Koj e HajBucokaTa
nnaHuvHa of Asete 3emju. Manata Kopabcka nopta
e Bucoka n e 403 m nosucoka on [onemaTta
Kopabcka nopTa Ha ceBepHaTa naguMHa Ha
nnaHvHata Kopab. [pxaBHaTa rpaHuua ro
BKpPCTyBa noBUCOKMOT BpB Benukn Kopab.
NckauyBaweTo on cTpaHata Ha  CeBepHa
Penybnuka MakegoHuja noppasbupa Bnes BO
MakefoHcKaTa rpaHudHa obnact co AnbaHuja, 3a
wrto e notpebHa nocebHa go3Bona of
MWHUCTEPCTBOTO 3a BHaTpewHW paboTu Ha
CeBepHa Penybnuka MakegoHuja. [Jo nnaHuHaTa
Kopab wuma MHOry npasuu, Wako NNAHUHUTE
HajYecTo Ce uckadyyBaaT OA Make[OHCKa CTpaHa,
KOja Mma noBeKke OpraHuM3vMpaHu nnaHuHapeha U
NNaHWHAPCKM  aKTUBHOCTU  OTKOMKY LITO MMa
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intre sectiunea inferioard a raului Tirni Drim si
afluentul sau raul Radika.

Poarta Mica a Korabului este trecatoarea
printre munti de la granita dintre Albania si
Republica Macedonia de Nord, situata la sud-vest
de principalul varf al muntelui Korab, care este cel
mai inalt munte din ambele tari. Poarta Mica a
Korabului are peretii mai inalti cu peste 403 m
decéat Poarta Mare a Korabului care se gaseste pe
versantul nordic al Muntelui Korab. Granita de stat
intersecteaza varful cel mai nalt, pe Marele Korab.
Urcarea pe versantul din partea Republicii
Macedonia de Nord implica intrarea in zona de
granitd macedoneana cu Albania, fapt pentru care
este necesar un permis special de la Ministerul
Afacerilor Interne al Republicii Macedonia de Nord.
Existda multe trasee pe Muntele Korab, si acesti
munti sunt in mare parte strabatuti pe partea
macedoneana, care are organizate in prezent mai
multe activitati legate de drumetie si alpinism decéat
are  Albania. Muntele Korab  gazduieste
spectaculoasa cascada Korab din valea superioara
a raului Dlaboka reka. In timpul primaverii, cascada
atinge inaltimea de peste 130 de metri, ceea ce o
face cea mai inalta cascada din Macedonia.

Deosebit de remarcabila este si zona alpina
Kabas, cu cateva varfuri abrupte si greu accesibile.
in partea sa cea mai inalta, clima este alpina si
include unele elemente de flora alpina. Magla
Muntelui Korab este si mai atragatoare datorita
celor 8 lacuri glaciare frumoase. Cel mai mare lac
de pe Muntele Korab este Lacul Grame. Laturile
muntilor Korab sunt adesea acoperite cu zapada
pe tot parcursul anului, astfel incat unele dintre ele
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AnbaHuja BO MoMeHTOB. NMnaHnHaTta Kopab e gom
Ha cnektakynapHuoT Kopab Bogonag BO ropHata
AonvHa Ha pekata [naboka peka. Bo nponetHuot
nepwon, BoAoNagoT AOCTUrHyBa BWUCMHA Of Hag
130 meTpu, WITO ro npasun HajBUCOKNOT BogoMaza BO
MakenoHuja.

MocebHo BNevyaTnueBa € u annckarta obnact
Kabac co HEeKonky MpoSMpHM U TELLIKO MPUCTarHu
BpBOBU. BO Hej3nHMOT HajBMCOK Oen knumarta e
anncka u BKIy4yyBa HEKOW eNEMEHTW of annckaTta
dnopa. Marwjata Ha nnaHuHaTa Kopab e ywTte
nonpueredyHa ©OnarogapeHve Ha 8 npekpacHu
rmaumjanHu  esepa. Hajronemoto e3epo Ha
nnaHvHata Kopab e esepoto Npame. [NMnaHnHckute
cTpaHn Ha Kopab BO TEKOT Ha roguHaTa 4yecTto ce
NMOKPUEHN CO CHEr, Taka LUTO HEKOW O4 HUB ce
COBPLUEHO TMPMBMAEYHM W MOrOAHM 33 3MMCKU
cnopTtoBu. Mo gomkmnHata Ha nnaHuHaTa Kopab ce
HaoraaT nucTtonagHM W  3UM3erieHM  OpB.ja,
NpocTpaHM nacuwliTa, 3eneHn nueBagum W gpyra
Beretaumja. NnaHmHata Kopab e TpaguumoHanHa
obnact 3a ofrnenysare OBUM U Ce CMeTa 3a eHa
o4 HajronemuTe nacvwTa Bo EBpona. lNnaHuHaTa
Kopab coapxu 6pojHN NpUpoaHM CMOMEHULMN Kako
LWITO ce rnauujanHu esepa, rnauyjanHu newtepu mn
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sunt foarte atractive si potrivite pentru sporturile de
iarnd. Pe muntele Korab se gasesc foioase si
conifere, pasuni intinse, pajisti verzi si alte
sortimente de vegetatie alpina. Muntele Korab este
0 zona traditionala pentru cresterea oilor si este
consideratd una dintre cele mai mari zone cu
pasuni din Europa. Muntele Korab contine
numeroase monumente naturale, cum ar fi lacuri
glaciare, pesteri glaciare Si canioane
spectaculoase.

Muntele Sar Planina- Muntele Sarr

Masivul Sar Planina - partea macedoneana
- este situat intre vaile Gostivar si Tetovo in
sud-est, Lacul Mavrovo la sud, masivul Muntilor
Korab in vest. De aici, cu o mica parte, masivii
munti Sar intrd pe teritoriul albanez, in timp ce
partile sale de nord si nord-vest sunt situate pe
teritoriile Kosovoului si Muntenegrului. Muntele Sar
se intinde pe o suprafata de 1.600 km, 56,25% din
acest masiv este situat partial in Macedonia,
43,12% in Kosovo si 0,63% in Albania, ceea ce 1l
face unul dintre cei mai mari munti din Balcani.
Muntele Sar este cel mai mare lant muntos din
Macedonia, avand 80 km lungime si aproximativ 30
km latime, iar pasunile, varfurile, vaile, padurile si
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CMEKTaKyapHN KakOHMW.
Wap NMnaHuHa - Lap NnaHuHa

Macusotr LWap [MnaHnHa (makegoHcka
CTpaHa) ce Haora nomely rocTtMBapckata W
TeTOBCKaTa KOT/IMHA Ha jyronctok, MaBpoBCKOTO
€3epo Ha jyr, nnaHnHcknoT macus Kopab Ha 3anag.
Ottyka, co man pgen, macueot LWap [MnaHuHa
HaBrneryBa Ha anbaHckaTa TepuTopuja, AoAdeka
HEeroBuTe CeBEepHU K ceBepo3anagHu OeroBu ce
Haorfaat Ha Teputopumte Ha Kocoso. Lap
MnaHnHa ce npoTtera Ha nosplwunHa og 1.600 km,
56,25% o HejsnHNOT MacuKB ce Haora AenyMHO BO
MakepoHuwja, 43,12% Bo KocoBo n 0,63% BO
AnbGaHuvja, WTO ja NpaBuM edHa of HajronemuTe
nnaHWHM Ha bankaHot. [naHvHata LWapa e
HajronemaTa nnaHuvHa Bo Makeponwuja, gonra 80
Knnometpy u wmpoka okony 30 kuromeTpu, a
HejaMHMTEe nacuwiTa, BPBOBW, LOMWUHW, LWYMU W
peku ce orpomHu. [NnaHuHata LWap [lMnaHuHa e
nraHnHa co rnauujaneH penjed, NPeKpacHU Wymu,
npekpacHu notoun u pekn. [MnaHnHata LWap
MnaHnHa pacnonara CO MHOrY UWHTepecHa
Beretaumja koja oncdpaka nocesn go okony 1.000
meTpu, wymm go 1.700 meTpu, a Hag Toa nexart
BMCOKM nacuwta Kowu ondakaat okony 550
KBagpaTHU kunomeTtpu. Bo mHoryte 6auymna Ha
Wap lNnaHvHa u cocegHuTe NNaHWHKM ce npasat
BUCOKOKBaNMTETHN MIEYHN Npou3BOaM, [NaBHO
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raurile sale sunt numeroase. Muntele Sar este un
munte cu relief glaciar, paduri frumoase, paraie si
rauri uimitoare. Are o vegetatie foarte interesanta,
care include culturi cultivate pana la aproximativ
1.000 de metri, paduri pana la 1.700 de metri, iar
deasupra acestora se afla pasuni inalte care
acopera aproximativ 550 de kilometri patrati.
Produse lactate de finalta calitate, in principal
branza si brénza tip feta, sunt facute in
numeroasele stane de pe Muntele Sar si de pe
muntii adiacenti.

Muntele Sar s-a format in perioada tertiara.
Partile superioare ale muntelui au fost acoperite cu
cantitdti mari de gheatd si zapada. Granitele
muntilor Sar se intind din orasul Prizren din
Kosovo, urmand raul Lepenet, orasul Kachanik,
trec de granita Kosovo/Macedonia, canionul
Derven si formeaza valea Polog. Muntele Sar are
peste 43 de varfuri mai inalte de 2.500 de metri
deasupra nivelului marii. Un fapt interesant este ca,
daca se incepe calatoria pe muntele Sar de la
inaltul si magnificul varf Ljuboten, se pot parcurge
fara a cobori sub 2.000 m altitudine cel putin 80 km
pana la muntele Korab. Douazeci si sapte din
totalul de 39 de lacuri montane glaciare de pe
Muntele Sar se afla pe partea macedoneana a
granitei. Cel mai mare lac glaciar de pe munte este
lacul Bogovinsko, situat langa varful Borislaet, la
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cupense 1 peta cupemse.

Wap [lMnaHnHa e dopmupaHa BO TepuMepHUOT
nepvod. HajropHute genoswm Ha nnaHvHaTa Llap
Oune 3amp3HaTM CO rorieMu KonuyecTtsa mpas u
cHer. paHuuunTe Ha LWap nnaHuHaTa ce npoTeraat
o4 KocoBcKMOT rpag lNMpuspeH, cnegejku ja pekata
JleneHeun, rpagot KavaHuk, ja MuHyBa rpaHuuaTa
KocoBo/MakeoHuja, KawOHOT [lepBeH U ja
dopmupa oTnagHata nonowka gonuHa. LWap
lNMnaHuHa nma gypw 43 BpBoBK Nosucoku og 2.500
MeTpu HagMopcka BucoumHa! NHTepeceH nogaTok
€ [eKka aKko ce 3anovyHe naTyBaweTo HU3
nnaHuHata UWap nnaHuHa o4 LAOMWHAHTHUOT U
npekpaceH BpB JbyboTeH, Toa Moxe pa ce
octBapn ©6e3 pga ce cnywtm nog 2.000 m
HagMopcka BUCOYMHa cé o nnaHuHaTa Kopab Ha
Hajmanky 80 km! [1BaeceT n cegym o BkynHo 39
NIIaHWUHCKK rredvepckn esepa Ha LWap lNMnaHuHa ce
HaoraaT Ha MakeJoHcKaTa CTpaHa of rpaHuuara.
HajronemoTo rnevyepcko e3epo Ha MnaHuHaTa e
BoroBmHCKOTO €3epo, cmMecTeHo BO 6nm3nHa Ha
BpBoT bopwucnaeu, Ha 1.960 meTpu Hagmopcka
BucounHa. fdonro e 452 m n wwupoko 225 m, co
anabouvHa og 2,2 m. Cnegyesa esepoTo LlpHo,
cMecTeHo Bo 6nu3nHa Ha BpBOT bopucnaeu, Ha
2.122 meTpu Hagmopcka Buco4vmHa. donro e 248 m
n wunpoko 185 m, co anabounHa og 2,2 m. TpeTo
no rofieMunHa rrneyepcko esepo Ha LWap MNnaHnHa e
loem rfonake, Ha 2.180 wMeTpu Hagmopcka
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1.960 de metri deasupra marii. Are lungimea de
452 m si latimea de 225 m, cu o adancime de 2,2
m. Urmeaza lacul Tirno, situat langa varful
Borislaet, la 2.122 de metri deasupra marii. Are
lungimea de 248 m si latimea de 185 m, cu o
adancime de 2,2 m. Al treilea lac glaciar ca marime
de pe Muntele Sar este Golem, aflat la 2.180 de
metri deasupra nivelului marii, avand lungimea de
290 de metri si latimea de 115 metri, cu o
adancime de 5,60 m. Aproximativ 72 de rauri
formeaza canioanele si vaile montane ale Muntelui
Sar.

Cea mai populara statiune de schi de iarna
din Macedonia - Popova Sapka este situata pe
Muntele Sar, pe partea macedoneana, la 1.780 de
metri deasupra nivelului marii, la 35 km de capitala
Skopje, de-a lungul unui drum asfaltat, foarte bun.
Statiunea de schi Popova Sapka ofera piste de
schi excelente si cazare in unitati hoteliere, mult
mai bune din punct de vedere al calitatii decat
majoritatea statiunilor din Europa de Est. Vizitatorii
nu numai din Macedonia, ci si din multe alte tari se
intorc sezon dupd sezon la Statiunea de schi
Popova Sapka pentru a se relaxa, a se distra si a
experimenta aventura. Statiunea de schi Popova
Sapka de pe Muntele Sar a fost gazda atat a
Campionatelor Europene de schi, cat si a celor
balcanice. Existd doua modalitati de a ajunge la
statiunea de schi Popova Sapka: cu masina sau cu
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BucoumHa, gonro 290 un wwupoko 115 meTpu, co
anabouvHa og 5,60 m. Okony 72 peku ru
dopMmpaaTt MMAAHUHCKMTE KakOHWU W OO0SIMHM Ha
Wap MNMnaHuHa. HajnonynapHnoT 3MMCKU CKu-
ueHTap Bo MakegoHwuja - lNonoea LWanka ce Haora
Ha nnaHuHata lapa og makegoHcka cTpaHa Ha
1.780 wmeTpn Hagmopcka BuUcoYMHa, Ha 35
KnnomeTpu og rnaesHuoT rpag Ckonje, npocnegeH
co MHory gobap accanTtupaH nat. Cku-ueHTapoT
Monosa LWanka Hyan oanvyHa ckunjayka cpeauHa u

XOTEeNicKO  CMecCTyBake, MOCTaBeH  Jarneky
MOBMCOKO O,  MNOBEKETO  WUCTOYHOEBPOMCKU
oamopanuwTa. [MoceTutenute He camo 0f

MakedoHuja, TykKy W 0L MHOry Apyru 3emju ce
BpakaaT ce30Ha Mo Ce30Ha BO CKWjaykMOT LieHTap
Monoea lanka 3a pga ce penakcupaaT, ga ce
3abaByBaaT W ga  goXuBeaT  aBaHTypa.
CkujanuwrteTo lNMonosa Wanka Ha Wap lMnaHunHa
bewe pgomakmH un Ha EBponckoto M Ha
bankaHckoTo ckujayko npBeHcTBO. [0  cKu-
ueHTapoT [lonoBa Lanka moxeTe ga CTUrHeTe Ha
ABa HadmMHa: CO aBTOMOOM U CO jaxe-XenesHuua
CO no4yeTHa nokaumja BO TeToBo. Jaxe-
XenesHuuara e gonra 6 kKunomeTpu 1 NoTpebHn ce
okosnly 36 MWHYTM 3a Oda ce CTUrHe [0 BpBOT.
CkujayknoTt ueHTap lNonosa Llanka BO MMHaATOTO
Oewle ncKNyYnuTenHo nornynapeH 3a cKkujaunute oA
nopaHellHa Jyrocnaswuja, godeka no gonra naysa

CTaHyBa MWHTEpeceH 3a HocTanrmyapute W
HOBOOOjOEHNTE TeHepauun ckujaun, cpeaHu W
HanpedHun cHoy6opaepu. CkujaykMoT — LeHTap

Monosa LWlanka pacnonara co ronem 6poj CKu-
nngToBM €O BKYNHa JormkuHa of 20 KurnomeTpu.
CkujaykmnoT ueHTap lMonoea Wanka pacnonara co
TPU CKMjadykn naTtekn ypedeHu cnopen PUC
cTaHgapaute, o kKowm naTtekmte OpnoBa w
JesepnHo cekoja rogMHa ce OOMakMHW  Ha
MeryHapoaHuoT kyn Bo Wap nnaHuHcku cnanom. U
3a HajnpebupnueMTe W HajHanpegHWTe CKujadu
MOXaT [a HajoaT coodBeTHa CKujayka naTteka BO
ckujadykmoT ueHTap [lonosa LUWanka. [onema
pafocCT e CnanomoT Hagosly No COHYEBOTO BpeMe
on BucuHa op 2.500 metpm go 1.100 metpwm.
MaBHa KapaKTepucTMka Ha CKWjaykuoT LieHTap
Monosa LWanka ce ronemmoT 6p0oj COHYEBM AEHOBU
BO CKujaykaTa Ce30Ha, KakO UM ronemMoTo
Konn4yectBo cHer. Jbybutenute Ha cnobogHoTo
BO3eH-€ TyKa HaoraaT MHOry TEpeHU COBPLUEHN 3a
BO3ewe HaaBop of natekata. CKujayknmoT LeHTap
MonoBsa Lanka cneuujanHo opraHusupa
uenogHeBHW  Typu  HagBop Of  naTekarta,
KOHCTpyMpaHu CO TpKadkaTa naTeka, co 3aTBopeHa
kabuHa, Bo Koja ce cmecTeHun 20 ckujauu.

N He BO nocnepeH pen Tpeba ga ro HanomeHeme
LlapnnaHuHeLOT KOj € ApeBHa YyBapcka paca Ha
nobutok o pernoHoT Ha Lap MNMnaHuHa. meTto ro
pobun no nnaHuMHckuoT BeHel, LWap MNnaHuHa kage
pacata e Haj3acTtaneHa. KyyeTo LwapnnaHuHel,
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gondola care are ca punct de plecare orasul
Tetovo. Gondola are 6 km lungime si dureaza
aproximativ 36 de minute pentru a fi strabatuta
aceasta distanta. In trecut, statiunea de schi
Popova Sapka a fost extrem de populara pentru
schiorii din fosta lugoslavie, si acum dupa o lunga
pauza, a redevenit atractiva pentru generatiile mai
in varsta, nostalgice, dar si pentru tinerele generatii
de schiori sau snowboarderi de nivel intermediar
sau avansat. Statiunea de schi Popova Sapka
dispune de un numar mare de teleschiuri cu o
lungime totald de 20 km. Statiunea de schi Popova
Sapka are trei partii de schi amenajate conform
standardelor FIS, dintre care pistele Orlova si
Jezerino gazduiesc in fiecare an Cupa

Internationald de Slalom de Munte. Si pentru cei
mai pretentiosi si mai avansati schiori, se poate
gasi in statiunea de schi Popova Sapka o pista de
schi pe masura cerintelor lor. Nimic nu aduce mai
multa bucurie unui schior decat un slalom pe

vreme insoritd de la inaltimea de 2.500 de metri
pana la 1.100 de metri altitudine. Principala
caracteristica a statiunii de schi Popova Sapka
este numarul mare de zile insorite din sezonul de
schi, precum si cantitatea mare de zapada. lubitorii
de free-ride gasesc aici o multime de terenuri
perfecte pentru plimbare in afara pistei. Din
statiunea de schi Popova Sapka se organizeaza in
mod special tururi de o zi 1n afara pistelor
obisnuite, pentru care au fost construite carari
speciale precum si o cabana inchisa, care poate
gazdui 20 de schiori.

Sarplaninetul este o rasa veche de caini
creata special pentru paza turmelor din regiune i
provine din muntii Sar. Rasa a fost numita dupa
lantul muntos Sar Planina, unde aceasta rasa este
cea mai comuna. Rasa Sarplaninet a fost
recunoscuta de United Kennel Club la 1 ianuarie
1995. Considerat a fi mai veche decéat ciobanescul

MakegoHckm ¢osikiop, amyvHuk - Folclor macedonean, Galichnik



Anul XXI, Numarul 243-245

©uno npusHaeHo oa cTpaHa Ha United Kennel Club
Ha 1 jaHyapu 1995 rogmHa. Ce cmeTa fJeka e
noctap o WUCTPUCKMOT oBYap (Mako He e TOJKy
cTapa paca Kako rpYKOTO OBYApPCKO Kyye Wnu
TYpPCKMOT akball), 0BOj pe3epBupaH dYyBap NOCTou
BO ogpxnueB 6poj Bo Cpbuja n LpHa [opa wu
MakegoHuja. 3a npe naT Gelwe npusHaeHa Kako
nocebHa paca Bo 1930 roamHa. Og 1975 rognHa
ce Bpwwn ycreweH n3so3 Bo CoeanHetute [pxasu
n KaHaga 3a ga ce KOHTponuvpaarT KojoTuTe.

Jlaypa PorobeTe

Vill - " USOAHUE HA
HALUUWOHAJTHAOT
KOHKYPC 3A
NNTEPATYPA
»AIIEKCAHOPY
MAKEOOHCKW", EOAHA
NMNOYUT KOH TOJIEMUOT
MNOET. AMP JA
noaaP>XyBA
TBOPEYKATA YMETHOCT

EoHa npekpacHa Beyep, Be4vyep Ha
KBanuTeTHa noesmja U npo3a, MUHYTU MOSIHMU CO
emoumn. Baka co camo Hekonky 36oposu 6u
MOXene [a ro okapaktepusvpame LOAeNyBaHeTo
Ha Harpagute Ha nobegHuuuTe Ha 8-TO usgaHue
Ha HauumoHanHnoT decTuBan - KOHKYPC Ha
nutepatypa ,Anekcangpy MayegoHckn“ wTto ce
ogpxa BO cabotata Ha 20TM HoemsBpu 2021
roguHa npeky nnartgopmara oHnnHe,3ym".

HauunonanHuot JlutepatypeH ®PectuBan -
KOHKypC »JAnekcangpy MayepoHckn* ro
npogoskKyBa CBOETO NnaTyBawe 3a NPOMOBMpaHEe
Ha kynTypata. JluTepaTtypata, BO [faBHO
KHWKEBHOCTA € YMETHOCT, efeH YHUBEP3YM KOj
Mopa fda OCTaHe BO CBeCTa Ha nyfeto, efeH
AOMEH BO KOj ce co3faBaat ybasu HewTa. Vim ce
3abnarogapyBamMe Ha CuUTe YYeCHUUM, ronemu
YeCTUTKW 3a W3BOHpeaHUTe [Jena LWTo run
npujaBMBTe Ha KOHKypcoT®, wusjaBn MapjaH
Mwuxajnos, notnpetcegaren Ha MP.

CBeyeHOTO AogenyBawe Ha Harpagute
Oewe 3ano4yHaTo CO roBOPOT Ha npeTtcegaTtenot
Ha xuputo, Aypen Mapua bapow, egHa BaxHa
NIMYHOCT Ha pOMaHcKaTa nutepartypa, poMaHcuep,
noeT U OUPEKTOp Ha m3gaBayka Kyka, KOj Mako He
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istrian (desi nu este o rasa la fel de veche precum
cainele ciobanesc grec sau akbashul turcesc),
acest caine de paza exista intr-un numar foarte
mare in Serbia, Muntenegru si Macedonia. A fost
recunoscut pentru prima data ca o rasa distincta in
anul 1930. Din 1975 a fost exportat cu succes in
Statele Unite si Canada pentru a tine sub control
populatia de coioti.

Laura Rogobete

EDITIAAVII-AA
CONCURSULUI NATIONAL
DE LITERATURA
”ALEXANDRU
MACEDONSKI”, UN
TRIBUT ADUS MARELUI
POET. AMR SUSTINE ARTA
SCRIERII

O seara frumoasa, o seara de poezie Si
proza de calitate, minute in sir pline de emotie, asa
am putea caracteriza in doar cateva cuvinte
ceremonia de premiere a castigatorilor editiei a VI
-a a Concursului National de Literatura "Alexandru
Macedonski” care a avut loc sambata, 20
noiembrie 2021, prin intermediul platformei "Zoom”.

"Concursul National de Literatura
"Alexandru Macedonski” fisi continud drumul in
promovarea culturii. Literatura este o arta, un
univers care trebuie sa ramana in constiinta
oamenilor, un domeniu in care se creeaza lucruri
frumoase. Multumim tuturor participantilor, felicitari
pentru operele extraordinare pe care le-ati inscris
la concurs”, a spus Marjan Mihajlov, vicepresedinte
AMR..

Festivitatea de premiere a fost deschisa prin
discursul presedintelui juriului, Aurel Maria Baros, o
personalitate a literaturii romane, romancier, poet
si director de editurd roméan, care a transmis
cuvinte de lauda participantilor din acest an la
concursul Alexandru Macedonski:

"Ma bucur sa salut astazi, in cadrul celei
de-a opta ceremonii de decernare a premiilor
Alexandru Macedonski, numerosii autori, fie ca
sunt scriitori consacrati — fie emergenti, fie ca sunt
in sectiunea adulii care nu au debutat in volum —
fie ca sunt in cea rezervata tinerilor, autori care
ne-au trimis cartile sau manuscrisele lor, versuri ori

MakegoHckm @osiknop, amynnk; KoHKypc Anekcargpy MavegoHcku - Folclor macedonean, Galichnik; Concurs Alexandru Macedonski
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Oewe npucyTeH, ynatu nodanHu 36opoBu OO
roguMHEeLHUTEe y4ecHMUM Ha ecTmBanoT — KOHKYpPC
AnekcaHgpy MayenoHcku:

,3a[0BONICTBO MW € fJa M nosgpasam
JeHec, Ha ocMaTta LepeMoHunja Ha goaenyBaweTo
Ha HarpaguTe AnekcaHapy MayegoHcku,
MHoOrybpojHute asTopu, 6e3 pasnvka panu ce
no3HaTn NucaTenu - UM HOBWM UK BO cekuumjaTa 3a
BO3pacHu Kou He aebutnpane co ronemu nsgaHuja-
UnNu ce BO ceKkumjaTa pesepBupaHa 3a mnagm nyre,
aBTOPU KOM HU WUCnpakaa CBOW KHUTU UMK
pakonucu, ctuxosn unum nposa. Hag 160 aBTopwu
KOW 3ae[HO AaBaaT Ha OBOj Ha4MH jacHa crvka 3a
MOMeEHTanHaTa KoHdurypaumja Ha KHUXKEBHOTO
TBOPELUTBO, HO U 3a HeroBaTta uaHuHa! U eTe kako
WTO rnegame, TWe BeTyBaaT, W MNOKpaj cute
HeraTUBHWM rOBOPM LUTO CEKOjOHEBHO ' crnyLwame u
YynTame neBo-AecHo!

Kako npetcegaten Ha Xuputo, wuUMam
OfPOMHO  33a[0BOJICTBO [Ja WM YecTuTaM Ha
nobegHnuMTe Ha oOBa W3gaHMe 3a HMBHaTa
KpeaTuBHa eHepruja koja Ha oBoj 20TM HoemBpwU
2021 roguHa, e HarpageHa cO HarpaguTe Ha
HaunonanHuot JlutepatypeH ®dectmBan - KOHKYpC
AnekcaHgpy MavepoHcku! Hemoxejkn 3a xan ga
Gugam co Bac 3a Bpeme Ha OBaa LiepeMOHuja, BU
nucrnpakam, NMUCMEHO, CUMeH annays M BW Benam:
Ekcenanop! 3a «kpaj, 6um cakan pga wum ce
3abnarofgapam Ha cuUTe YNEHOBM Ha XUPUTO, Kako n
Ha [pywTBoTO Ha MakenoHunte og PomaHuja, kou
ce opraHusaTop Ha ecTmBanoT - KOHKypcC, 3a
CTporocTa, AUHaMmMKata U UCKPEHUOT eHTy3nja3am
WITO O CTaBMja BO YeCT Ha OBUE KHWKEBHU
Harpagu 6e3 pasnuka Ha OuMNo Kakea rpaHuua -
reorpadpcka unm eTtHudka, Bo3pact unum ctun. Bo
4yecT Ha noetoT AnekcaHapy MadegoHCKKU, HO U Ha
AeHelwHaTa nutepatypal®

Ha OBOrOANHELLHOTO nsgaHve Ha
drecTMBanoT - KOHKYpC yyecTByBaa rnoseke of 160
aBTOPKU, a XUPUTO MMalle Tewka MuUcuja ga rm
npornacu nobegHuumTte. HajMnagmoT y4ecHUK nma
11 roguHu, ce Buka AnekcaHgpy JoHyu Pagynecky
n xmneee Bo bysay.

He ogny4rnBmMe cocema cry4ajHoO Torall Kora
ja onbpaBme partata 20T HoemBpW, 3a OEH Ha
podenyeake Ha Harpagute Ha nobegHuumTe, co
CaMO HEKOrKy [eHa npen AeHOT Kora Anekcangpy
MayegoHckn nouvHan — 24 Hoemspu. OBOj
HaTnNpeBap € efeH rofieM nouYnT oafafdeH Ha
NCKNYYUTENHNOT MNOET Of MakeOOHCKO MOTeKmo,
AnekcaHapy MauegoHckn. Toj i oxpabpysan
nucaTenute Kom Gune Ha NOYETOKOT Ha HUBHOTO
nuTepaTypHO NaTyBaweTo, a OBOj dectmBan
noceBeTeH HeMy ja npogosrkyesa Taa mucuja. OBOj
HaTnpeBap Oewe 3anoyHaT MO WHUUMjaTMBA Ha
NOKOjHNMOT EmMunujaH Mupea, noet n HOBUHApP, KOj
Bo anpun 2021 roguHa 3amMuHa o OBOj CBET Ha
camo 57-roguwHa Bo3pacT. “Yectutkm [o cute
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proza. Peste 160 de autori care, impreuna, dau in
acest fel o imagine clara a configuratiei actuale a
creatiei literare, dar si a viitorului ei! Si care, iata,
este promitatoare, in ciuda tuturor discursurilor
negativiste pe care le auzim si le citim zilnic in
stdnga si-n dreapta! Imi revine, in calitate de
presedinte al juriului, marea placere de a-i felicita
pe castigatorii prezentei editii pentru energia lor
creativa care este rasplatita in acest 20 noiembrie
2021 de Premiile Concursului National de
Literatura Alexandru Macedonski! Neputand fi, din
pacate, alaturi de dumneavoastra cu ocazia
acestei ceremonii, va transmit, deci in scris,
aplauze puternice si va spun: Excelsior! In sfarsit,
as dori sa le multumesc membrilor juriului, precum
si  Asociatiei Macedonenilor din Romania,
organizatoarea Concursului, pentru rigoarea,
dinamismul si entuziasmul sincer pe care le-au pus
in slujpa acestor Premii literare dincolo de orice
granita — geografica sau etnica, de varsta sau de
stii. In slujpa memoriei poetului Alexandru
Macedonski, dar si a literaturii de astazi!”.

Peste 160 de autori au participat la editia
din acest an a festivalului, juriul avand o misiune
grea in a delibera céastigatorii. Cel mai tanar
participant are 11 ani, se numeste Alexandru lonut
Radulescu si locuieste in Buzau.

"Nu am ales deloc intAmplator ca premierea
castigatorilor sa aiba loc pe 20 noiembrie, cu doar
cateva zile Tnainte de ziua in care Alexandru
Macedonski a trecut in nefiinta, pe 24 noiembrie.
Acest concurs este un tribut adus acestui poet de
exceptie de origine macedoneana, Alexandru
Macedonski. El a incurajat scriitorii aflati la inceput
de drum, iar acest festival care ii este dedicat
continud aceasta misiune. Acest concurs a fost
intiat de regretatul Emilian Mirea, poet si ziarist,
care in luna aprilie 2021 a plecat in lumea celor
drepti, la véarsta de 57 de ani. Felicitari tuturor
autorilor, felicitari conducerii AMR”, a spus Angi
Melania Cristea, membru al juriului.

Fiecare castigator a emotionat prin cuvintele
transmise, cu citatele din operele inscrise in
concurs sau cu versuri care se pliaza pe perioada
dificila pe care o traversam.

O sa va oferim in dar gandurile transmise
de Evelyne Maria Croitoru (Sectiunea Scriitori
Consacrati - Poezie: Premiul |):

"Cu acest rondel - atadt de potrivit cu
vremurile pe care le traim - aduc un omagiu
organizatorilor, juriului, concurentilor si tuturor celor
care-l indragesc si cinstesc pe Alexandru
Macedonski:

Rondelul rozelor de august
Mai sunt inca roze mai sunt
Si tot parfumate si ele.
Asa cum au fost si acele
Cand ceru-l credeam pe pamant.

Kowrkypc Anexcargpy MadegoHckm - Concurs Alexandru Macedonski
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aBTOpW, YEeCTUTKM OO pakoBoACTBOTO Ha [OMPX,
n3jasn AHun MenaHuwa KpucTtea.

Cekoj no6egHuK Bewe npekpacHo
U3HeHageH of npeHeceHuTe 300pOBKU, MNpPEKY
uMTaTuMTEe o4 Aenarta npujaBeHn Ha KOHKYpCOT UNnu
O CTUXOBUTE LWWTO oAroBapaaT Ha OBOj TEXOK
nepuoa, H13 Koj NoMUHyBaMme.

Ke BM rv nogapume KakoO MOKMOH MUCUTE
npeHeceHn on ctpaHa Ha EsenuHn Mapuja
Kpoutopy ([den oA cekuwjata Ha MNOCBETEHU
nucatenu - noesuja: lNpea Harpaga):

[MpeKky 0BOj poHAen - TONKy cooaBeTeH Ha BpeMeTO
BO KOe XuBeeme - WM ojgaBaM MoOYUT Ha
opraHusaTtopuTe, XUpUTOo, HaTNpeBapyBavnTe N Ha
CUTEe OHME KOM o cakaaT W ro no4yuTyBaar
AnekcaHgpy Ma4vegoHcku:
PoHpgenot Ha Po3ute og ABryct
Mma ywite posu, uma
W Tne ceywite mnpucaar.
Taka kako wTo 6ea n Tne
Kora HeGOTO ro MMcneB aeka e Ha 3emjaTa.
Bo Toa Bpeme ce nsgurHas,
Mepnae nomery nyreto, KOH sBe3guTe -
Mma ywte po3m — nma yuwTe,
W Tne ce ceywite MMpusnmnen.
3anygHo e 360poT Ha XMBOTOT
Mwu ru 3racHa pagocTuTte,
Cekoralu kora Ke ce Hacmeam 3abopaBam 1 neam,
W nokpaj HanopHaTa paboTa,
Cé ywTe uma 3paum - cé ywTe nma‘“.

LlepemoHvjata Ha pogenyBakeTo  Ha
HarpaguTe ce 3aBplUM CO oajaBarbe MOYMT, KOH
EmunnjaH Mupea co egeH Mur Ha Monyemse.

OMP BeTyBa pgeka o0BOj dectuBan Ke
npoaofmkn M noHatamy M M oxpabpyBa cute
Mnagu nyre ga ce npujaBaT Ha OBOj KOHKYpPC BO
HapegHUTE FOANHM:

,Bn bnarogapume, UM ce NOKNOHyBame Ha
cute ydecHuum! OyekyBame W Apyrn TBOpUM Ha
KHWKeBHaTa YMETHOCT Ja co3jagaTt efeH MocT
nomery cBeTOoT Ha YybaBuHaTa UM peanHocTtal
BnarogapHoct go xuputo!“, usjasn Jlaypa EneH
Porobete Kpuctecky, npetcegatenot Ha [IMP.

MobegHnum Ha 8-MOTO M3gaHWe Ha
HaunoHnanHuot ®ectmBan -KoHKypcC 3a Jlutepatypa
»<AnekcanHgpy MayenoHckn® ce cnegHuTe:

Cekuuja Ha KOHCakpupaHu nucaTenu - MNoesuja:
Mpea Harpapga: Kanurpadwuvjata Ha cyabuHata of
EsenvH Kpoutopy - 9,84

BTopa Harpaga: Ha TtoneweTo Ha rnevepute of
AHa CaHgynecky - 9, 75

Tpeta Harpaga: Cakaj ro, Awa! og Muxaena Bobok
- 9,50

KoHcakpvpaHu nucatenu - [Nposa:

MpBa Harpaga: Okoto Ha Kupa og KoHcTaHTWH
Mapadert - 9,75

BTopa Harpaga: MawwuHcka HeBecTa og Mwuxawn
Coape - 9.06
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Pe-atunci eram falnic avant,
Priveam, dintre oameni, spre stele -
Mai sunt inca roze - mai sunt,

Si tot parfumate si ele.

Zadarnic al vietii cuvant

A stins bucuriile mele,

Mereu cand zadmbesc uit si cant,

In ciuda cercarilor grele,

Mai sunt inca raze, - mai sunt.”

Ceremonia de premiere s-a incheiat cu un
omagiu adus poetului Emilian Mirea, printr-un
moment de reculegere.

AMR promite ca festivalul va merge mai
departe si incurajeaza tinerii sa se inscrie la
concurs si in anii viitori:

"Va& multumim, ne inclinam in fata tuturor
participantilor! Asteptam si alti creatori de arta
literara sa creeze o punte intre lumea frumosului si
realitate! Multumim juriului!”, a spus Laura Elen
Rogobete Cristescu, Presedinte AM.R..

Castigatorii  Concursului  National de
Literatura "Alexandru Macedonski”, editia a Vlll-a
sunt urmatorii:

Sectiunea Scriitori Consacrati - Poezie:

Premiul I: Caligrafia destinului de Evelyne Croitoru
-9,84

Premiul II: La topirea ghetarilor de Ana Sandulescu
-9,75

Premiul llI: lubeste-I, Anya! de Mihaela Boboc -

KoHkypc AnexkcaHgpy MayegoHckw - Concurs Alexandru Macedonski
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TpeTta Harpaga: Ha npolweTtka HU3 TaTKOBUHATa o
Mwuxaena AjoHecej - 9.00

II. Cekuuja Ha BO3pacHW nucaTenn Kou He ce
aebutaHTu- MNMoeswja:

[NpBa Harpaga: ,Hekon ogar kaj nonot, gpyrute ce
HacodyBaaT KOH noesumjata “. Potapy Mapuja
(BykypewT) - 9,50

Btopa Harpapga: ,[lBe ounm ce TaxHu, a noToa
cpueto e camo“. Koctuka YnokaH (Jawwm) - 9,37
Tpeta Harpaga: ,Ce Kpujam nog MOCTOT Ha
AnaHkaTa, Ja He nfakam Kupuja Ha AUleHeTo".
Pauneany Jlymunuunuya (bysay) - 9.00

Cekumja Ha BO3pacHM nucaTenu Kou He ce
AebutaHTu- Nposa:

MpBa Harpapa: ,Toraw cé Gewe BO pen‘. Pomeo
Aypenuan Vnne (Cnobosuja) - 9,50

Btopa Harpapa: ,CuTe cMe BUMHOBHM 3a ce WU
cewTo“. JyctuH byTtHapuyk (boTtowanu) - 9,43
Tpeta Harpaga: ,Cpekata ce rpagu npeky ceduja
nMarmHaumja n Cekoj ja cMeTa Kako efeH Kanyr.
.llona Casy (Cubuy)

Cekumnjata mnagu astopm - lNoesuja:

NMpBa Harpapga: ,lloe3njata e YMETHOCT Ha
aywara“. - NeTtpa AHa Mupuka bobuum (Fanatm) -
9,75

BTopa Harpapa: ,Jac npobyBam ga ympam OTKako
cyMm poaeHn“. - bapby Teogopa ('pamewTn) - 8,75
TpeTta Harpaga: ,l[ToHekoraw BpHe 1 Ha BeHepa®“. -
Kcepew KapnHa Hukoneta (BykypewT) - 8.50
Cekuuja Ha mnagm astopu - [poaa:

MpBa Harpaga: ,Hajckanata 6oja Ha MoeTo cpue e
bojaTa Ha poOMaHCKMOT jasuk‘. - byuwy Jynuja
Mapwuja (Kpajosa) - 9.50

BTtopa Harpaga: ,[MoHekoraw ja 6apame BUCTMHATA
BO KyTujata co naru“. — besHa [abpuena EneHa
(Kpajosa) - 9.12

TpeTa Harpaga: ,Hajsne4atnuBoTO HELWTO LWTO ro
KaxxaB ©Oelwe efHa npukasHa“. Pagynecky
AnekcaHngpy-JoHyy, (bysay) - 8,75

MpeTcepaten Ha xuputo: Aypen Mapuja bapoc
UneHoBM Ha XNpUTO:

EneHna ApmeHecky

AHLn MenaHnuvja Kpuctea

Llena EHea

BorpaH JoHecky JlyneaHy

Oana [JaHecky

EOHA TOOUHA MAHOAT

JoHen CTtaHky: ,Bu nocakyBam Ha cute aa
nmaTte egeH 6narocnoseH boxuk n egHa Hosa
roamHa ucnosiHeTa co cpekal

Bo oekemBpu ce HaBpluyBa efHa roguHa of
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9,50

Sectiunea Scriitori Consacrati - Proza:

Premiul I: Ochiul Chirei de Constantin Marafet -
9,75

Premiul II: Mireasa Mecanica de Mihail Soare -
9,06

Premiul Ill: La pas prin patria mama de Mihaela
Aionesei — 9,00

Il. Sectiunea scriitori adulti nedebutati - Poezie:
Premiul |: "Unii se duc la preot, altii se indrepta
spre poezie.” Rotaru Maria (Bucuresti) - 9,50
Premiul 1I: "Ochii doi is tristi, d-apoi inima singura.”
Costica Ciocan (lasi) - 9,37

Premiul 1ll: "Ma& ascund in podul palmei, sa nu
platesc chirie respiratiei.” Raileanu Luminita
(Buzau) - 9,00

Sectiunea scriitori adulti nedebutati:

Premiul |: "Totul a fost in ordine atunci.” Romeo
Aurelian llie (Slobozia) - 9,50

Premiul Ill: "Toti suntem vinovati de tot si de toate.”
lustin Butnariuc (Botosani) - 9,43
Premiul 1ll: "Fericirea este cladita din inchipuirile

fiecaruia si fiecare o potriveste ca pe o haina.”
Popa Savu (Sibiu)

Sectiunea Tineri Autori - Poezie:

Premiul I: "Poezia este arta sufletului.” - Petra Ana
Mirica Bobiti (Galati) - 9,75

Premiul Il: "Eu unul trag sa mor de cand m-am
nascut.” - Barbu Teodora (Gramesti) - 8,75
Premiul 1lI: "Si pe Venus plouad uneori.” - Cseres

Karina Nicoleta (Bucuresti) - 8,50

Sectiunea Tineri Autori - Proza:

Premiul I: "Culoarea cea mai scumpa inimii mele
este culoarea limbii roméne.” - Busu lulia Maria
(Craiova) - 9,50

Premiul Il: "Uneori cautam adevarul in cutia cu
minciuni.” - Bezna Gabriela Elena (Craiova) - 9,12
Premiul 1ll: "Cel mai impresionant lucru pe care |

-am spus a fost o poveste.” — Radulescu Alexandru
-lonut (Buzau) - 8,75

Presedinte juriu: Aurel Maria Baros

Memobrii juriu:

Elena Armenescu

Angela Melania Cristea

Gela Enea

Bogdan lonescu Lupeanu

Oana Danescu

UN AN DE MANDAT

lonel Stancu: ”Sa aveti un
binecuvantat si un An Nou fericit!”

In luna decembrie se incheie primul an din
mandatul deputatului lonel Stancu. Un an greu din

Craciun
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MaHaaToT Ha npaTeHukoT JoHen CTtaHky. EagHa
TelkKa rognHa of rnegHa Tovka Ha naHgemujata
co KoBnag-19, egHa roguHa nosiHa co Npeanssuum,
HO M CO MHOTY BKMYyYUTENHOCT N UHUUMjaTnen. Co
rofiemM WHTepec W 3adoBOJICTBO Ce cornacu ga
fage vHTepBjy 3a BecHUMKOT MakegoHeuor
‘MavegoHeaHyn”, ga UM M npeTcTaBuM Ha cute
OHMe KoM My [fagoa nogpluka n gosepba so 2020
roguHa, rnaBHUTE WHULMjATUBKW, aKTUBHOCTU U
NPOEKTN.

Penopmep (P.): Kako 6u ja onuwane co
HekosiKy 36opoeu 2021 2o0uHa?
Jonen Cranky (J.C.): 2021 roguHa OGewe
KoMnnekcHa rogmMHa. Ha HaunoHanHo HMBO, Kako n
Ha rnobanHo HuBO, Gelle edeH MHOry TeXOK
nepuog. [laHpgemujata ro noroan OMNWTECTBOTO
Kako UuenvHa, a 34paBCTBEHUTE TPWXKKM CTaHaa
npuoputeT. Cun ja BpweB Mojata paboTa co xenba
Aa 3aegHo co mouTe koneru og lNMapnameHToT Aa
npobame ga rv Hajgeme Hajoobpute pelleHuja 3a
PomaHuja.

P.: beeme

usbpaH 3a 3aMeHUK-

npemcedamen Ha [lpameHu4ykama 2pyna Ha
HayuoHanHume manyuHcmea. Kou ce dpysume
ob6epcku wmo a2u umame?

N.C.: YUneH cym Ha ABe NOCTOjaHU KOMUCUN:
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prisma pandemiei cu Covid -19, un an cu
provocari, dar si multa implicare si initiative. A
acceptat cu mare interes si placere sa ofere un
interviu Revistei Macedoneanul, sa prezinte celor
care i-au dat girul de fincredere in 2020,
principalele initiative, activitati, proiecte.

Reporter (R.): Cum ati descrie in céteva
cuvinte anul 2021?

lonel Stancu (I.S.): Anul 2021 a fost unul
complex. La nivel national, la fel ca la nivel
mondial, a fost o perioada grea. Pandemia a
afectat intreaga societate, iar preocuparea pentru
sanatate a devenit o prioritate. Mi-am desfasurat
activitatea cu dorinta ca impreuna cu colegii mei
din Parlament sa gasim cele mai bune solutii
pentru Romania.

R.: Ati fost ales ca vicelider al Grupului
Parlamentar al Minoritatilor Nationale. Ce alte
responsabilitati aveti?

I.S.: Fac parte din doua comisii permanente:
Comisia pentru drepturile omului, culte si
problemele minoritatilor nationale (din martie 2021)
si Comisia juridica, de disciplina si imunitati. De
asemenea, detin functia de presedinte al Grupului
parlamentar de prietenie cu Republica Macedonia
de Nord si fac parte si din alte grupuri

gimgeds 11V AR ddiiE

TERRRRE

l
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Komucuja 3a 4oBekoBM npaBa, penurm wu
npobrnemuTe Ha HauuoHanHuTe ManuuHcTBa (og
mMapTt 2021 roguHa) n Ha Komwucujata 3a npaBHU
npawawa, gucuunnuHa n nmyHuteTt. Vcto Taka, jac
CyM M npeTcedaTen Ha napfiaMeHTapHara rpyna 3a
npujatencteo co Penybnuka CesepHa MakenoHuja
N CYyM YrneH 1 BO Apyrn napnamMeHTapHu rpynu 3a

MACEDONEANUL - MAKEQOHELIOT

parlamentare de prietenie, respectiv cu Regatul
Belgiei, cu Regatul Tarilor de Jos (Olanda) si cu

Republica Araba Siriana. Nu in ultimul rand,
particip activ la actiunile Asociatiei Macedonenilor
din Romania.

Reporter: Care au fost domeniile vizate
de activitatea dumneavoastra legislativa?

EaHa roguHa margar - Un an de mandat
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npujatencrtso, umeHo KpanctBoto Ha benruja,
KpanctBoto Ha XonaHgmja u co CwupuckaTta
Apancka Penybnuka. Ho He v Hajmanky BaxHO,
aKTMBHO y4ecTByBaM BO aKTUBHOCTUTE  Ha
ApywTtBoTo Ha MakegoHuuMTe BO PomaHuja.

Penopmep: Kou 6ea acnekmume Ha
eawama 3akoHoO0aeHa akmueHocm?

3aKkoHoOaBHUTE MPOEKTU ce hoKycmpaa Ha
30paBCTBOTO, €KOHOMujaTa, oOOpa3oBaHUETO W
KynTypaTa.

Penopmep: Moxeme nu da Hu dademe
HeKoJIKy npumepu?

3aKOHCKMOT npeanor 3a Wu3MeHyBawe U
aononHyBawe Ha 3akoHoT ©Op. 263/2010 3a
YHUT@pHUOT jaBEeH MEH3UCKM cucteM, 3aKOHCKMOT
npeanor 3a uW3MeHyBake W [OMNOoSiHyBawe Ha
WtHata Ypenba 6p. 40/2015 wTto nma Bo npeasug

(PUMHAHCUCKOTO  ynpaByBake CO  E€BPOMCKUTE
doHaoBu 3a nporpamckuoT nepunog 2014-2020
roguHa, CcoO nocnegoBaTefiHATE  U3MEHU ¢
AONOSHyBaha, 3akoHogaBeH npegnor  3a

n3MeHyBawe W AOononHyBake Ha HauwnoHanHuoTt
3akoH 3a obpasoBaHue 6p.1 / 2011 roguHa co
nocriegoBaTenHn  M3MEHM W [OOMONHyBama,
3aKoHCKK npeanor 3a N3MeHyBare n
gononHyBakwe Ha Ypepbata Ha Bnapata
6p.137/2000 3a cnpevyBake U CaHKUMOHMPaHE Ha
cute opmMu Ha guckpuMmuHauuvja, [lMMpegnor Ha
3aKOH 3a JOMNoNnHyBawe Ha 3aKoHOT 3a NapHWUYHa

nocranka, 3akoHOAaBHO-MpaBeH npeasor 3a
gononHyBake  Ha  3akoHOT 33  (bM3M4KO
obpasoBaHue n cnopTt op. 69/2000,

3aKkoHOOaBHMOT Mpeasior 3a TProBCKMOT perncrap,
3akoHodaBHMOT  npeanor  3a n3meHa n
aonornHyBawe Ha Ypeabata Ha Bnapata 46 of
30.01.2000 rogmMHa BO BpCKa CO MpornacyBaHeTo
Ha MemopujanHMOT KOMMMEKC Ha peBonyuujata -
nekemBpun 1989 rogmHa og onwTvHa Temuwsap ,
aHcambn oA HaumMoHarneH UHTepec.

Hekon o oBue npennosn/mameHn ce Beke BO
CeHaToT 3a ga ce gebartmpaar. MiHTepnenauuute
Oea 3a ogpxyBawe Ha (PU3NYKO MPUCYCTBO BO
obpasoBaHMeTo, HeJoCTUroT Ha BakumHu 3a XI1B,
cocTojb6aTta Ha yvyeHuumte co nocedbHn obpasoBHU
noTpebu, HegocTaTokoT Ha nekoT Pemaecmeup BO
oonHuuuTe.

Pernopmep: WUcknydyumesiHo cJrioXeHa
npozpama, HedesiHU namyeawa Kpajoea-
Bbykypewm. Cenak, u nokpaj cemo oea, 3Haeme
Jdeka b6eeme npucymeH 60 MaKeOOHCKume
dpywmea Hu3 3eMjama.

N.C.. Taka e. MoeTo npucyctso BO
Make[oOHCKaTa 3aefHuuaTa OCTaHyBa HajBaXKHO.
Cekoja Hegena ogbupam ga natyBam BO oApeneH
aen of opxasata 3a ga buaam co rparaHuTe, HO U
Aa rmm nogapXkam npoekTuTe W akuuuTe Ha
OpywTBoT0. NCcTO Taka oBaa roguHa, [pyLTBOTO
Ha MakegoHunte Bo PomaHuja ce uctakHa npeky
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Proiectele legislative au vizat sanatatea,
economia, educatia, domeniul cultural.

Reporter: Ne puteti da cateva exemple?

Propunere legislativa pentru modificarea
Legii nr. 263/2010 privind sistemul unitar de pensii
publice, Propunere legislativa pentru modificarea si
completarea OUG nr. 40/2015 privind gestionarea
financiara a fondurilor europene pentru perioada
de programare 2014-2020, cu modificarile si
completarile ulterioare, Propunere legislativa
pentru modificarea si completarea Legii Educatiei
Nationale nr.1/2011 cu modificarile si completarile
ulterioare, Propunere legislativa pentru modificarea
si completarea Ordonantei Guvernului nr.137/2000
privind prevenirea si sanctionarea tuturor formelor
de discriminare, Proiect de Lege privind
completarea Codului de Procedura Civila,
Propunere legislativa pentru completarea Legii
educatiei fizice si sportului nr. 69/2000, Propunere
legislativa privind registrul comertului, Propunere
legislativa pentru modificarea si completarea
Ordonantei Guvernului 46 din 30.01.2000 privind
declararea Complexului Memorialul Revolutiei -
Decembrie 1989' din municipiul Timisoara ansam-
blu de interes national. Unele dintre acestea se afla
deja la Senat pentru dezbatere. Interpelarile au fost
cu privire la mentinerea cursurilor cu prezenta
fizica, lipsa vaccinurilor HPV, situatia elevilor cu
cerinte educative speciale, lipsa medicamentului
Remdesivir in spitale.

Reporter: Un program extrem de
complex cu deplasari Craiova-Bucuresti
sdptamanal. Cu toate acestea, stim ca ati fost
prezent in mijlocul comunitatilor din intreaga
tara.

' |.S.: Asa este. Ramane primordiala prezenta
mea in mijlocul comunitatilor. In fiecare saptaméana
aleg sa ma deplasez intr-o anumitd zona a tarii
pentru a fi alaturi de cetateni, precum si pentru a
sustine proiectele si actiunile Asociatiei. Si in acest
an, Asociatia Macedonenilor din Romania s-a
evidentiat printr-o serie de proiecte specifice,
menite sa imbogateasca peisajul diversitatii etnice
din Roménia. Ansamblul Sonte si interpretele AMR
au avut numeroase aparitii in toate zonele tarii,
find prezenti la evenimente multiculturale
deosebite. Inca din anul 2014 AMR organizeaza
anual Festivalul-Concurs National de Literatura
»2Alexandru Macedonski’, adresat atat scriitorilor
care nu au debutat in volum, cat si celor cu unul
sau mai multe volume editate. De 1 lunie, copiii din
comuna doljeana Urzicuta au primit din partea
AMR cadouri si o carte bilingva cu povestiri pentru
copii. In acest an, AMR a organizat trei tabere, in
perioada 29 august — 19 septembrie: Tabara de
limba si culturd macedoneana (29 august - 5
septembrie), Tabdra de creatie pentru memobrii
talentati ai comunitati macedonene (5 - 12

EfHa rogmHa margar - Un an de mandat
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HM3a  KOHKPETHM  NPOEKTW, HaMeHeTn  3a
3boratyBatbe Ha Mej3axoT Ha  eTHW4KaTa
pasnuyHocT BOo Pomanuja. AHcambnotr CoHue u
nHTepnpeTaTopute Ha OMP nmaa 6pojHm HacTtanm
BO cute obnactm Ha 3emjaTa, MPUCYTHU Ha
cneumjanHn MyNTUKYNTYPHU HacTaHu. YwTte of
2014 rogwHa, OMP roguwHO ro opraHusupa
HaunoHanHMoT gpecTnBan-koHKYpC Ha nuTtepatypa
~<AnekcaHgpy MayegoHckn“, Koj ce ogHecyBa U Ha
nucatenntTe Kou ceywute HemaaTt U3gageHo KHUM,
HO M Ha OHWEe CO edeH wunu rnoseke objaBeHM
TomoBU. 3a npBU jyHu, Jeuata of obnacta
Yp3ukyua pobuja nogapoumn of ctpaHa Ha OMP
efHa [BojasnyHa KHMra co npukasHu 3a Jeua.
OBaa roguHa [OMP opraHusupalwle Tpu Kamna,
nomery nepuogot 29 asryct - 19 centempu: Kamn
3a MakegoHCKM ja3uk u Kyntypa (29 aBryct - 5
centemBpn), KpeaTmBeH kamn 3a TaneHTUpaHU
YNeHoBM Ha MakedoHCkaTa 3aegHuua (5-12
centemBpn), Kamn Ha MakedOHCKM Tpaguumm wu
ncropuja (12 -19 centemspn).

HoeuHap: LLImo moxeme Oa HU Kakeme
3a eawume odHocume co Peny6nuka CeeepHa
MakedoHuja?

[MocTojaHO ce cTpeMumMe KOH 3ajakHyBak-e
Ha POMaHCKO-Make4OHCKUTe O4HOCKM U copaboTka,
pasBoj Ha €THO-KYNTYypHUTE BPCKM Ha
MakegoHuute o PomaHunja co 3emjata Ha
notekrno. Bo Penybnuka CesepHa MakegoHuja, ce
pagyBamMe Ha  UenocHaTa noggplwka  Ha
pomMaHckaTa ambacapga, npeky  HejanHata
ekceneHuunja Agena MoHuka AKCHTe, BOHpeaeH n
ononHomowTeH ambacagop Ha PomaHuja BO
Penybnuka CeBepHa MakegoHuja. AreHumjata 3a
murpaumnja Ha CesepHa MakegoHuja € UCTO Taka
AOBEPNMB MapTHEP KOj OBO3MOXW  KYNTypHU
napTHeEpPCTBa CO MaKeOOHCKUTE opraHuMsaunm
Wwrpym ceeToT. A3bykaTa 1 rpamaTukata neyaTeHu
on AreHumjaTa 3a MCESIeHULUTBO Kako MOMOLLUHU
mMartepujanuM ce KopuctaT W Ha KypceBuTe no
Make[OHCKN ja3uK LWTO Ce opraHusvMpaat BO
PomaHuja. Bo jynn nmae 4yect ga npucyctsyBam Ha

ceBagbeHaTa uepeMoHmja BO [anuyHuK co
npetcegatenot Ha Penybnuka CeBepHa
MakegoHuja, CteBo [leHgaposBcku. Toa 6ewe

HeJena nofnHa co emMouun 3a cuTe yyecHuumn. Toa
ce [eHOBM Kora MMHATOTO Ce  OXUBYBA,
Tpagnuuute n obnyamte NOBTOPHO ce pafaat. Bo
OBa HanyLwTEHO Cefo ce BpakaaT Ha OBME OEHOBU
MeLUTaHUTe KOW Ce 3aMuHaTW HU3 LenuoT CBeET.
lMocTojaT cTOoTUUM Nyre Kou goaraat cneumjanHo 3a
Aa npucycTByBaaT Ha OBOj aBTEeHTUYeH cBaabeH
puTyarn, Aa ce BOCXUTyBaaT Ha TpaauuMoOHanHuTe
HOCUK, opaTa M My3ukata. Toa € WMNpecuBHa
uctopuja! Wcrtotaka, vMmaBme 3a40BOJSICTBO Aa
y4yecTByBaMe M Ha Hajno3HATUOT OETCKM (hecTmBan
BO Penybnuka  CeBepHa MakegooHunja -
dectmBanot ,3natHo cnasjue‘ no nosoa 50-

MACEDONEANUL - MAKEAOHELIOT
septembrie), Tabara de ftraditi si istorie
macedoneana (12 - 19 septembrie).

Reporter: In ceea ce priveste legaturile
cu Republica Macedonia de Nord ce ne puteti
spune?

Am urmarit permanent intarirea raporturilor
de colaborare romano-macedonene, dezvoltarea
legaturilor etno-culturale ale macedonenilor din
Roméania cu tara de origine. In Republica
Macedonia de Nord ne bucuram de tot sprijinul
Ambasadei Romaniei, prin Excelenta sa Adela
Monica Axinte, Ambasador Extraordinar si
Plenipotentiar al Romaniei in Republica Macedonia
de Nord. De asemenea, Agentia pentru Emigrare
din Republica Macedonia de Nord este un partener
de incredere care a facut posibile parteneriatele
culturale cu organizatii ale macedonenilor din
intreaga lume. Abecedarul si gramatica tiparite de
Agentia pentru Emigrare ca materiale de suport
sunt folosite si la cursurile de limba macedoneana
ce sunt organizate in Romania. In luna iulie, am
avut onoarea sa particip la ceremonialul nuntii de
la Galichnik alaturi de domnul presedinte al
Republicii Macedonia de Nord, Stevo Pendarovski.
A fost o saptdmana incarcata de emotie pentru toti
participantii. Sunt cateva zile in care trecutul
reinvie, traditiile si obiceiurile renasc. In acest sat,
ramas pustiu, se intorc in aceste zile localnici
plecati in intreaga lume. Sunt sute de oameni care
vin special sa asiste la un ritual de nunta autentic,
sa admire costume, dansuri si muzica traditionale.
Este o fila de istorie impresionanta! De asemenea,
am avut bucuria sa participam si la cel mai
cunoscut festival pentru copii din Republica
Macedonia de Nord - Festivalul "Zlatno Slaveice
(Privighetoarea de Aur)”, cu ocazia jubileului de 50
de ani.

Reporter: Care este mesajul
dumneavoastra pentru membrii AMR, acum la
sfargit de an?

[.S.: Sa fiti sanatosi, sa aveti liniste si
impliniri! S& aveti un Cré&ciun binecuvéantat si un An
Nou fericit!

Si nu uitati s& imi semnalati orice problema
sau propunere! Va promit ca impreuna vom gasi
solutii!

Noi, toti, suntem Romania!

Penoptep: Koja e Bawarta nopaka [Jo
yneHoBuTe Ha [JMP cera Ha KkpajoT Ha rognHaTa?

J.C.: [la bupgeTte 3gpasu, ga nmate Mump m
ucrnonHeTtocT! Bun nocakysam ga wumarte
6narocnoseH Boxuk n npekpacHa CpekHa Hosa
loguHa!l

N He 3abopaBajre ga mu npujaBute 6Guno
KakBu npobnemu unu npegnosun! Bu BeTyBam aeka
3aeiHO ke HajoeMe pelueHujal

EaHa roguHa margar - Un an de mandat
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roguLWHWOT jybunej.

AOBAECET U EOHA
rOAnHA - OMP

3a makegoHuute, 1991 e rogumHa co
WUCTOPUCKO 3Hadewe, 6e3 pasnuka pgann ce BO
MakenoHunja uwnn Bo Pomanuja. Bo Taa roguHa
Penybnuka MakegoHmja ctaHa  camoCTojHa
apxaBa. Ce rpagea egHa camocTojHa [ApaBsa
COOY€eHa CO CMTe HEU3BECHOCTM M nNpeaussuumn. Bo
TakBa KOHCTenauuvja Ha ogHocu, MakegoHuuTe BO
PomaHuvja, ogegHaw ce Hajooa npen npasHa
CTpaHuua o4 HWBHATa wWCTopuja, CTpaHuua Koja
Tpebawe pa ce ,Hanuwe“. Cé ce npomeHn. Bo
MYrpuTe Ha CO34aBakETO Ha HOBWUTE CAMOCTOjHU
apxasu Bo EBpona, MakegoHunte Bo PomaHuja ja
noyyBcTByBaa noTtpebata pgeka Tpeba pa ce
obenmHat, ga ctaHaT 3aegHuua, 3a Aa MoXaT aa
AejctByBaaT BO HacoKa Ha 3ayyByBaheTO Ha
COMNCTBEHNOT uaeHTuTeT. Taka, oktomBpu 2000
roguMHa ke octaHe 3abenexaH TpajHO BO aHanute
Ha MakKeJOHCKOTO ManuuHcTBa of PomaHwuja, Kako
mMecel kora MakegoHuuTe ja eTtabnupaa cBojaTta
3aegHyua n novyHaa co CBOETO MHCTUTYLMOHArHO
AejctByBatbe W CTaHaa [fen o MHorybpojHuTte
poMaHckm onwTecTtBeHn cermeHtTn. Co Toa,
OpywTBoTo Ha MakepoHuuTte o PomaHuja ctaHa
BUCTMHCKA napagurmMa M MOCT KOj MOCTOjaHO
obenuHyBa, rpagn M cosgaBa HOBM BpegHOCTU U
CuHeprun. Hu3s oBume 21 roguvHM OO HEj3UHOTO
OCHOBah€ Ce OCTaBeHU Hen3bpuLINnBM Tparn HU3
OpojHMTEe MaHuecTaumm U aHraxmaHu. A cute
TMe ce 3abenexaHn Ha CTpaHUUUTE Ha
cnucaHuneTo ,MakenoHeuoT", usgageHun ce 1 ronem
6poj kHurn. Cekako, ceto oBa He 6u ©6uno
BO3MOXHO ©0e3 noggpwkata o cTpaHa Ha
poMaHcKaTa gpXXaBa W Briaga, KOHKPETHO Mpeky
CoBeTOT 3a HauuoHanHMTE MarnuuHCTBA, Kako WU
NOKanHUTEe WHCTUTYUUM KOW M NoaapKyeBaaT
OnaropogHuTe NpoekTM Ha MakegoHuuTe BO

PomaHuja.
Jlaypa Porobete
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Hwne, cute, cme PomaHuja!

DOUAZECI S| UNU DE ANI
- AMR

Pentru macedoneni, 1991 este un an cu
semnificatie istorica, fie ca ei se afla in Republica
Macedonia de Nord sau in Roménia. In acel an,
Republica Macedonia de Nord a devenit un stat
independent. Un stat independent s-a constituit in
fata multor incertitudini si provocari. Totul s-a
schimbat. In zorii crearii noilor state independente
in Europa, macedonenii din Romania au simtit
nevoia sa se uneasca, sa devina o comunitate,
pentru a putea actiona si pentru a-si pastra propria
identitate. Astfel, octombrie 2000 va fi consemnata
permanent in analele minoritati macedonene din
Romaénia, ca luna in care macedonenii si-au
constituit comunitatea si au inceput sa actioneze
institutionalizat si astfel au intrat in numeroasele
segmente ale societatii romanesti. Astfel, Asociatia
Macedonenilor din Roménia a devenit un adevarat
model, precum si o punte care uneste, construieste
Si creeaza constant noi valori si sinergii. In acesti
21 de ani de la infiintare, au ramas urme de
nesters ale ei prin numeroasele manifestari si
evenimente pe care le-a organizat si angajamente
pe care si le-a luat. Si toate au fost transcrise in
paginile revistei ,Macedoneanul”, si in numarul
mare de volume publicate. Desigur, toate acestea
nu ar fi fost posibile fara sprijinul statului si
Guvernului roman, 1in special prin prezenta
Asociatiei in  Consiliul Minoritatilor Nationale,
precum si al institutiilor locale care sustin proiectele
notabile ale macedonenilor din Romania.

Laura Rogobete

21 roguHa [IMP - 21 de ani AMR
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MAKEOOHLUUWUTE O
TEMULLBAP,
MHTEH3UBHA
AKTUBHOCT HA KPAJOT
HA TOOUHATA!

ETHnuknte MakegoHum op  Temuwsap
npogokmja ga ce cobupaat BO ceguwTeTo Ha
OMP  TemuwBap, wnako aktuBHoctute 6Gea
HapyLeHn nopaan enugemuoriowkara cocTojda
npegusBukaHa oa naHgemujata. bpojoT  Ha
yYECHMLMTE BO aKTMBHOCTUTE OpraHuM3MpaHu BO
cegnwTteto Ha [OMP 6Gewe m™Hory noman of
NPEeTXO4HO, HO M NOKpaj Toa, YNEHOBUTE LIENTOCHO
M UCKOPUCTUja KpaTKUTE nepmoan BO KOM MOXea
ha ce cpeTHaT, Oypy W ako Mopaa pfa T
noyMTyBaaTt npaBunarta 3a 3alTvta HaMeTHaTu oA
naHgemuvjaTa.

MakepoHumte o TemuwBap ogpxysaa
cekakBu akTMBHOCTU. O raCTPOHOMCKM Tpaanuuu,
KypceBM MO MaKeOOHCKM ja3unk, Jo oabenexyBare
Ha [leHOT Ha MakegOHCKMOT jas3uk W
opbenexyBawe Ha HauyuoHanHMOT [f[eH Ha
PomaHuja.

Kora crtaHyBa 3060p 3a racTpoHOMCKUTE
Tpaguuuu, nNeYeHnoT npa3 Cco Kucena naenaka
Oewe BoogyweByBaweTo Ha Bedepta. OBOj
peuent ce Haofa BO HOBOTO KHUra CoO
TpaguumoHanHn MakeLoHCKM peuenTn, a Mokpaj
TOa WTO Ce roTBU MHOry fecHo u 6p3o, e ywTe
MOBKYCHO.

Ce ogpXyBalle n HacTtaBa Mo MakeLOHCKM
jasuK, KoM NOKpaj Toa LITO YNeHOBUTE MOXaT [a Cu
rm BexbaaT cBouTe 3Haewa co apyrn MakegoHun,
Toa e 1 gobpa MOXHOCT 3a Jpyxewe BO OBa
Bpeme Ha orpaquyBaH;a.

5\:‘f’ ., ,}
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MACEDONEN!II DIN
TIMISOARA, ACTIVITATE
INTENSA LA FINAL DE AN!

Macedonenii din Timisoara au continuat sa
se intélneasca la sediul AMR Timisoara, desi
activitatle au fost perturbate de situatia
epidemiologica provocata de pandemie. Numarul
de participanti la activitatile organizate la sediul
AMR a fost mult mai mic decét Tnhainte, insa, chiar
si asa, membrii au profitat din plin de scurtele
perioade in care s-au putut intalni, chiar daca au
fost nevoiti s& respecte normele de protectie
impuse de pandemie.

Macedonenii din Timisoara au avut tot felul
de activitati. De la traditii gastronomice, cursuri de
limba macedoneana, pana la sarbatorirea Zilei
Limbii Macedonene sau marcarea Zilei Nationale a
Romaniei.

Cand a venit vorba de traditii gastronomice,
prazul cu smantana preparat la cuptor a fost
deliciul serii. Preparatul se gaseste in noul volum
de retete traditionale macedonene, iar, pe langa
faptul ca este foarte usor si rapid de gatit, este si
foarte gustos.

Cursurile de limba macedoneana nu au
lipsit, cursuri care, pe langa faptul ca membrii isi
pot exersa cunostintele lingvistice cu alli
macedoneni, sunt si un bun prilej de socializare in
aceasta perioada dificila.

Etnicii macedoneni din Timisoara nu au uitat
nici de Ziua Nationalda a Romaniei, pe care o
marcheaza in fiecare an prin depunerea de
coroane in memoria eroilor cazuti. Astfel, in data
de 1 Decembrie, membrii AMR au depus o
coroand la Monumentul Ostasului Roméan din
Timisoara.

AMP Temmwsap - AMR Timisoara
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ETHnuknTe MakegoHum og TemuwBap He ro
3abopaBvja HUTY HauuoHanHMOT OeH Ha
PomaHuja, Koj cekoja rogmHa ro ogbenexysaaT cO
NonoXxyBawe BEHLUM BO CMNOMEH Ha 3arnHatute
xepou. Taka, Ha 1 JekemBpu, uneHosute Ha AMP
nonoxuja BeHel, Ha CNOMEHMKOT Ha POMAaHCKUOT
BOjHUK BO TemuLuBap.

[leHoT Ha  MaKeJOHCKMOT  ja3uKk o
opbenexaa pnBa MoMeHTa. EpeH oHnajH, Ha
nnatcpopmata 3yM, Ha Koja npucycTeyBaa
MakegoHumM op TemuwBap, 3aedHO CO  Apyru
MakegoHuM HM3 uenaTa pgpxkaea, wWTo 6Gelwe
npunuka BO Koja MakegoHumMte BO PomaHuja
MOXXea MOBTOPHO Aa buaaTt 3aefHo, Mako CeKoj of,
CBOjOT OM M 3a KpaTOK BPEMEHCKN nepunos.

[leHOoT Ha MakedoHCKMOT jasuk OGelwe
opbenexaH n Bo cegnwteto Ha MP Temuwsap,
Ha KOj MpucycTByBaa Man Aen o4 YneHoBuTe oA
MakefoHcKaTa 3aefHuua BO TemuwBap, nopagwm
30paBCTBEHUTE OrpaHMyyBaka HaMeTHaTu of
naHgemujata Ha KOBWO—19.

UneHoBute Ha [JMP wumaa MOXHOCT Aa
GugaTt 3aegHO HEKONKy 4Yaca M ga ro npocnasar
OBOj WUCKMAYyYUTENHO BaXeH [eH 3a egHo
HaUWOHaNHO MarnumMHCTBO, TOa LUTO 3emjata BO
KOja >XuBeaT ro CMeTa HUBHWOT ja3uK BaXKeH, na
aypv 1 ro oadenexysa Ha NocebHO NOCBETEH AEH.

Buoneta N'mvboalwa

CEKABAHE HA TOLLUE
MPOECKU

Ha 16 oktomBpu 2021 roanHa ce HaBpLuuja
14 roguvHM OTKako MakeLOHCKMOT nejad Towe

TOSE

PROESKI

(1981.-2007.)
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Ziua Limbii macedonene, 8 decembrie, a
fost marcata prin doua momente. Unul a fost
online, pe platforma Zoom, in cadrul caruia au
participat macedoneni din Timisoara, alaturi de alti
etnici din intreaga tara, fiind un moment in care
macedonenii din Romania au putut din nou sa fie
impreuna, chiar daca fiecare de la el de acasa si
pentru o perioada scurta de timp.

Si la sediul AMR Timisoara a fost marcata
Ziua Limbii Macedonene, unde a participat insa, o
mica parte a comunitati macedonene din
Timisoara, iar asta din cauza restrictiilor sanitare
impuse de pandemia de COVID.

Membrii AMR au avut ocazia sa fie
impreuna pentru cateva ore si sa sarbatoreasca
aceasta zi extrem de importanta pentru o
minoritate nationald, faptul c&, tara in care traiesc,
considera importanta limba lor si chiar o
marcheaza intr-o zi special dedicata.

Violeta Ghimboasa

iIN AMINTIREA LUI TOSE
PROESKI

Pe data de 16 octombrie 2021, s-au implinit

LMP Temuisap, Criomen Towe [poeck —AMR Timisoara, Amintire Tose Proeski
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Mpoeckn TparmyHo Tro 3arybm KMBOTOT BO
coobpakajHa Hecpeka kaj Hoea [paguwka. He
HanywTn Ha 26-rogMwHa BO3pacT, OcTaBajku
Hen3bpuwnMBa Tpara Kako YMETHUMK U YOBEK.
HerosBoto ,Be cakam cute“ Hajoobpo nokayBsa
Konky 6elue ronemo cpueTo Ha Towe. Cekorawl um
nomarawie Ha OHMe Ha Koum Toa wum Oewe
HajnoTpebHo. Belwe nejay co aHrencks rnac u
Tonna Aywa, XuBeelle 3a KOHLEepTU U pasMeHa Ha
eHepryja co nybnukata. Ha nocneaHnoT KoHUepT
LWTO ro ogpxa Ha NpagckmnoTt ctagnoH Bo Ckonje Ha
5 oktomepu 2007 roguHa, gobw crtatyeTka Ha
Majka Tepesa, BO 3HaKk Ha ©OnarogapHocT 3a
cBojaTa XyMaHuTapHa pabota. Bo 4yect Ha
MaKkeJOHCKMOT Henpebon Koj He cakawe pfa
HaBegHe rnaBa npen HUKOro, TyKy ocTtaHa ropa Ha
caebe M Ha HeroBuMOT Hapopd, W roguHasa 6pojHU
noynTyBa4m My oggagoa NnomeH.

[a ce notceTume Ha efHa O4 NECHUTE YW
TEKCT ro HanvLa camuoT:

1200 munjum

Ako 6ap ywTe egHall BETPOT
TBOE MME N3roBopw,
TprHyBawm, ro 6apam natot
MpB LUTO Ke Ce OTBOPM.
[ouHa e, MoXe Kako Kykna
CeKoj oa Me HaBsue.
HokTa e cnena, ama 3Hae
cpua ga Hu 3acnue.

Wnjapa n gBecta munjn
XuBej ogoBsae,
ywTe nnjaga n gsecta

14 ani de cand cantaretul macedonean Tose
Proeski si-a pierdut viata in mod tragic intr-un
accident de masina langd Nova Gradiska. Ne-a
parasit la 26 de ani, lasand in aceasta lume o urma
de nesters atat ca artist cat si ca barbat. Cuvintele
pe care acesta le repeta mereu: ,Va iubesc pe toti!”
demonstreaza cel mai bine cat de mare era inima
lui Tose. Intotdeauna i-a ajutat pe cei care aveau
cea mai mare nevoie. Era un cantaret cu voce
angelicad si suflet mare, cald, care a pus multa
inima si simtire in concertele sale si intotdeauna a
construit o punte plina de energie cu publicul sau.
La ultimul concert pe care |-a sustinut pe stadionul
orasului Skopje, pe data de 5 octombrie 2007, a
primit o statueta a Maicii Tereza, in semn de
recunostinta pentru munca sa umanitara. In cinstea
invincibilului macedonean care nu a vrut sa-si
plece capul in fata nimanui, ci a ramas mereu
mandru de el si de neamul lui, in acest an,
numerosi admiratori i-au adus un omagiu.

Sa ne amintim unul dintre céntecele ale
caror versuri le-a scris tot el:

O mie doua sute de mile

Daca inca o data, vantul
va mai rosti numele tau,
voi pleca, voi lua drumul
Primul ce mi se va arata.
Térziu e, ca pe-o papusa
ma poate manui oricine.
Noaptea e oarba, dar numai ea stie
sa imi adoarma inima.

La o mie doua sute de mile

CriomeH Towwe [Mpoecku - Amintire Tose Proeski
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Ce€ [a UcYesHe.

Wnjapa n gBecta geHa
XuBEj ako cmeelLl,

ywTe efeH AeH TM AaBam
Aa ce rnokaetw.

Mponaram Bo 6Uno Yum paue
CaMO HEXHO [a Me JyBaar.

Ce npegaBam, MoXaT TYFM YCHU
Aa Me pasopyxaar.

LLITo e BaxHO koro rbybam

Kora B 30pu 3abopaBam.

He npebupam, cute Bpeaar
Kora CcTpacHo ke Me noranar.

Wnjapa n gsecta munjn
Kneej ogospae,

YwTe unjaga v asecra
Cé pa vcuesHe,

Wnjapa n gBecta geHa
XUBej ako cMmeeLl,

YWwTe egeH aeH TM gaBam
[a ce nokaelu.

INaypa PoroGete

HALUOHAITHA
MAJILUHCTBA,
MUI'PALUUN U
BE3BEOHOCT

CoBeTOT 3a HauMOoHanHUTe ManuuHCTBa Ha
Penybnuka Xpsatcka Bo copaboTtka co LleHTapoT
3a MefyHapogHun wun ©e30egHOCHM CTyaMuM Ha
dakynteTtoT  3a NONUTUYKN HayKu npwu
YHMBEP3UTETOT BO 3arpeb, doHpauujaTa
,Ppngpnx Eb6ept CtudtyHr* un Akagemckarta
Mpexa 3a copaboTka Bo JyrouctoyHa EBpona, ja
opraHuaupaile TpaguuuoHanHarta 25.
MefyHapogHa HayyHa KoHdepeHumja Ha Tema
,2HaumoHanHm MarnuMHCTBa, Murpauumn n
6e3benHocT”. KoHepeHumjaTa ce ogpxa og 6 go
9 centemBpu 2021 rognHa Ha OCTPOBOT BpuUOHM.
Bo TekoT Ha TpuTe AeHa, Ha KoHdepeHunjaTta bea

oApXaHW ceoyM nNaHenu nogeneHn BO  Tpw
TeMaTCKu uUenuHu: ,HauuoHanHu ManumMHcTBa BO
AemMokpaTckute  onwrTtectBa“,  ,Murpauumn  wu

Murpaumckn nonutukn® n ,MnobanHn 6e36egHOCHN
npeamssuum“. HactaHoT OGelwe opraHuaupaH BO
COrMacHoOCT CO CUTe enuaemMuoriOWKM MepKU, a
yyecHMUMTe of XpBaTcka M of CTPaHCTBO KOM He
MoXxea  U3NYKM  Oga  npucycTByBaaT  Ha
KOoHdepeHumnjaTa  nopaguM  oBaa BOHpeaHa
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departe esti de mine,

si la alte o mie doua sute
totul va disparea,

O mie doua sute de zile
traieste daca indraznesti,
Si inca o zi iti mai dau
Ca sa te caiesti.

M-arunc in bratele oricui

duios de ma va-mbratisa.

Ma voi preda de vor putea

buze straine a ma dezarma.

Nu-i important pe cine mai iubesc,
ca-n zori, oricum, eu uit.

Nu mai aleg, ele au valoare

de cu pasiune ma vor mangaia.

La o mie doua sute de mile
departe esti de mine,
si la alte o mie doua sute
totul va disparea,
O mie doua sute de zile
traieste daca indraznesti,
Si inca o zi iti mai dau
Ca sa te caiesti.
Laura Rogobete

MINORITATI NATIONALE,
MIGRATIE
S| SECURITATE

Consiliul pentru Minoritati Nationale din
Republica Croatia, in cooperare cu Centrul pentru
Studii Internationale si de Securitate de la
Facultatea de Stiinte Politice a Universitatii din
Zagreb, Fundatia Friedrich Ebert Stiftung si
Reteaua de Cooperare Academica din Europa de
Sud-Est, a organizat cea de a 25-a conferinta
stiintificda internationala cu tema ,Minoritati
nationale, migratie si securitate”. Conferinta s-a
desfasurat in perioada 6 — 9 septembrie 2021 pe
insula Brijuni. Pe parcursul celor trei zile de
conferintd s-au desfasurat sapte paneluri impartite
in trei unitati tematice: ,Minoritatile nationale in
societatile democratice”, ,Migratie si politici de
migratie” si ,Provocari ale securitatii globale”.
Evenimentul a fost organizat in conformitate cu
toate masurile epidemiologice, iar participantii din
Croatia si din strainatate care nu au putut participa
fizic la conferintd din cauza acestei stari de
urgenta, au sustinut prezentarile si au participat la
discutii prin intermediul aplicatiei ,Zoom”.

Protectia drepturilor minoritatilor

La conferinta au participat aproximativ 80 de

Criomen Towwe [Ipoecku, HauymoHaHn MaaymHCTBa - Amintire Tose Proeski; Minoritatile nationale
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coctojba, rM ogpxaa CBOMTE Mpe3eHTauum u
yyecTByBaa BO MaHen  OUCKyCUUTE  MNpeKy
annvkauuvjaTa ,3ym*.
3awTuTa Ha NpaBaTa Ha ManuyuHcTBaTa

Bo x1MBO W OHNajH, Ha KoHepeHuUujaTa
npucyctesyBaa okony 80 Hay4yHMUM M eKcnepTn oA
3emjute op JyromctodHa Espona, 4yuj oncer Ha
NUCTpaKyBatbe Ce nMpaBaTa Ha HauuMoHanHuTe
ManuuHcTBa, rnobanHute U 6e3bedHOCHUTE
npeamsBuMLM Ha COBpPEMEHUTE Murpauum u
TEKOBHUTE MWUrpauucKku TPEHOOBW, MUrpauuckaTa
nonutnka n cpogHute 6e3begHOCHU Mpalwarwa co
aKLUEHT Ha pas3nunyHM acnekTu Ha ynpaByBak€ CO
Kpu3aTa npegvsBuKaHa of naHgemuvjata Ha KoBuAa-
19. Bo wmme Ha CoBeTOoT 3a HauuMoHanHuUTe
ManuuHctea Ha PX, Ha KoHepeHuujaTa
ydyecTByBalle npetcegatenotr Ha  CoseTorT,
AnekcaHgap TonHayep, KOj BOeJHO ja Bofelle u
ekcneptckata Auckycuja 3a nonoxbata Ha
HauMOHaNHUTE ManuuHCTBa BO [EMOKpATCKUTE

onwITeECTBA BO KOHTEKCT Ha  NonuTM4Ykata
3acTaneHoCcT Ha  JloKanHo, pervoHanHo MU
HaUMOHaNHO  HWMBO, W MynTMnaTepanHaTa
copaboTka Ha [ApXaBuUTe BO 3awTuTaTa Ha

HaUMOHanHWTe ManuuHCTBa, Kako M guckycujaTa

oameni de stiinta si experti din tarile Europei de
Sud-Est, al caror domeniu de cercetare este:
drepturile  minoritatilor  nationale, provocarile
globale si de securitate ale migratiei moderne si
tendintele actuale de migratie, politica migratiei si
problemele de securitate conexe cu accent pe
diverse aspecte ale managementului crizelor
cauzate de pandemia Covid-19. In numele
Consiliului  pentru  Minoritati  Nationale din
Republica Croatia, la conferintda a participat
presedintele Consiliului, Alexander Tolnauer, care
a condus si discutia cu expertii privind pozitia
minoritatilor nationale in societatile democratice in
contextul reprezentarii politice la nivel local,
regional si national, si cooperarea multilaterala a
statelor in protectia minoritatilor nationale, precum
si discutia privind consolidarea capacitatii de
protectie a minoritatilor nationale in Republica
Croatia.

Laura Rogobete

3a 3ajakHyBake Ha KanauuTeToT 3a 3awTuTa Ha
HaunoHanHWTe  ManuuHcTBa Bo  Penybnuka
XpBarcka.

Jlaypa Porobete

HavmoraiH manymHcTBa - Minoritatile nationale
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3J1IATHO CJTIABEJYE

Hepena, 17 oktomBpn 2021 roaguHa,
CnoptcknoT ueHtap ,bopuc TpajkoBckn“ BO
Ckonje, noBTopHO bGelwe  HajBecenoto wu

HajUCNOMHETOTO MECTO BO rpagoT, a AeTCKuTe
rnacoBu oeKkHaa CO HOTUTE Ha cTapuTe U HoBUTE
necHun Ha cectmsanot ,3natHo Cnaesejye 2021° .

OBaa roguHa, oBaa no3HaTa [feTcka
MaHudecTaumja Bo opraHmsaumja Ha CoBeToT 3a
3rpukyBamke U BoCnuTyBakwe Ha aeuata Bo Ckonje,
npocnaesu peaok jybunej - 50 roanHu noctoeme.

OBaa ponroroguilHa ycnewHa npukasHa
patmpa og 1971 rogmHa, Kora ce ogpXa npBOTO
nsgaHne Ha dectusanot 3natHo Cnasejue,
dectmBanm CO 4YMM MNECHM Wu3pacHaa MHOry
reHepaumm MakeJoHCKM Aeua.

3a nNpB naT Ha cerawHuTe YreHOBU Ha
XOpOT MO MNOBOA4 HEroBMOT POAEHAEH UM ce
npuapyxuvja gen o geuara KoM HWU3 roanHUTE TN
n3BegyBaa necHuTe Ha pectmsarsnor.

M3BplWHMOT aupekTop Ha ectmBanoT
Bob6aH JocudoBCKM HM COOMLUTM AeKa Ha cueHaTta
ce cnywHaa 14 HoBM necHu, a Gewe mM3BedeH U
peMUKC Ha HajronemuTe XMTOBU Ha pecTmBanor,
peMukc BO u3Beaba Ha ABajua o4 HajnosHaTute
MakedOHCKM wu3BefyBaynm AnekcaHgap w  [au,.
macot Ha Bnatko MnueBcku, no3HaTMOT nejad m
aKTep, KOj, 3a »an, noseke He e Mely Hac, ce
crnywawle BO edHa of necHute kou Gea gen of
peMMKCoT KU Oewe HacnoseHa ,3anoMHN Me“.
Bnatko Gewe pomakuH Ha dhectuBanoT 3naTHO

Pagina 45 - CtpaHa 45

PRIVIGHETOAREA DE AUR

Duminica, 17 octombrie 2021, Arena
Sportiva ,Boris Trajkovski” din Skopje a fost din
nou cel mai fericit si mai plin de cantec loc din
oras, iar vocile copiilor au rezonat cu notele
cantecelor vechi si noi la festivalul ,Privighetoarea
de Aur - 2021”.

Anul acesta, celebrul eveniment pentru
copii, organizat de Consiliul pentru ingrijirea si
educarea copiilor din orasul Skopje, a sarbatorit 50
de ani de existenta.

Aceasta poveste de succes de lunga durata
a inceput inca din anul 1971, cand a avut loc prima
editie a Festivalului Privighetoarea de Aur, festival
cu ale carui cantece au crescut multe generatii de
copii macedoneni.

In premiera, unii dintre copiii care au
interpretat melodiile festivalului de-a lungul anilor
s-au alaturat pe scena membrilor actuali ai corului
cu prilejul aniversarii celor 50 de ani de existenta.

Directorul executiv al festivalului, Boban
Josifovski, a declarat ca pe scena au fost
interpretate 14 piese noi, realizadndu-se un remix
din hiturile festivalului, care a fost interpretat de doi
dintre cei mai cunoscuti interpreti macedoneni,
Aleksandar si Dat. Vocea Iui Vlatko llievski,
celebrul cantaret si actor, care, din pacate, nu mai
este printre noi, a putut fi auzitd ntr-unul din
cantecele care au facut parte din remix si s-a
intitulat ,Remember me”. Vlatko a fost gazda
festivalului Privighetoarea de Aur timp de zece ani.

HauwmoHanHm manynHcTBa,; 3natHo Crnasejqe - Minoritatile nationale; Privighetoarea de aur
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CnaBejye Bpeme o4 geceT roanHu.

Co uen pga ce novutyBaaT MPOTOKONUTE
nosp3aHu co Kosnag-19, canara ,Cnoptcka ApeHa“
.bopuc TpajkoBckn“ Gelle wucnonHeTra camo CcO
efHa TpeTuHa oa CBOjOT KanauuTer.
[MoceTutenuTe Ha (pecTuBanoT Moxea Aa ro Kkynat
HoBoTO L co 14-te necHwn. [JomakuH Ha
decTmBanoT oBaa rognHa 6Gewe LWapMaHTHUOT
Mapko HoseBckn. dectmBanoT ce cCHuMMalLe W
€MUTyBaLle NCTOBPEMEHO Ha HEKOSKY HaUMOHANHK
TENEBU3NCKM CTaHULUM KaKO W Ha eKpaHuTe
NOCTaBEHWN BO LUEHTapoT Ha rnaBHUOT rpag. Ckonje
M OBaa roguHa edelle CO CTapuM M HOBM MNECHW,
n3BedeHn o4 AeTCKM rnacoBu 3aToa LTO, Kako LTO
BENM MOTOTO Ha roauHewHwnoT dectuBan ,Kora
efHall Ke CTaHew cnasejye (4feH Ha Xop wnu
n3Beayead Ha hbecTmBanoT), ocTaHyBall craBejye
3acekoraw‘!

MoToTO Baxelle M 3a manarta nejayka co
MakegoHCKO noTekno - Lleopunana Anekcangpa
CtaH4yy Koja roguHaBa BToprnat Mo  pe;
yyecTByBaLle Ha nosHartaTta KynTypHa
MaHudecTauunja. TaTtkoTo Ha Manuarta nejayka -
JoHen CTaHKy - e npaTeHWK Ha MaKeOOHCKOTO
MarnuuHCTBO BO  POMaHCKMOT  MNaprameHT.
CewmejctBoTO Ha LlopuuvjaHa HeryBa IbyOGOB KOH
ybaBMHaTa ®“ nouynmTTa KOH BpeaHOCTUTE Ha
Make[oHCKaTa KynTypa, a Toa ce ogpasyBa BO
Kpeaummte Ha Marnoto pgesBojde. Toa wWwTO
MMMNPECUOHNPa Kaj OBa AEBOjYE O MakedoHcKaTta
3aegHuua Koja xueee BO PomaHuja e ¢akToT wWTo
Taa Oewe ©n KOMMO3UTOP M TeEKCTOnMceLl Ha
n3BepeHaTa necHa, a 3ropa Ha Toa necHata belwe
noceeteHa Ha 50-roguwHUHaTa og decTueanoT U
XopoT. EBe ro TekcToT Ha oBaa necHa. OBaa necHa
Ha LlopuuvjaHa He Gelwe npemuepHa, Taa HacTanm
npeg Ase roavHy, no nosoa HaunoHanHWoT AeH Ha
Penybnuka CeBepHa MakegoHuja co ywte egHa
HejanHa Kpeauuja. 3a Bpeme Ha nocetata Ha
Penybnvka Makegonuja, LlopuvjaHa ogbenexa

yluTe efeH HacTtan, ydvecTByBawle WU Ha
dectnBanot ,BuHOXUTO® uctMoT AeH. Manata
nejayka pgage WHTEPB)y W 3a HauMoHanHa

MakeJoHCKa Tenesusnja. Bo npopormkeHwe Bu ja
npeTctaByBamMe necHata BO u3Begba Ha
LlopuvjaHa Ha dectmBanotr 3natHo CnaBejue
2021:

3natHa roguwHa
3natHo Cnasejue,
Y6aBa v e npukasHarta!

CwunHo yyka cpueTo.
HapgBop rpee coHueTo.
Cwurte ro yekame
3natHoTto Cnasejue.

CwunHo YyyKa cpLeTo.

MACEDONEANUL - MAKEAOHELIOT

in vederea respectérii protocoalelor legate
de Covid-19 sala Arena Sportiva "Boris Trajkovski”
s-a umplut numai la o tremie din capacitate.
Spectatorii festivalului au putut cumpara noul CD
cu cele 14 melodii. Gazda din acest an a
festivalului a fost fermecatorul Marko Novevski.
Festivalul a fost filmat si difuzat simultan la mai
multe televiziuni cu acoperire nationala, precum si
pe ecranele instalate in centrul capitalei. Skopje a
rasunat inca o data si anul acesta de cantecele
vechi si noi, interpretate de voci de copii pentru ca,
asa cum spune motto-ul festivalului de anul acesta,
,Odata devenit privighetoare (membru al corului
sau interpret in cadrul festivalului), ramai pentru
totdeauna o privighetoare”!

Motto-ul a fost valabil si pentru micuta
interpreta de origine macedoneana — Georgiana
Andreea Stancu, care, anul acesta, a participat
pentru a doua oara consecutiv la faimosul
eveniment cultural. Tatal micutei interprete, lonel
Stancu, este deputatul minoritatii macedonene in
Parlamentul Romaniei. In familia Georgianei au
fost cultivate dragostea pentru frumos si respectul
pentru valorile culturii macedonene, lucru care s-a
oglindit si in creatile micutei. Ceea ce a
impresionat foarte mult la aceasta interpreta venita
din comunitatea macedoneana care traieste in
Romaénia a fost faptul ca ea a fost si compozitoare
si textiera a cantecului interpretat, si mai mult de
atat, melodia a fost dedicata celor 50 de ani
impliniti de festival si corul acestuia. In continuare
va prezentam textul acestei melodii. Pentru
Georgiana aceasta melodie nu a constituit o
premiera, ea interpretdnd Tn urma cu doi ani, cu
ocazia Zilei Nationale a Republicii Macedonia de
Nord, o altd creatiei de a sa. Cu ocazia vizitei in
Republica Macedonia de Nord, Georgiana a mai
bifat un eveniment, ea participand in aceiasi zi si la
festivalul "Curcubeul”. De asemenea, micuta
interpreta a acordat si un interviu la un post de
televiziune macedonean cu acoperire nationala. In
continuare va prezentam textul melodiei
interpretate de  Georgiana la  festivalul
Privighetoarea de Aur 2021:

Aniversare de aur

Privighetoare de Aur,
Frumoasa-i povestea ta.

Inima bate cu putere.
Soarele straluceste afara.
Asteptam cu totii
Privighetoarea de Aur.

Inima bate cu putere.
Se bucura si soarele.
Asteptam cu sufletul

3narHo Crnasejyqe - Privighetoarea da aur
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Ce pagyBa 1 COHLETO. Privighetoarea de Aur.
Co gywa ro yekame
3naTtHoTo Cnasejye. La multi ani,
Dragi privighetori,
3a MHOry rofimHu, Si foarte vesele
[paru cnaeejunt-a, Aniversari!
N mHory Becenu
PooeHgeH4nma! La multi ani,
Dragi privighetori,
3a MHory roauHu, Sa se bucure
[paru cnaeejunt-a, Toti copiii!
[a ce pagysaart
Cute geuunmnal Privighetoare de Aur,

Frumoasa-i povestea ta.
3naTtHo Cnasejye,

Y6aBa 11 e npukasHaTta! Haideti ca sa ne jucam,
Impreuna sa cantam,

Ajoe pa cu urpame, Fericire-n suflete

3aenHo na neeme, Sa va aducem.

Cpeka Bo gywmte

[a Bu goHecewme. Haideti ca sa ne jucam,
Impreuna sa cantam,

Ajoe poa cu urpame, Fericire-n suflete

3aenHo na neeme, Sa va aducem.

Cpeka Bo gywmnte

[a Bn goHeceme. La multi ani,
Dragi privighetori,

3a MHory rogutu, Si foarte vesele

Oparn cnaeejuntsal Aniversari!

N mHory Becenu

PooeHgeH4YnmsAa. La multi ani,

b \' s /_T o "‘T-Il
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COBET 38 FPHHG M BOCT T W EA S
Asuarta e Npean Cromje

3J1ATHO
CJ1IABEJYHE

17 orTOoOMBPKM 2021
C Ll Bopurc TpajroecHL1
12:00 uwacoT

3a MHory roguHu,
Oparu cnaeejunmal
[a ce pagysaart
Cute pevnma!l

3naTtHo Cnasejue,
Y6aBa 11 e npukasHarta!
Jlaypa PorobeTe

MAKEOOHCKWU BEPCKH
TPAOULUUN U OBUYHAN

MakegoHumMte BO PomaHuja u wupym
CBETOT Ce BUAEHM Kako p[obpu u  BpeaHu
XpuctujaHn. Of reHepaumja Ha reHepauuvja ce
npeHecyBaaT LpKOBHUTE obu4am 1 Tpaguumm Kako
BO MOTECHOTO CEMEjCTBO Taka WM BO KPYroT Ha
3aegHuuaTa, a [OpywTtBoto Ha MakgoHuuTe of
PomaHuja npeTcTaByBa €4eH 3HA4YaeH eneMeHT u
TeMenHuK BO HUBHOTO 3a4yByBah-€ n
npeHecyBame.

Cera ce Haorame BO nepuog Ha BoXuKHMOT
NMoCT, YMe LITO UME jaCHO HM KaxyBa fdeka Toj e
BOBEJEH KakO MOAroToBKa 3a Joarakweto Ha
PoxpgectBoTo XpuctoBo. lNpen cekoj ronem HactaH
ywte BO CrtapuoT 3aBeT untame pgeka nyreTo
nocrene, na Taa Tpaguuuja nNpemMuHyBa U BO
LipksaTta, na Taka, npeg cekoj rorniemM npasHuk ce
nogrotsysame co noct. [lpeg Pafaweto Ha
locnog noctuMme cegym Hegenu, M Bo OBOj MOCT
cekoja cpega M netok noctume 6e3 macno, BO
Apyrute OeHoBKu co macro, a Bo caborta, Hegena u
Ha npasHuk jageme u puba. MNocToT ce 3acunysa
BO nocnegHuTe geceT AeHoBu npen boxuk, na
Toraw Beke He ce jage pwba, u nocTuve
no3acurnieHo BO WCYEKyBake Ha MNPasHUKOT.
BOXMKHMOT NOCT € BOCTaHOBEH 3a [4a MOXeMe Hue,
BO npecpeT Ha PoxpgectBoto XpuctoBo, ga ce
ounMctTume cebecun co nokajaHue, MonuMTBa WM MNOCT, U
CO 4MCTW cpua, aywa u Teno, bnarorosejHo Aa o
npecpetHeme CuHOT BOXju WITO ce jaBuM BO CBETOT,
npuHecysajkm My ro, Hamecto OOWYHWM [OapoBU U
XPTBW, HaWeTo 4uCTO cpue wn xenba 3a
nocnegysare Ha HeroBoTo yyemse.
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Dragi privighetori,
Sa se bucure
Toti copiii!

Privighetoare de Aur,
Frumoasa-i povestea ta.

Laura Rogobete

TRADITII S1 OBICEIURI
RELIGIOASE
MACEDONENE

Macedonenii din Roméania si din intreaga
lume sunt vazuti ca niste crestini buni si muncitori.
Obiceiurile si traditiile bisericesti se transmit din
generatie in generatie atat in familia apropiata, cat
si in comunitate, iar Asociatia Macedonenilor din
Romania este un element si un fundament
important in pastrarea si transmiterea lor.

Ne aflam acum 1in perioada postului
Craciunului, al carui nume ne spune clar ca a fost
introdus n cultul Bisericii Ortodoxe ca o pregatire
pentru intdmpinarea Nasterii Domnului lisus
Hristos. Inainte de fiecare mare eveniment, inca
din Vechiul Testament, stim ca oamenii au postit,
iar aceasta traditie s-a transmis si in Cultul Bisericii
Ortodoxe, asa ca finainte de fiecare mare
sarbatoare, ne pregatim postind. Postim sapte
saptamani inainte de Nasterea Domnului, iar in
aceasta perioada postim fara untdelemn in fiecare
miercuri si vineri, cu untdelemn in celelalte zile, iar
sambata, duminica si cand e sarbatoare mancam
peste. Postul se intensifica in ultimele zece zile
dinaintea Craciunului, asa ca atunci nu mai
mancam peste, iar postul devine mai drastic in
apropierea sarbatorii. Postul Craciunului este
stabilit pentru ca noi, in ajunul Nasterii Domnului
Hristos, sa ne curatim cu pocainta, rugaciune si
post, si cu inimi, suflete si trupuri curate sa-L
intalnim pe Fiul lui Dumnezeu care s-a aratat in
lume, oferindu-i, in loc de daruri si sacrificii
obisnuite, inimile noastre curate si dorinta de a

3niatHo CrnaBejye; MaKegqoHCKku BEDCKU Tpaanumm u obudan - Privighetoarea da aur; Tradltii si obiceiuri religioase macedonene



CtpaHa 50 - Pagina 50

LLTo e Toa noct?

MommoT nocT goafa of rpyYKMOT jasuK, oA
360pOT HUCTEBO, LUTO 3HA4M ,He jagam, rnagysam®.
[MocTOT € nogaBur Ha YMEPEHOo jagewe, Ha
BO34pXXyBah-€ oA oAapeneHun NPOAYKTMH,
BO3ApXYyBawe Of TENecHu Hacnagu, Kako wu
BO34pXKyBawe of 6uno kakos rpes, Co geno, 36op
nnvM nommucna.

MpBaTa 3anoseq BO pajoT KOH
npapoautenute Agam n EBa e BCyWHOCT 3anoBep
3a NocT, Aa He jagaT oA NnogoBUTE Ha eQHO APBO
BO pajoT. Toa gpBoO GUNO Kako u cute octaHatu
apeja, Ho bor um pgan TakBa 3anoBeq 3a da ja
ucnvTa HUBHATa MOCAYLWHOCT, Aa ja wucnuta
HMBHaTa gosepba un 3penocTt. U Tne nagHane ywre
Ha MNpPBOTO WCKyLUEeHWe, MnoKaxarne [eka He ce
3penn, pgeka Hemaat poBepba BO  HMBHMOT
Cospaten wu Poguten bor. [lopagn oBa
CNOBEHCKUTE NpeBeayBayn NoUMOT MOCT ro u3Bene
of 360pOT MOCAYLWHOCT, OOHOCHO, MOCTOT €
NnocnyLwHOCT KOH bora.

OTtkako ro 3arybune pajot, bor um gan Ha
npapoguTennTe MOXHOCT Nak Aa ce BpataT OHaMy
oA Kafge WTo oTnagHane, KOpUCTEjKU M OyXOBHUTE
nekapctea Ha LlpkeaTta, nocTOT, MOnNUTBUTE,

ucnoseatra u Ceetarta [llpuyect. 3atoa LlpksaTta
My Of[aBa TOMKY rorieMo 3Hayewe Ha MocToT, na
Taka BO TeKOT Ha efHa roauHa,

noeeke opf

MACEDONEANUL - MAKEAOHELIOT

urma invatatura Lui.
Ce este postul?

Termenul de post vine din limba greaca, de
la cuvantul nistevo, care inseamna ,nu mananc,
flamanzesc”. Postul este un act ce implica
maéancarea moderata, abstinenta de la anumite
produse, abtinerea de la placerile trupesti, precum
si abtinerea de la orice pacat, prin fapta, cuvant
sau gand. Prima porunca din paradis pentru primii
oameni, Adam si Eva, este, de fapt, o porunca
pentru post, sa nu manance din rodul unui pom din
paradis. Acel copac era ca toti ceilalti copaci, dar
Dumnezeu le-a dat o astfel de porunca pentru a le
testa supunerea, increderea si maturitatea. Si ei au
cazut chiar de la prima ispita, au aratat ca nu sunt
maturi, ca nu au incredere in Creatorul si Parintele
lor, Dumnezeu. Din aceasta cauza, traducatorii
slavi au derivat termenul de post din cuvantul
ascultare, adica postul este ascultarea de
Dumnezeu.

Se posteste in fiecare miercuri, in amintirea
tradarii Domnului si in fiecare vineri, din cauza
rastignirii  Domnului. De asemenea, au fost
introduse patru posturi majore, dintre care Postul
Mare sau Postul Pastelui este de cea mai mare
importanta, urmat de posturile Craciunului, cele
apostolice si cele ale Adormirii Maicii Domnului.

Sarbatorile familiei:

MaKefoHCKy BEPCKM Tpaanumm n obudan - Traditii si obiceiuri religioase macedonene
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NnonoBMHa OEHOBW Ce NOCBETEHN Ha MOCTOT.
Ce noctn cekoja cpega — BO CMOMEH Ha

npenaBcTBOTO Ha 'ocnoa, U cekoj NeTok — 3apaaun

pacrnHyBaweTo Ha [focnog. VIcTo Taka BoBeaeHuU ce

N 4eTupu ronemu nMocTW, O KOWU Hajroniemo

3Hayewe nma Benukmot mnu BenuroeHcku nocr,

notoa BoXMKHMOT, ANOCTONCKMOT U YCNEHCKNOT.

JdomawHa cnaea

Bo TekoT Ha 0BOj NOCT N efeH Mecel npea
Hero, Ha bankaHoT uma obuyaj ga ce npasHyBaar
nMeHgeHn u pgomawHu cnaeu. OBoj obuyaj e
ApeBeH, n ce 3agpxan Bo MakegoHunja n Cpbuja.
MMeHO, Kako LITO cekoja LpKBa, CEKoj MaHacTup
MMa CBOj CBETUTEN 3aKPUIHUK, HA KOrO € NOCBETEH
M Koro ocobeHo Tro npasHyBa, Taka Cekoe
CemMejCTBO CU MMa CBOj CBETUTEN 3aKpUIMHUK, YK
LUTO Npa3sHMK NocebHO ce npasHyBa.

Ma Taka, NpBa AgomallHa craBa e cBeTa
[MapackeBa-lleTka, na noToa MNPa3HUKOT Ha
ceetmotr Aumutpuj ConyHcKn, cBeTUTe rnekapu
Kosama wn [awmjaH, cBetnoT ApxaHren Mwuxawn,
BoBeneHve Ha [llpeceeTa boropoavua Bo xpamoT
— Mpeuncra, ceetn ['opru MNMoceH, cBeTn Hukona u
CBETU CnupunaoH. OBue npasH1LUm ce
HajnpasHyBaHW Mery HapogoT, Kako [AOMalUHM
cnasu. Ha Toj geH, o6MYHO BeyepTa, AOMaKUHUTE
HocaT BO LpkBa neb, HapeyeH naHaruja, BapeHa
nyeHuUa M BUHO, 3a Aa rm GnarocnoBu M OCBETU
cBewTeHukoT. [lotoa ™ Hocatr pgoma, na
npupegysaat Bedepa Ha Koja M MnokaHysaaT
cBouTe OnNUckn, a BO YecT Ha CBeTUTenoT
3aKPUITHUIK.

Ha pomawHaTa cnaBa Tpeba ga Guaeme
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In timpul acestui post si cu o luna fnainte, in

Balcani se obisnuieste sa se celebreze zile
onomastice si sarbatori familiale. Acest obicei este
stravechi si a persistat in Macedonia si Serbia. Si
anume, precum fiecare biserica, fiecare manastire
are propriul hram, caruia ii este inchinatad si pe
care il praznuieste in mod special, tot asa fiecare
familie are propriul hram, a carui sarbatoare se
sarbatoreste separat.

Astfel, prima sarbatoare familiala este Sf.
Parascheva-Petka, apoi sarbatoarea Sf. Dimitrie
de la Salonic, Sf. Doctori Cosma si Damian, Sf.
Arhanghel Mihail, Intrarea Preasfintei Nascatoare
de Dumnezeu in biserica — Precista, Sf. Gheorghe,
Sf. Nicolae si Sf. Spiridon.

Aceste sarbatori sunt cele mai slavite in
randul oamenilor, ca sarbatori familiale. In acea zi,
de obicei seara, gazdele aduc la biserica péaine,
numitd panaghia, grau fiert si vin, pentru a fi
binecuvantate si sfintite de preot. Apoi se duc
acasa si pregatesc o cina la care fii invita pe cei
dragi, in cinstea sfantului protector.

Cu ocazia sarbatorii familiale trebuie sa fim
prezenti la vecernie si a doua zi la utrenie si la
Liturghie, toatd familia sa se Tmpartaseasca,
bineinteles, cu pregatirea prealabila prin post,
rugaciuni si spovedanie. De aceea se lasa sa se
aduca péine si vin — daruri liturgice — la biserica
pentru binecuvantare. Pe alocuri inca se
obisnuieste ca cei care au faima sa aduca la
biserica doua prosfore (paini rotunde cu pecete pe
deasupra): una pentru binecuvantare si alta pentru
Liturghie. Daca in viata noastra invatam sa-L
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NPUCYTHN Ha BeyepHaTa Gorocnyxba n crnegHnoT
AeH Ha yTpeHata wn Jlutyprujata, uenoTto
CeMejcTBO Ja ce npuyectu, ce pasbupa, co
npeTxogHa MOAroToBKa 0 MNOCT, MOMUTBU U
ncnoses. TokMmy 3aToa € 1 ocTaHaTo [a ce HOCU BO
upkBa ne6 m BMHO - NUTYPrMCKW [ApoBM - 3a
bnarocrnosyBawe. Bo Hekoum Mmecta cé yuwTe
noctom obu4aj, oHMe Kou MmaaT cnaea, ga HocaT
aBe npocdgopu (okpyrmm neboBu co neyat
0[03ropa) BO LpKBa: egHa 3a bnarocrnosyBawe, a
apyrata 3a cnyxewe Jlutypruja. AKko BO HawwmoT
XUBOT Hay4uMe fa o cnaBume bora cekojaHeBHO,
Torawl MMa cMUcCa Aa Kaxeme ,BeyHa crnasa“ -
T.e. BeYHo aa ro cnasume bor.

Ha cnaBata Tpeba p[ga nokaxeme
BENUKOOYLLHOCT, KOja K& HW CTaHe CeKojaHeBWUeE.
NwmeHo, Tpeba pa ce Hayuume pa 6Gugeme
Japexnuen, Ja noBuKame rocTu 3a cnaeaTa,
CBOUTE POAHWHW, MpujaTtenn, coceau, ako umame
MOXHOCT Ja  o[BOMME  HewTo KM 3a
HajcMpoMallHUTe, Aa He ja 3abopaBMMe HU
Lipkeata. bor Hema noTtpeba og Hawwute codpw,
na Qypu HU O4 HawuTe naHaruu, TyKy HUe nmame
notpeba ga 6ugeme BenukoayLwHW, HUe Tpeba aa
CTaHeMe MWUNOCPAHW U MWUNOCTMBU, HWe Tpeba Aa
CM CrOMHyBame Ha HawwuoT bor n Ha 6nuxHuTe.
Bo cekoj Haw 6nwkeH ga o rmegame Xpuctoc, u
npeKky OAHOCOT KOH BRVXKHWMOT Aa ce npoBepyBame
cebecu o kage cme.

NcToTo ce ogHecyBa M Ha npocnasaTa Ha
nmeHgeHoT. LpkBata co BekoBu M cnasu

MMMHaTa Ha CTapo3aBe€THUTE U HOBO3aBETHUTE
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slavim pe Dumnezeu zilnic, atunci are sens sa
spunem ,slava vesnicad” — adica sa-L slavim pe
Dumnezeu in veci.

De sarbatori ar trebui sa dam dovada de
generozitate, care va deveni viata noastra de zi cu
zi. Si anume, sa invatam sa fim generosi, sa
invitam oaspeti la sarbatorire, rudele, prietenii,
vecinii nostri, si daca avem ocazia s& punem
deoparte ceva pentru cei mai saraci, sa nu uitam
nici de Biserica. Dumnezeu nu are nevoie de
mancarurile noastre, nici macar de panaghiile
noastre, ci noi avem nevoie sa fim generosi,
trebuie sa devenim milostivi si plini de compasiune,
trebuie sa ne amintim de Dumnezeu si de
aproapele nostru. Sa-L vedem pe Hristos in fiecare
dintre cei apropiati noua si prin atitudinea fata de
aproapele nostru sa ne verificam pana unde am
ajuns.

Acelasi lucru este valabil si pentru
celebrarea zilei onomastice. Biserica sarbatoreste
numele sfintilor Vechiului si Noului Testament de
secole si in fiecare an isi aminteste de vietile si
faptele lor, asa c&, atunci cand ii spunem unei
persoane sa-i fie vesnic numele, este acelasi lucru
cu a-i spune - sa fii sfant!

Numai asa poate fi imortalizat numele
nostru, iar acest lucru este posibil numai in Sfanta
Biserica Ortodoxa, la Liturghie, cu ajutorul harului
lui Dumnezeu, pe care il primim prin Sfintele Taine
(Sfanta Impartasanie si Spovedanie).

. Sarea lumii

In Sfanta Evanghelie, Domnul Hristos se
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CBETUTENW, U CeKoja rogmHa cu CrnoMHyBa 3a
HMBHMUTE XWBOTM W [ena, na Taka, Kora ke My
peyemMe Ha 4YoBeK, Aa TU € BEYHO MMeTOo, Toa e
NCTO Kako da My Benume - ga bugew ceetuten!
Camo Taka MOXe MMeTO Ada HU ce oBekoBeun. A
Toa e MOXHO camo Bo Csetarta [lpaBocnaBHa
Lipkea, Bo Jlutyprmnjata, co nomow Ha boxjaTta
Gnarogat, Kkoja ja npumame npeky CaeTute
TanHcTBa (CeeTaTa Npudyect n Vicnosep).
ConTa Ha cBeTOT

Bo Ceetoto EBaHrenue [ocnog Xpucrtoc
UM ce obpaka Ha anocTtonuTe, a NPeKy HUB N Hawm,
Benejkn HW, Oeka HWe cMme cofTa Ha 3emjaTa.
30WTO ja KOpUCTM cCoONnTa Kako mMeTadopa 3a
XpucTujaHute? 3atoa WTO conTa wumMa pABe
cBojcTBa. [1pBoTO € fa gaBa BKyc, 6e3 con HuTy
e[HO jagerwe He e BKycHo. [la Taka, n HawwuoT
XMBOT He BW MMan HWKaKoB BKYC, ako Hemalle
npasHuUM, [dOoMallHM MpocnaBu, ako Hemalle
LUPKBM 1 MaHacCTUpK, ako Hemalle NocT U MOSIUTBMU.
Hawata Bepa Hu ro pasybaByBa MBOTOT, My [aBa
CBEXWHa, pa3HOBMOHOCT, My [aBa 3[4paBa HacokKa,
ro npaBu HOpMareH u NPUPOAEH, M ro NpaeBu ga
MMa cmmucna um uen, ga uma BKyc. A BTOpPOTO
CBOjCTBO Ha CcosTa € Toa LITO conTa 3awTuTyBa oA
pacunyBawe W pacnafawe. ETe, TakBa con Ha
3emMjata Ce HawuTe CBeTUTENn W HUBHUTE
npasHuuM, TakBa con e camata Cseta Llpksa.
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adreseaza apostolilor, iar prin ei noua,
spunandu-ne ca suntem sarea pamantului. De ce
foloseste sarea ca metafora pentru crestini? Pentru
ca sarea are doua proprietati. Prima este de a da
savoare, fara sare nici un fel de mancare nu este
gustos. La fel si viata noastra nu ar avea niciun
gust, daca nu ar fi sarbatorile, sarbatorile familiale,
daca nu ar fi biserici si manastiri, daca nu ar fi post
si rugaciuni. Credinta noastra ne infrumuseteaza
viata, ii da prospetime, diversitate, ii da o directie
sanatoasa, o face normala si naturala si o face sa
aiba sens si rost, sa aiba gust. lar cea de-a doua
proprietate a sarii este aceea ca sarea protejeaza
impotriva deteriorarii si a degradarii. lata, o astfel
de sare pe pamant sunt sfintii nostri si celebrarile
lor, o astfel de sare este insasi Sfanta Biserica.
Imaginati-va, daca Biserica nu ar exista, atunci
viata noastréa s-ar reduce la programul
"acasa-muncad-acasa” si nu am avea unde sa ne
odihnim, unde sa gasim mangaiere, unde sa
plangem si sa dobandim putere noua pentru lupta
zilnica. Cand stramosii nostri nu aveau frigidere,
sarau toata carnea, toatd méancarea pentru iarna si
asa o uscau, ca sa nu se strice si ca sa reziste
cateva luni. Asa cum sarea protejeaza impotriva
degradarii si a declinului (decaderii), tot asa
credinta cu toate elementele ei protejeaza
impotriva decaderii morale si a tuturor celorlalte
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3amucneTte, ako He nocrtoewe LlpkBaTa, Toraw
XMBOTOT K& HW Cce cBedelwe Ha pgoma-paborta-
AomMa, U He Ke MmMaBMe Kage na ce ogMopume,
Kage na pobueme ytexa, kKage ga ce ucnnademe u
Aa nobveme HoBa cuna 3a cekojaHeBHaTa Gopba.
HawwnTte npetum Kora Hemane cpwxmnaepun, ceTto
MeCo, ceTa XpaHa 3a 3MMHMLA ja noconyeane, u
Taka ja cywene, 3a ga He ce pacunyBa n ga Tpae
noseke meceuu. Kako WwTo conta 3awwTuTyBa 04
pacvrnyBarwe U pacnarawe, Taka u Beparta co cute
Hej3VHW eneMeHTU 3awTuTyBa O MoparHo
pacunyBawe, OO CUTe Opyru aHomanmumm W«
NUCKpMBYBaka KOWM HW Ce HameTHyBaaT Kako
HOpMarsHu.

PABOTUITHNLUU 3A
KPEALUWJA BO KAPALL-
CEBEPWH

KpeatuBHocta e nocebeH npouec Ha
yyerwe, BO KOj MMamMe MOXHOCT Aa M OTKpueme
HawuTe CcTpacTu, [Jda [JoHecyBame OAJlyKu,
cnobogHo ga ce uspasyBame. Mucnam geka Hue
Kako nyfe CcMe MHOry moucnonHeTu nopaau
HaluMTe cTpacTu.

Bo  kpeatuBHuTe  paboTunHUUM Ha
OpywTtBoTo Ha Makego HuuTe opa Pomanwuja, BO
Kapaw-CeBepuH, rv HeryBame Tpaguvuuute y4ejkm
ja 4Jecta Ha 3aHaeTuTe, co3gaBame pasnU4HU
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defecte si coruperi care ni se impun ca normale.

De aceea, sa ne iubim si sa ne practicam
credinta, sa fim prezenti in bisericile si manastirile
noastre si sa-i permitem lui Dumnezeu sa ne
sareze viata cu har si sa ne fereasca de stricaciune
si de o viata lipsita de gust.

Marian Mihajlov

3atoa ga cu ja cakame W npakTuKyBame
Bepata, Aa buaeme NpUCYyTHM BO HALIMTE LPKBU U
MaHactupn n ga My possonume Ha bor ga ro
noconu co 6narogat U HaWMOT XUBOT U Ja He
3alTUTK 04 pacunyBake U 6e3BKYCEH XMBOT.

MapjaH Muxajnos

ATELIERE DE CREATIE LA
CARAS-SEVERIN

Creativitatea este un proces de invatare
aparte, in care avem posibiltatea sa ne
descoperim pasiunile, sa luam decizii, sa ne
exprimém liber. Cred ca noi, ca oameni, suntem
mult mai impliniti datorita pasiunilor.

In cadrul atelierelor de creatie ale Asociatiei
Macedonenilor din Roménia, in Caras- -Severin,
cultivam  traditile  prin  deprinderea  unor
mestesuguri, cream diferite obiecte de decor, toate
fiind realizate manual.

In luna octombrie, am ales sa pregatim o
parte din produsele pe care le vom folosi in luna
decembrie atunci cadnd vom lucra ornamente
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yKpacHu npegmeTu, a ceTo Toa |
€ CcOo34afeH0 payHo.

Bo okTomBpuM ognyyneme
Ja nogrotBume  gen of
npouM3BoauTE  Kowm ke mh
KOpuUCTUME BO [OEKeMBpuM Kora
paboTume Ha 3UMCKM ykpacu. I 3

Taka HanpasvB BeHLM \‘
O[] rpaHyYnH-a, HanpaBuB SBE3aN
o4 BUWHOBa J103a, coGpaB\\
LUMLLIAPKN W TPaHYMHba, jaTKacTy ‘o

NMoAOBU, KOCTEHW, >Xenaau MP’Q "d\ é&

CyBO OBOLLje.

Moxeme pna kaxewme §
[eka oktomspu belle Mecel, BO
KOj m noaroTsyBaBme
Martepuvjanure 3a akTUBHOCTUTE
WTO Ke v peanusvmpame BO g
HOEMBPU 1 AeKeEMBPU. k

Bo HoemBpwu paboTeB co
HEKOM OA4  4YNeHoBUTEe  Ha
OpywTtBoTO Ha MakegoHumTe BO
PomaHuja, Ha 4n3muTe BO KOU
nereHgapHuotr  nuk  Ceetwm
Hukona um Hocu nogapoun Ha
Jeuarta, BO nNpecpeT Ha NpasHUKOT BO KOj Ce CrnaBu.
Mokpaj Toa, AeuaTta yxxmBaa 1 ce 3abaByBaa.

McekoB 1 M3Be3eB CO MOTUBU CneLmpuyHmn
3a 3MMCKUTE MpasHMUM LTO NPETCTOojaT, HEKOSKY
napyvmka, Ko Ha KpajoT rM cowms n copmupas
dopMn Ha YM3MUK BO KOU MOXKeTe [a CTaBuTe Manu
nogapoumn n cnaTtku.

Heuata Ha uneHosBute Ha [OMP yxuBaa
Ouaejkn n TMe ydyecTByBaa BO OBaa aKTMBHOCT.

Cekoj oekemBpu Joara co TpolUka Maruja.
Toa e egeH of HajybaBuTe meceum BO rogmHara.

OBoj Mecel Bo ceguwTteto Ha Kapaw-
CeBepuH ce cobpaa pfgen o u4neHoOBUTE Ha
MakegoHckoTo ApywtBo Bo PomaHunja 3a ga
HanpaBaT YyKpacu 3a 3uMMCKUTe npasHiun. 3a
BpemMe Ha akuujata ,KpeatuBHa paboTunHuua“
n3paboTMBME pa3nnyHK yKpacu 3a ykpacyBahe Ha
ceguwTeTo, AOMOBUTE Ha YNIEHOBUTE HO U 3a
n3paboTtka Ha Mann cMMBonMYHM NogapoLMn.

Heuata um3paboTunja ykpacu of npupoLHU
npouseBogun, cobpaHu BO MOCNegHUOT Mecel, of
eCeHTa, - Xenagw, newHuUM, OpPEBU, KOCTEHM,
napuvka [OpBO, LWWWIAPKM O ena, HO u oA
namnuoHu n ceekn. PaboteB n cnukn oboeHn BO
OOXunkHn 6Gomn, Kecu 3a nogapoun Koum Ke u
noctaBuMe noA enkata, HO W MNEepHUUM Co
cneunguyHM MOTUBK 3a YKpacyBake.

3aegHo cnywasme 1 NoTneBHyBaBMeE NECHU
Ha  MakedoOHCKM  ja3uk, pasroBapaBmMe  3a
MaKedOHCKNTE TpaguuMm 3a BpeEME Ha 3UMCKUTE
npasHUUMW.
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pentru iarna.

Asadar am impletit
% coronite din nuiele, am facut
d stelute din vita-de-vie, am
§ adunat conuri si crengute de
brad, nuci, castane, ghinde,
si fructe uscate.

Putem spune ca luna
# octombrie a fost o luna in
| care am pregatit materialele
i pentru  activitatile pe care
urmeaza sa le desfasuram in
luna noiembrie si decembrie.

fn luna noiembrie am
lucrat impreuna cu o parte
dintre membrii  Asociatiei
Macedonenilor din Romania,
la  cizmulitele in  care
8 personajul legendar Sfantul
Nicolae aduce daruri copiilor,
in ajunul sarbatorii in care

d este praznuit. Pe langa
aceasta copiii s-au jucat
socializand in limba

macedoneana.

Am decupat si brodat cu modele specifice
sarbatorilor de iarnd care urmeaza, cateva bucati,
pe care, la final, le-am cusut si am creat forme de
cizmulite in care se pot pune mici cadouri si
dulciuri.

Copiii membrilor Asociatiei Macedonenilor
din Roménia s-au bucurat pentru ca au participat si
ei la aceasta activitate.

Fiecare decembrie vine cu un strop de
magie. Este una din cele mai frumoase luni din an.
In aceasta Iun&, o parte dintre membrii Asociatiei
Macedonenilor din Romania s-au adunat la sediul
din Caransebes pentru a face cateva ornamente
pentru sarbatorile de iarna. Tn cadrul actiunii
"Atelier de creatie ”, am facut diferite ornamente
pentru a decora sediul, casele membrilor dar si
pentru a face mici cadouri simbolice.

Copiii au facut cateva ornamente din
produse naturale, adunate in ultima luna din
toamna, - ghinde, alune, nuci, castane, felii de
lemn, conuri de brad, dar si din globuri si lumanari.
Am mai lucrat si la tablouri pictate in culorile
Craciunului, saculete pentru cadourile care le vom
aseza sub brad, dar si perne cu motive specifice,
pentru decor.

Impreuna am ascultat si rostit colinde in
limba macedoneana, am vorbit despre traditiile
macedonene din perioada sarbatorilor de iarna.
Participarea la aceste ateliere este un bun prilej de
cunoastere intre noi, membrii, si asteptam cu
nerabdare sa se desfasoare din nou.

Oana Simeria

LMP Kapaiw CesepmH - AMR Caras Severin
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201 OKTOMBPY A
fieH Y
A[Ac[ oo (OCTOMBRIE - BRUMAREL
31 dezile; ziua are 11 ore, noaptea I3 ore
| 1 (18] Tlen. Eamexs] YygoroepeL, c8. vika Aprjagua e
¢ | 2 (19| Ca. M-t Tpodm, Casarij u [lopHMeAOHT IV () Acoperiméntul Maicii Domnulu; Sf. Ap. Anania; S Cav. Roman Melodu,

) Sf, Cuy, Iosifsi Chiriac de la Bisericani

H 13!}0“&11&1:91 [nuﬂomﬂum] (.88 Es 4 Mur Ian? 670 My 37 9SS SftMo, ;S Mo, hina o

Ok 20 Cnﬁﬂp hacure MMEMHCK“CBETHTEM 3D Sf. Sfinft Mc. Dionisie Areopagitul; S£. Me. Teoctist
| 4 |21| Ogaanwe a Kpcroage ce. an. Kogpar Duminicaa 19 dupi Rusalf; Ap 2 Corteni 113131512, 1, Ev. Lua 6, 3136
5 : (Predica de pe munte - Iubirea vrdjmagilor); glas 6, voser. 4
B 5 22/ Ce.np. Jona ceewr-. Goka Cuwononcv, ca. Merap ManocTvg ! ;
- 4L SF. Sfintit Me. lerotei, episcopul Atenei
G 6| 23] Saunybaroe Ha ca. Josan Kpcrren O M St Mo Hordne 1 Cuv. DaniliMisil dela Midsire Tum
y | 7 124) Ca. npBoMy-4Ka M paMHOANOCTONHa Tekna Hkonmcka 6M  Sf Ap. Toms; Sf Me. Eofid 8
n | 8 25! Mpen. Edpocunuja; npen. Cepru) Pagonewku 70 41 Maribo Sergies Vel S Mo. et Chesare dcon s ol

gV Sf. Cuv. Pelaghia i Taisia
926 tYnox. Hace.an. nes. Josan Borocnos;pen HinKanabmot 95 SE A lcoval i Al o, Andoic Al

H “’n”ﬂeﬂ'ﬂ“‘r""”“llﬂ (n.7,8.E8. 5 v 2Kap 6,110, 17 10D Sf Mc. Evlampie sisora lui, Evlampia; Sf. Cuv. Vasian §i Teofil Mirturisitorul
110127 Ce. My, Kamucrpar i Ap. CB. My-4ka AKHAHH Duminica  20-a dupi Rusali (nviere il viduves din Nain; Ap. Galateni 1
n 111198 fioen X i : N " [1-19; Ev. Luca 7, 11-16; glas 7, voser. §
| 11pen EDHTOH CrIOBEAHHK CB. M. Eﬂﬂ)% askHk Ha FM 1L Sf Ap. Filip,unuldinirecei 7 iacon S er. Teofan Mirtursitorul,episcopul Niceed
B 112/29) Mpen. Kupujax Orwennitk, ca. Teoan MinocTue 12M  Sf Me.Prov, Tarsh §i Andronic; SF, ler, Cosma episcopul Maiumei
' y : I3M 1 Aducerea moagtelor Sfantului Apostol Andrei la Iagi; (
¢ (13 \ 30| Ca. ceewr-wy. [puropu) Epmenck; ce. Muxann Knesckr ( St M, Ca, P, Ageodor, Ao o
4 1471+ Noxpo wa Mpece. Boropoua; ce. Joaak Kykyaen 14 181 Cuv. Parascheva de a gi S, Mc. Nazarie, Ghervase, Protasi i Chelsi
1115 2 Ca Auipe ypoye, o coeuras Kmprgnnwesa o 5% iff%&“;ﬂgﬁ“"mdmA““"h‘a
¢ |16, 3 | Ca. caewr-wy. Jokice) ApeonaruT, npen. Josak Xosesur e \ =
H 170 TIeB8CRTHVGE (1. 8. 60.6.7m. 2Kop 6.1 ——— 11D Sf. Proroc Oseca; S. Cuv. Mc. Andrei Criteanul
ﬂ'L Uu 8.0, /7. £Rap 671 /k2 DummlcaaZIadupaRusalu(aS/ PannﬂdeiaSmodula!HI lea Ecumenic;
714 ] CE CBALIT-MY, EDDT&J fpen. AMOH. fipen Nagne nDEﬂUDCT Pilda Semndtorului Ap. Galateni 2, 16-20; Tit 3, 8-15; Ev. Luca 8, 3-15; loan
17, 1-13; glas 8, voscr, 6
f 18 5| B M4k XapuTia, 8. CBeWT-W, [LAOHHCH ANBKCAHADMCK 181 Sf. Ap. 5 Evanghelist Luca; SF. Mc. Marin cel Bitrin
819 6 tCs.an Toma; npen. wmy, Makapi 19M f Proroc o Sf. M. Uar, f Cloopatra; S Cur. loan e a Rila
0 7!¢ . . : 0M S Mare Mc. Artemie; Sf. Cuv. Gherasim din Chefalonia
C B. M4t Ceprij n Bakx, cB. M., MonwxporH 2 4)SECav, Mituistoi; Visirion i Sofroni; & Me. Opres; S Preof Mituristort:
4 21/ 8 |Ipen. Menarwja; npen. Tauca, c8. M-4xa MNenarwja i g;a?di'AGalegisiM{)i%Nﬁfinicd]in‘Sfblieka Cav. Iiaﬁonfhélé\ga;e, -
: , . Ter, Averchie, episcopul lerapole, cel infocmai cu Apostol; Sf. 7 tiert din Efes
n 229 1Cs.an. Jakos Angees; ca. npaotuu Aspaam i flor WS S Aplo Do i pcnpl s 5 O M o
¢ 23/10]Ca. TEDd)HII CTP)!MH'-IHH CB. MH Ui EB“E‘M”H]“EBMMME | UD S Mare Mucenic Areta; S£ Me. Marcu, Sotirih §i Valentin
Elru}ﬂi‘uttif Vot (o c8, Orunog VI M 18,68 7 fhar 2Kop9 611,30 | Duminica a 23-a dupi Rusalii; Ap. Efeseni 2, 4-10; Ev. Luca 8, 26-39
t " | ” b L
1741 - (Vindecarea demonizafilor din fimitul Gherghesenilor); glas 1, voser.7
{4111 Ca. an. Quau, npen. Teogan HaupTaH 5L Sf. Mc. Marcian 5i Martirie, Sf. Tavita

n 2512 Ca. My-uu Tapax, Mpoa u AxapoHKi; npen. Koama Majwmm 20M 1) Sf. Mare Mc. Dimitrie, Izvordtorul de Mir

' . , ; UM +8f Cuv. Dimitrie cel Nou, Ocrotitorul Bucurestilor (ale carui
8 36 13 #Ca. hwy-4xa 3nara MEFHEHCHE' CB. MUK Kapﬂ i Mang moaste se afld in Catedrala Patriarhala; S£. Mc. Nestor
21|14 Mpen. MMapacxesa (etka) Envearcka 28]+ Sf er. Tachint, mitropolitul Tirii Roménest )

1 28/15 Mpen, 40 Bironckst w4, npen. wy. Mykuiar AHTHOMCKA ) i S:]gizczapulfec‘:;‘:;i ge;pzdfgéiei

N2 16 anI'I M. TIoHriH AHTHORMCKW, pen. /IoHrH Meyepck 9V Sf Cuv. Me. Anastasia Romana; SF. Cuv. Avramie §i Maria, nepoata sa
C 30 '|7 (s, np OEH] CB. AHAPEI Kpwrck, ca. lasap Yerupuanese 308 SE Sfintit Mc. Zenovie, episcopul Cilicei, i sora s, Zenovia; Sf. Ap. Cleopa

L |

H19 m”mmmm aln 28,688 M 2Kop 11 3120 K 55 3D Sf. Ap. Apelie, Stahie, Ampli, Urban, Aristobul5i Nareis; S Me. Epimah
' Duminica a 22-a dupd Rusalii (Bogatul nemilostiv §i saracul Lazir]; Ap.
H 31118t Ca. an. n es. flyka; ce. KoucranTuw Kaacuna Calsent 6 11.18: Py Tnca 16, 10-31:olas 2 voser 8
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202 HOEMBPU
n H ¢ CTYAEH

30 newa

1119+ Mpen. Mpotop MAtEKI, Mpek. MO a8, JoBaH Punct

B | 2|20| Ca. By, Aprewu); npen. fepacim Keanonucki

¢ 3|21 1Mpen. Unapuow Mernexckw; npen. Mnapuon Benwki

y | 4 |22| Ca. Asepks) Epanonck; npen. flor Erunercku )
1| 5|23 1Ca.an, Jakos Gpart Focnogoe; ce. Ararv| LiapHrpaacku
¢ | 6 24| Ca wy, Apera; ce. mqkaCHHxnmuxm]a(aanywwua)

H )['! m}flonﬂ NHHuJ T 1B En ‘i it Tan 11119 k. 83

| 725! Ca. Mtn Mapkwjan  Maprupw,ce. TasiTa

ni8 26! Co. amy. [Jumnrpu| Conyneks = Murpos e

89|27 1Ce. My. Hecrop; ca. Mpokna Knaygwja

¢ 10/28 Ca. myuka Napackesa Mkonmcka; ¢a. [umatpi) Pocroacu
111291 Mpen. Mu-uka AHacracja Pumjanka i
1121301 C. an. Kneona u Ap; cB. ML 3HOBH] 4 HnHoBuja
/131311 Ca. amw Craxi, Awnnw, Ypsan, Hapwic, Anen n Apncrosyn
H vinarlenec:-:-mmm (n.4,8.s.10, lur [an2,16:20 k. 38

W |14 1 t0a. Gecpebp. Koama W JJaMjaK; ipen, M. Jakos Kocrypox
N 1150 2| Ca. My Ak, Miracw), ABTOHH)  Ap.

B 163 +06HoB. Ha xpamor Ha ca. by, [eopr] 80 Mga = Fypfuy
¢ | 17| 4 Tpen. Joaniu] Bennw, c6. coewT-Mu-Ln Hikaupap 1 Epme)
y |18/ 5 | (8, My-L[# [3naKTuoH W EncTrMa

n 19/ 6 | Cs. Nasne Liapurpagckw; npen. Bapnaam Hynoteapey

¢ 20 7| O, 33 MenMTHHCKN ML, CB. MK TECANOHAKH
'V’ nu ﬂ!.ﬂé(('mnu;l M 5 B.Eo, 11, Iam-Tan, 1118 ik 39

121 8 Cobop wa ca. aptanren Minxainn,ca. Anren flephucin

n 22 9 | 1Npen. Marpona; ca. Hekrapu| Eruncki, npen. Josan
8123110/ Ca, an-n Onamn, Epacr, Keapr, Poawon, Cocunarap u Tepu)
¢ | 24111 Co. Buu-uyn Muna, Burop 1 BikewTuj; npen. Teagop Cryaut
4 |25/12| Ca. Josan MunocTe; npen. Hiun Cajckw; ce. np. Axi
n|26/13 1 Ce. Josan 3naroycr; npen. My, [laMackuy

¢ 2114 fmmmmrmwmmwmwfﬁmw

H Hnoﬂenpcemua (n.68 g ) Hm Edec 2 410,k 53

" J281 157 Co. s yph g npen. Nawcw Benns, (Bomren nocr)
1 12916/ 1 Ca. an. u ea. Marej; npen. Cepru] Manonwwewki

8 130117 Ce. Mpuropu) Heoxecapucku; npen. Hukon Pagonewu
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NOIEMBRIE - BRUMAR

(30 de zile; ziua are 10 are, noaptea 14 ore)

IL St doctort firé e arginti Cosma §i Damian, cet din Asia

M St Me. Achindin, Pigasie, Aftonie, Elpifidor §i Anempodist

IM  Sf. Sfinfiti Me. Achepsima, Tosif si Attala; Agezarea moagtelor Sf. Mare Me.
Gheorghe in Lida

4] Sf. Cuv, loanichie cel Mare; Sf. Cuv, Gheorghe Marturisitorul din Drama @

5V St. Me. Galaction i Epistimia

68 S ler. Pavel Mérturisitorul, patriarhul Constantinopolutui Sf. Cuv. Luca din Sicilia

D Sfini 33 de Mocenicidin Meltng, Sf, Cuv, Lazir din Muntele Galisie
Duminica a 24-a dupd Rusalu, Ap. Efeseni 2, 14-22; al Arhanghelilor: Evrei
2,2:10; Ev. Luca 8, 41-56 (Tnvierea ficei lu Iazr Arhanghe ilor: Luca 10,

62 1; glas 5, voscr. 11

§L 1) Soborul Sf. Arhangheli Mihail §i Gavriil §i al tuturor cerestilor puteri

9M 1) Sf Ter. Nectarie de la Eghina; Sf. M, Claudiu, Castor, Sempronian i
Nicostrat; Sf. Mc. Onisifor gi Porfirie; SE. Cuv. Matrona

10M  Sf Ap. Otimp, Rodion, Sosipatru, Erast, Terfiu§i Cvart; Sf. Me. Orest

11T 4 8f Mare Mc. Mina; SF. Me. Victor, Vichentie i Stefanida; Sf. Cuv. Teodor Studitulq

12V Sf. Ter. loan cel Milostiv, patriarhul Alexandriei; t) Sf, Martiri si Marturisitori
Niisaudeni: Atanasie Todoran din Bichigiu, Vasile din Mocod, Grigorie din
Zagra si Vasile din Teleiu; SF. Cuv. Nil Pustnicul

138 1) S Ter. loan Gurd de Aur, arhiepiscopul Constantinopolulu §i mama sa, Sf. Antuza

14D Sf Ap. Filip, unul dintre cei 12 Apostoli; Sf. Ler Grigorie Palama, ariepiscopul
Tesalonicului (Ldsatul secului pentru i Postl Nagterii Domnului)
Duminica a 25-a dupi Rusalii; Ap. Efeseni 4, 1-7; Ev. Luca 10,2537
(Pilda samarineanului milostiv); glas 4, voscr., 10

ISL 1) Sf Cuv, Paisie de la Neamf; Sf. Mc. si Marturisitori: Gurie, Samona §i Aviv
diaconul (fnceputu Postului Nagterii Domnului)

16M  Sf Ap. i Evanghelist Matei

ITM Sf Ier. Grigorie Taumaturgul, episcopul Neocezareei i Ghenadie, patriarhul
Constantinopolulu; Sf. Cuv. Lazér Zugravul

18] Sf. Mc. Platon, Roman §i Zaheu

19V S Proroc Avdle Sf. M. Varlaam

208 ainte-primiveq inteivi in biserics « Maicii Dommulii, 1) S, Cuy, Grigorie
Decapolitul; Sf, Me, Dasie; Sf. ler. Prochu, arhiepiscopul Constantinopolului

AD (1) Intrarea in Biserici a Maicii Domnului (Dezlegare la pete) D
Duminica a 26-a dupd Rusalii; Ap. Efeseni 5, 9-19; Ev. Luca 12, 16-21
(Pilda bogatului caruia i-a rod farina); glas 3, voscr. 11

2L Sf Ap.Filimon, Arhip, Onisim §i Apfia; Sf. Mc. Cecilia

M +5f Cuv, Antonie de a Tezerul Valeii; S. lr. Amiilohie, episcopul Iconiei, i
Grigorie, episcopul Actegandelor (Dez!egare b peste) D

UM Sf Sfinfiti Me. Clcmcnt, cplscopul Romei §i Petru, episcopul Alexandriei

351 Odovania prazicului Intri n Bisericd a Maici Domnulw  Sf. Mare Mc.
Ecaterin; Sf. Mare Me. Mercurie (Declegare la pegte) )

26V Sf Cuv. Alipie Stalpnicul, Nicon i Stelian Paflagonul

218 Sf Mare Me. Tacob Persul; Sf. Cuv, Natanail §i Pinufrie Dezlegare la pegte) > )

8D S Cuv. Me. Stefom cel Nous Sf. Mc.Irnarh (Dezlegare la pegte) b
Duminica a 30- dupd Rusalii; Ap. Coloseni 3, 12-16; B, Luca 18, 18-27
(Dregitorul bogat - Pdzireq pomnczlo;) glasb, voscrl

9L Sf M. Paramon i Filumen; Sf, Cu, Piivn

M %)S£ Ap, Andre, celintéi chemat, Ocrofitorul Romniei 1) Sf. Ler, Andrel Saguna,

mitropolitl Transfvanie; Sf. er. Frumente, episcopul Eopiel Dezlegare l egte) >
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2119| Cs. np. Aepw; ca. Bapnaam  Joacad
3
4

H rwllcnmwr'm M7

H. 25 no Megecervnua; [ 8:B. Es. 3 T, E Fdw

w12

t 2E| no ﬂe,qe;nfiwua M1

AEKEMBPH

CHEXHHK
18 Ca. My, TInaros;c8. MUk Powan 1 Bapyn
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MACEDONEANUL - MAKEQOHELIOT

DECEMBRIE - UNDREA

(31 de zile; ziua are 9 ore, noaptea 5 ore)

IM S Proroc Neum; . Fleet el Milosty (Tedenam)

2] S Proroc Avacum; SF. Me. Miropi; Sf. Cuv. Porfirie Cavsocativitu; S er
Solomon, arhiepiscopul Efesului

3V 1) 81, Cuv, Gheorghe deIa Cernica §i Cldarugani; Sf. Proroc Sofonie

4§  Sf. Mare Me. Varvara; SE. Cuv. loan Damaschin (Dezlegare lapegte) @

5D ) Sf. Cuv. Sava cel Sfinfi; SE. Mc. Anastasie (Dezlegare lu peste) XD
Duminica a 27-a dupé Rusali; Ap. Efeseni 6, 10-17, al lerarhulu: Eveet 13, 17-21;
Ev. Luca 13, 10-17 (Taimechirea femeit girbove  lerrtwhui: Luca 6, 17-23, glas7 voser2

6L 1) S, Ter. Nlcolae, arhiepiscopul Mirelor Lichiei, ficitorul de minuni
(Delegare la peste) -

TM 1) Mc. Filofteia de la Curtea de Arges;
SF. Ler. Ambrozie, episcopul Mediolanului (Dezlegare la pegte) D

§M Sf. Cuv, Patapie; Sf. Ap. Cezar, Tihic §i Onisifor

9] Zimislirea Sfintei Fecioare Maria de cétre Sf. Ana; Sf. Prorocit Ana, mama
Prorocului Samuel (Dezlegare ln peste) D

10V Sf.Mc. Mina, Emoghen §i Evgraf

11§ S Cuv. Danil Stalpnicul si Luca cel Nou (Dezlegare la pegte) (

12D 1)Sf Jer. Spirdon, episcopul Trimitundes, ficitorul de minuni Dezlegare la peste) »a
Duminica a 28-a dupd Rusalii (a §f Stramogi dupd tmp ai Dommuli; Ap,
S Stmost Colosei 3,411 B Luca 14, 1624 (Pida elo o cind glas8, vosr. 3

131 )Sf Ter, Dosoftei, mitropolitul Moldovei;  SF. Mari Mc. Fustrati, Auxertc,
Evghenie, Mardarie §i Orest; Sf. Me. Lucia din Siracuza (Delegare l peste)

14M Sf Mc. Tirs, Calinic, Filimon §i Apolonie

ISM S, Sfinfit Mc, Elefterie, episcopul Iliriei; SF. Mc. Antia i Suzana

16J S Proroc Agheu; Sf. Teofana impriteasa

17V Sf. Protoc Daniel i Sfintii trei tineri: Anania, Azaria §i Misail

188 1) 81, Cuv. Daniil Sihastrul; Sf, Mc. Sebastian si Zoe; Sf. ler. Modest,
arhiepiscopul lerusalimulu Dezlegare la peste x>

19D S Mc. Bonifatie; Sf. Aglaia; SF ler. Grichentic, cpiscopul Etopief (Dezlegare lu peste)
Duminica dinaintea Nagterii Domnului (@ Sf Parinfi dupd trup ai Dommului);
Ap. Evrei 11,9-10; 32:40; Ev. Matei 1, 1-25 (Genealogia Mntutorului; glas 1, voser.4

0L aineprizmiren Nogteri Domnul
St Sfinfit Mc. Ignatie Teoforul, cpiscopul Antiohiei

M Sf Me. Iuliana din Nicomidia; Sf. Me. Temistocle

DM 4) Sf. Ter. Petru Movild, mitropolitul Kievului Sf. Mare Mc. Anastasia

3l Sfinfii 10 Mucenici din Creta; Sf. ler. Pavel, arhiepiscopul Neocezareei

4V Sf Cuv. Mc. Bugenia (djunul Criciumulu)

%S (t) Nagterea Dommului (Criciumil, Harti)

26D Adouazide Criciun; ) Soborul Maicii Domnului; t) S, Cuv, Nicodim cel
Sfinfit de la Tismana; SF Sfinit Me. Efimie eplscopul Sardel
Duminica dupd I\asterea Domnului (a 5. fosif, logodnicul §f Fecioare Maria, §f
David Provocul §i S{ lacob, ruda Domml) Ap Evrei 2, 11-18; Galateni 5, 22; 6, 2;
Galaten 1, 11-19:Ev, Mate 2, 13-2; Maei 11, -3, M 612, 1123 ghs 2, voser §

2L Atrefazi de Criciun; + Sfantul Ap, intiul Me. i Arhidiacon Stefan; )
Sf. Cuv. Teodor Marturisitorul

M Sfingi 20,000 de Mucenici din Nicomidia

29M  Sfintii 14.000 de prunct ucisi din porunca hui Irod; Sf. Cuv. Marcel §i Tadeu

307 Sf M. Anisia feeioare; Sf. Cuv. Teodora; ST Cuv. Leon

3IV- Odovania Prazniculi Nagtersi Domnului; Sf. Cuv, Melania Romana;

S, Me. Hermes (Shujba in noaptea trecerii dintre am)
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Apywumeomo Ha MakedoHyume 00
PomaHuja Kynyea mpaduyuoHasiHu
MakedOHCKu ob6jekmu OOHOCHO Ob6jekmu Kako:
HapoOHU Hocuu (4Yopanu, efneyu, Kowynu,
OnuHuyu, rnojacu, ¢pomu u csu4Ho) objekmu 3a
domakuHcmeomo (pa360j 3a mkaeHw-e, KUnuMu,
payHu pabomu ee3eHu, 4Yej3 u cJ1) Kako u mas u
2oseM  mpaduyuoHasieH Hamewmaj 00
doMaKuHCmeomo Ha MakedoHuume (caHoak 3a
4yeu3, KebuH,a, Macu, cmoJluyu U CI/IUYHO).
lMoeseke uHghopmayuu mMoxeme Oa Hajoeme 60
npocmopuume Ha [Jpywmeomo 8o bykypewm,
yn.Tomac Macapuk, 6p.29, cek.2, meneghoH 3a
epcku 021-212.09.22 unu 0722.251.947.
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Asociatia Macedonenilor din Romania
achizitioneaza diverse obiecte traditionale ma-
cedonene, cum ar fi: costume traditionale
(ciorapi, ilicuri, camasi, opinci, bete, fote, etc.),
obiecte de uz casnic (razboi de tesut, chilimuri,
covoare, paturi, etc.), precum si mic si mare
mobilier traditional gospodariilor macedonene
(lada de zestre, paturi, mese, scaune si altele).
Mai multe informatii pot fi aflate la sediul din
Bucuresti, strada Thomas Masaryk, nr. 29, sec-
tor 2, telefoane de contact: 021-212.09.22 sau
0722.251.947.
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